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ตัวอยา่งการใชส้วนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
เป็นสื่อการเรียนการสอน
ของโรงเรยีนสมาชกิฯ
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คณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งที่อาจก่อให้เกิดความเครียดในการเรียนการสอนระหว่างครูกับนักเรียน
ประกอบกับเป็นลักษณะวิชาที่ต้องใช้จินตนาการในการคิดสูงมากพอๆ  กับวิชาศิลปะดนตรีแต่เป็น
จินตนาการ  ทีเ่กีย่วกบัความคดิคำนวณตวัเลขโดยเฉพาะการทีต่อ้งนัง่เรยีนแออดักนัอยูใ่นหอ้งสีเ่หลีย่มดว้ย
แลว้ วชิาคณติศาสตรจึ์งเปน็วชิาทีน่กัเรยีนสว่นใหญไ่ม่คอ่ยชอบ   คร ูอาจารยห์ลายๆ  ทา่นไดพ้ยายามประ
ดิษฐ์ส่ือ การสอนมาใชใ้ห้นักเรียนเกดิความสนใจ เพ่ือท่ีจะให้เรียนคณติศาสตรไ์ด้เข้าใจง่าย แต่บ้างครัง้ก็เกิด
ปัญหา ที่ต้องให้นักเรียนทำความเข้าใจกับสื่อที่ประดิษฐ์ขึ้นก่อนที่จะเข้าไปทำความเข้าใจกับเนื้อหาวิชา
เป็นการเพิ่มภาระสะสมความเครียดมากขึ้นอีกทั้งๆ  ที่ครูทุ่มเทเวลา งบประมาณ และวัสดุในการผลิตสื่อ
แปลกๆ ใหม่ๆ

การได้พานักเรียนไปเรียนในสนามในสวนท่ีร่มร่ืน และใช้ส่ือจากธรรมชาติทำให้เด็กเกิดอิสระในการคิด
และทีส่ำคญันกัเรยีนจะไดสั้มผัสกับความจรงิ และคณุคา่ของธรรมชาต ิ   จากตน้ไมน้านาพรรณ ทางหมวด
คณิตศาสตร์จึงได้นำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนมาสู่การเรียนการสอนวิชาคณิศาสตร์  เนื่องจากสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียนเป็นสวนแห่งการใช้ประโยชน์

   วธิกีารทีโ่รงเรยีนแกง่กระจานวทิยาใช้
1. น่ังสมาธ ิ5 นาที
2. อธบิายขัน้ตอนการปฎบัิตงิานหรอืแนวคดิทางคณติศาสตร ์5-10 นาที
3. แจกใบงาน (งานกลุม่หรอืงานรายบคุคล)
4. ลงปฎบัิตกิารในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  25-30 นาที
5. รวมใบงานประเมนิผล ตดิบอรด์ 10 นาท ี(คาบตอ่ไปวเิคราะหก์ารทำงาน)

ตัวอยา่ง     ใบงานวชิาคณติศาสตรช้ั์น ม.1
กจิกรรม   การหาพืน้ทีรั่บแสงของใบไม้

1.ใหน้กัเรยีนนำใบไมท้ีน่กัเรยีนชอบมาทาบบนกระดาษใชด้นิสอหรอืปากกา ลากตามขอบใบ
    ทีท่าบบนกระดาษ  แลว้ยกใบไมอ้อก
2. แบง่พืน้ทีบ่นใบไมท้ีป่รากฏ บนกระดาษออกเปน็สีเ่หลีย่ม หรอื สามเหลีย่ม
3.หาพืน้ทีข่องรปูส่ีเหลีย่มเหลา่นัน้ ตามสตูรการหา  พืน้ที ่ เชน่

พืน้ทีส่ี่เหลีย่ม             =  กวา้ง  X ยาว
พ้ืนทีส่ามเหลีย่ม         =  1/2 x ฐาน x สูง
พืน้ทีส่ี่เหลีย่มคางหม ู  =  1/2 x สูง x ผลบวกของดา้นคูข่นาน

4.หาพืน้ทีโ่ดยประมาณของใบไมโ้ดยนำพืน้ทีย่อ่ยๆ  จากขอ้ 3 มารวมกนั

การนำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนไปใช้ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์

โรงเรียนแกง่กระจานวทิยา จ.เพชรบุรี
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กิจกรรม การหาเส้นผ่าศูนย์กลางของวงกลม
วัตถุประสงค์ 1. เพือ่วัดการเจรญิเตบิโตของตน้ไม้

2. เพือ่ฝึกทกัษะในการใชเ้ครือ่งมอืวดั และทกัษะการคดิคำนวณ
อปุกรณ์ สายวดั หรอืเชอืก หรอืดา้ย ไม้บรรทดั และตน้ไมป้ระจำตวันกัเรยีน
วิธีการ 1.ใหน้กัเรยีนวดัระยะจากโคนตน้ไมเ้หนอืพืน้ดนิขึน้ไป 50 เซนตเิมตร แลว้ใชเ้ชอืกหรอื

    สายวดั วดัรอบตน้ไม ้บันทกึผล ทำ 3 ครัง้เพือ่ป้องกนัความคลาดเคลือ่น
2.นำข้อมูลไปคิดคำนวณหารศัมีของต้นไม้ และเส้นผ่าศูนย์กลางตามตวัอย่าง

ตัวอย่าง เส้นรอบวงท่ีวัดได้ =      60         เซนตเิมตร
สูตรการหาเส้นรอบวง =      2    r     (    =       )
ดังนั้น 2     r =       60

r =
r =

รัศมวีงกลม =        9.5
เสน้ผา่ศนูยก์ลาง =        2      เทา่ของรศัมวีงกลม

       ดงันัน้เสน้ผา่ศนูยก์ลางของตน้ไม้ =       19     เซนตเิมตร

22
7

60
2
60

  (2) 227
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การนำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนมาใช้ในการเรียนการสอน

วิชา  ส  503  สังคมศกึษา                               โรงเรียนแกง้คร้อวิทยา  จ.ชัยภูม ิ

เนือ่งจากการเรยีนการสอนวชิา ส  503  สังคมศกึษา  ตามหลกัสูตรใหมท่ี่มีจุดมุ่งหมายใหผู้้เรียนไดมี้
ส่วนรว่มอนรัุกษส์ภาพแวดลอ้มทีอ่ยูร่อบตวัผูเ้รยีน  อีกทัง้เนือ้หาในรายวชิาดงักลา่วยงัประกอบดว้ยหนว่ย
การเรยีนตา่งๆ  ดงันี้

1. จุดประสงคก์ารเรยีนรูว้ชิา ส 503  สังคมศกึษา
2. ภมิูศาสตรก์ายภาพและการแบง่ภาคภมิูศาสตร์
3. สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและประชากรของภาคเหนอื
4. สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและประชากรของภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
5. สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและประชากรของภาคกลาง
6. สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและประชากรของภาคตะวนัออก
7. สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและประชากรของภาคตะวนัตก
8. สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและประชากรของภาคใต้
9. การอนรัุกษ์สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
10. การพฒันาคณุภาพชวิีตของประชากร
11. การใชเ้ทคโนโลยขีองประเทศไทย
และหนว่ยที ่  9  ยงัเกีย่วขอ้งกบัการอนรัุกษส์ภาพแวดลอ้มรอบตวัผูเ้รยีน ขา้พเจา้ในฐานะครผูู้สอน

ไดเ้หน็วา่การอนรัุกษส่ิ์งแวดลอ้มทีใ่กลต้วันกัเรยีนมากทีสุ่ดกค็อืสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน     ขา้พเจา้จงึจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน  โดยการปลูกจิต
สำนกึใหผู้้เรยีนไดเ้กดิความรกัความชืน่ชมในพรรณไมใ้นโรงเรยีน  มองเหน็คณุคา่ของพรรณไมแ้ตล่ะตน้ทีมี่
อยูใ่นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  และเปดิโอกาสใหน้กัเรยีน   ไดศ้กึษาขอ้มูลพรรณไมต้า่งๆ ตามความพอใจ
นอกจากนี้ยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับการวาดภาพทางพฤกษศาสตร์ เขียนบทประพันธ์ชม
คุณประโยชน์พรรณไม้ท่ีตนช่ืนชอบ เขียนเรียงความเกีย่วกับพรรณไม้ท่ีตนศึกษาและนักเรียนร่วมกันนำพันธ์ุไม้
หายากในท้องถ่ินมาปลูกในโรงเรียน
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ตัวอย่างแผนการสอน
เรือ่งการมส่ีวนรว่มอนรัุกษแ์ละพฒันาสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน                                        เวลา  6  คาบ
วิชา ส 503  สังคมศกึษา           ช้ันมธัยมศกึษาปทีี ่5 ภาคเรยีนที1่
สอนวันท่ี….เดือน………………….พ.ศ.…….....           ช่ือผู้สอน     นางมลวิลัย ์ เขยีวชยัภมิู
โรงเรยีนแกง้ครอ้วทิยา         อำเภอแกง้ครอ้             จังหวดัชยัภมิู

สาระสำคัญ
สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  หมายถงึสถานทีท่ี่โรงเรยีนรวบรวมพรรณไมช้นิดต่างๆ ท้ังในประเทศและ

ต่างประเทศ  ท่ีมีคุณค่าทางเศรษฐกจิ  ทางดา้นความสวยงาม    และท่ีหายากมาปลกูไว้โดยแยกเปน็หมวดหมู่
เพ่ือการศึกษาและเผยแพร่ความรู้เก่ียวกับพรรณไม้ห้ประโยชน์แก่นักเรียนและประชาชนท่ัวไป  นักเรียนในฐานะ
เป็นสมาชิกของโรงเรียนจึงควรมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และพัฒนาสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนเป็นอย่างย่ิง

จุดประสงค์ปลายทาง
ปฏิบัติตนในการเป็นผู้อนุรักษ์และพัฒนาสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนได้

จุดประสงค์นำทาง
1. สำรวจพรรณไม้ในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนได้
2. ศกึษาขอ้มูลพรรณไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  ไดอ้ยา่งนอ้ย  1  ชนดิ
3. วาดภาพทางพฤกษศาสตร ์, เขียนคำประพนัธ์ , เขียนเรียงความเกีย่วกับพรรณไม้ได้
4. ร่วมกันนำพรรณไม้ท่ีหายากในท้องถ่ินมาปลูกในโรงเรียนได้

เน้ือหา
สำรวจพรรณไม้ในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน
1.1 จำแนกพรรณไมท้ีมี่อยูใ่นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  เชน่  ไม้ตน้  ไม้พุม่  ไม้เลือ้ย  ไม้รอเลือ้ย

ไม้ล้มลุก
1.2 ไม้ตน้  ได้แก ่ ตะครอ้  มะขาม  มะยม  ตะโก  มะขามปอ้ม  มะมว่ง  พยงู  ไทรทอง  ทองหลางดา่ง

ทองกวาว  ประดู ่ มะคา่โมง  นนทร ี นำ้เตา้ตน้   บุหงาสา่หร ี เปน็ตน้
1.3  ไม้พุม่  ไดแ้ก ่ เขม็ญีปุ่่น  แสยก  ชบา  โกสน  แกว้  โคมญีปุ่่น  ใบเงนิ  ใบทอง  ใบนาก  ผกากรอง

เตยดา่งขาว   ครสิตม์าส  สนแผง  ส้มเชา้  ชวนชม  พดุซอ้น  นอีอน  หปูลาชอ่น  เปน็ตน้
1.4 ไม้เลือ้ย  ไดแ้ก ่ จันทรก์ระจา่งฟา้  เงนิไหล  พลทูอง  พลดูา่ง   เปน็ตน้
1.5 ไม้รอเลือ้ย  ไดแ้ก ่ การเวก  อรพมิ ตรษุจีน  เปน็ตน้
1.6 ไม้ล้มลุก  ไดแ้ก ่  ตะไคร ้  ขา่  ฟา้ทะลายโจร  เสลดพงัพอนตวัผู ้  เสลดพงัพอนตวัเมยี  กะทอื

ชะพล ู เปน็ตน้
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กิจกรรมการเรียนการสอน  (ทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่น)
คาบที ่ 1  สำรวจพรรณไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
              1. นกัเรยีนและครรู่วมกนัสนทนาเกีย่วกบัพรรณไมต้า่งๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัชีวติประจำวนัของนกัเรยีน
                  เช่น

     - นกัเรยีนรูจั้กพรรณไมอ้ะไรบา้ง ทีส่ามารถนำมาประกอบอาหารได ้บอกมา  5  ชนดิ
     - นกัเรยีนไปวดันกัเรยีนจะนำดอกไมอ้ะไรไป
     - นกัเรยีนรูจั้กสมนุไพรทีมี่อยูใ่นบา้นวา่มอีะไรบา้ง

              2. นกัเรยีนและครรู่วมกนัสรปุคำตอบทีส่ำคญัๆ  และสอดคลอ้งกบัเนือ้หาตอ่ไป
              3. นกัเรยีนแบง่กลุม่ๆ ละ 3-4  คน โดยใหน้กัเรยีนทีมี่บ้านอยูใ่นหมูบ้่านเดยีวกนัหรอืใกลก้นัแตล่ะ
                  กลุม่วางแผนสำรวจพรรณไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนตามแบบสำรวจทีก่ลุม่คดิขึน้เอง
                  แบง่พืน้ทีใ่นการสำรวจ ลงมอืสำรวจ  (โดยใชเ้วลานอกคาบเรยีน)
คาบที ่ 2 เลอืกพรรณไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  เพือ่ศกึษาขอ้มูลพรรณไมก้ลุม่ละ  1  ชนดิ

  1. นกัเรยีนและครทูบทวนกจิกรรมทีน่กัเรยีนปฏบัิตใินคาบทีแ่ลว้
  2. นกัเรยีนแตล่ะกลุม่นำขอ้มูลพรรณไมท้ีไ่ปสำรวจในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนมาเลอืกศกึษา  1

                  ชนดิ
              3. นกัเรยีนแตล่ะกลุม่ศกึษาขอ้มูลพรรณไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนตามทีก่ลุม่เลอืกไวโ้ดย
                  ศกึษาตามขัน้ตอนทีมี่อยูใ่นเอกสารบนัทกึรายงานขอ้มูลพรรณไมต้ามทีค่รแูจกให้

  4. ใหแ้ตล่ะกลุม่ออกมาสรปุผลการศกึษาพรรณไม ้ โดยเขยีนเปน็รายงานกลุม่ละ  1  ชุด
  5. ครูสรุปผลการศกึษาพรรณไมข้องแตล่ะกลุม่และมอบหมายใหเ้ตรยีมงานในคาบตอ่ไป

คาบที ่  3-5  ฝึกปฏบัิตวิาดภาพทางพฤกษศาสตร,์  เขยีนคำประพนัธ,์  เขยีนเรยีงความตามตวัอยา่ง
  1. เมือ่นกัเรยีนแตล่ะกลุม่ไดศ้กึษาขอ้มูลพรรณไมข้องกลุม่ตนเองแลว้  ครแูนะนำขัน้ตอนการวาด

                  ภาพทางพฤกษศาสตร,์ การเขยีนคำประพนัธแ์ละการเขยีนเรยีงความทีเ่กีย่วกบัพรรณไมท้ี่
                  นกัเรยีนศกึษาพรอ้มทัง้นำตวัอยา่งมาใหน้กัเรยีนดู

  2. นกัเรยีนแตล่ะกลุม่ใหส้มาชกิในกลุม่เลอืกปฏบัิตกิจิกรรมตามทีต่นถนดัในหวัขอ้ตอ่ไปนี้
2.1 การวาดภาพทางพฤกษศาสตร์
2.2 การแต่งคำประพันธ์
2.3 การเขยีนเรยีงความ

  3. ครสัูงเกตการปฏบัิตงิาน  ใหค้ำแนะนำ เปน็ทีป่รึกษาอยา่งใกลชิ้ด
คาบที ่ 6  สรุปผลงาน

  1. นักเรียนนำผลงานการวาดภาพทางพฤกษศาสตร,์  การเขียนคำประพนัธ์และการเขยีน เรียงความ
      ออกมาแสดงใหเ้พือ่นรว่มชัน้รว่มกลุม่ชม
   2. ครูสรุปภาพรวมของการทำงานกลุม่ของนักเรียน ให้ข้อคิดและข้อควรระวังในการทำงาน เป็นกลุ่ม
      ชมเชยกลุม่ทีป่ฏบัิตงิานไดด้ี
  3. นกัเรยีนสง่ตวัแทนออกมาเลา่ความประทบัใจทีไ่ดจ้ากการศกึษาขอ้มูลพรรณไมใ้นโรงเรยีน,
      การวาดภาพทางพฤกษศาสตร,์ การเขยีนคำประพนัธ ์และการเขยีนเรยีงความของกลุม่

                 ของตนเอง
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สื่อการเรียนการสอน
1. แบบสำรวจพรรณไมใ้นโรงเรยีน
2. แบบรายงานการศกึษาข้อมูลพรรณไม้
3. ตวัอยา่งภาพวาดทางพฤกษศาสตร ์ , คำประพนัธ ์ , เรยีงความเกีย่วกบัพรรณไม้

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤตกิรรมการทำงานกลุม่
2. ตรวจผลงานจากรายงานการศึกษาข้อมูลพรรณไม้
3. ประเมนิสาระทีไ่ดจ้ากการศกึษาขอ้มูลพรรณไม,้  การวาดภาพทางพฤกษศาสตร,์
     การแตง่คำประพนัธแ์ละการเขยีนเรยีงความ

เกณฑ์การผ่านจุดประสงค์
การได้ปฏิบัติจริงและมีผลงานปรากฏ

ตัวอยา่งผลงานการวาดภาพทางพฤกษศาสตร์
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ตัวอย่างคำประพันธ์เกี่ยวกับตะคร้อ

ไดเ้ยอืนถิน่โรงเรยีนงามนามแกง้ครอ้
แหง่นีห้นอชือ่เลือ่งลอืระบอืสม
สุขอรุาร่มร่ืนชวนชืน่ชม
ไม้อุดมเกนิแดนดนิถิน่ใดใด

ไม้ตน้นีสู้งเดน่เปน็สงา่
ให้นกกาพกัพงิองิอาศยั
ใตเ้งางามยามเยน็ชืน่รืน่ฤทยั
ตะครอ้ไซร้นามลอืส่ือแสดง

เม่ือเมษาเริม่ออกดอกผลออ่น
หมูภ่มรตา่งดอมดมชมลอ้แสง
ดอกสขีาวพราวชชู่อล่อแมลง
แกง้ครอ้แหลง่กำเนดิเกดิวงศว์าน

ถงึสงิหาครานีช่้างนา่ยล
ตะครอ้ผลสีส้มเปร้ียวอมหวาน
ลอยนำ้พรกิรสเดด็เผด็จัดจ้าน
สุดซาบซา่นแซบ่ล้ำเกนิจำนรรจ์

ไม้ลำตน้ใช้ทำสากมากคณุคา่
ผลเป็นยาระบายไดก้ายสขุสันต์
หากถกูล้ินกนิมากไปใหจ้าบัลย์
จะพากนัทอ้งเสยีเพลยีกายา

ตะครอ้น้ีช่ือดีโรงเรยีนเดน่
ครามองเหน็ควรตระหนกัและรกัษา
ด้วยสถานศึกษาเลือดขาวฟ้า
คอืสมญาตะครอ้อยูคู่ ่ก.ค.
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การวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่กระตุ้นการทำงานของสมอง
ทุกส่วนและพัฒนาพหุปัญญาของนักเร ียน ให้เกิดกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบและแสดงออก
ถึงศักยภาพดา้นต่างๆ โดยการสร้างแผนการสอนหนว่ยบูรณาการเร่ือง "พหุปัญญาจากตน้ไม้  (สวนครัวริมร้ัว)"
ทดลองสอนกับนักเรียน โดยแยกเป็น 2 กลุ่ม คือนักเรียนที่กำลังจะขึ้นชั้นอนุบาลปีที่ 2 จำนวน 28 คน
และนักเรียนที่กำลังจะขึ้นชั้น อนุบาลปีที่ 3 จำนวน 27 คน    ระหว่างวันที่ 1-30 เมษายน 2543   ณ
โรงเรยีนอนบุาลจันทรเ์จา้  เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร   เปน็แผนการสอนปกตใินชัน้เรยีน 7 แผน สำหรบั
จัดกิจกรรมคร้ังละ 2 ช่ัวโมง 40 นาที    สอนโดย ครูแกนนำระดบัช้ันอนุบาลปีท่ี 2 จำนวน 2 คนและครเูครือข่าย
3 คน   และโดยครูแกนนำระดับชั ้นอนุบาลปีที ่ 3 จำนวน 2 คนและครูเคร ือข่าย 2 คน
เมือ่ส้ินสดุการสอนฝกึซอ้มนทิรรศการ 1 ครัง้และนำเสนอนทิรรศการ ในวนัปดิโครงการ

แผนการสอนเปน็การบรูณาการเนือ้หาสาระเกีย่วกับต้นไม้ท่ีผสมผสานเนือ้หากลุม่ทักษะ  กลุ่ม สปช.
กลุ่ม สลน.  กลุ่ม กพอ.  ด้วยกจิกรรมตา่งๆ เพ่ือพัฒนาพหปัุญญาทัง้ 8 ด้านตามทฤษฎขีอง Howard Gardner
(1.ภาษา  2.คณิตศาสตร์และตรรกะ  3.มิติสัมพันธ์  4.การเคลื่อนไหว  5.ดนตรี  6.มนุษยสัมพันธ์
7.การเข้าใจตนเอง และ 8.ธรรมชาติศึกษา)      ทำการประเมินแผนการสอน และพฤติกรรมการสอนของครูตามตัว
บ่งชีข้องสำนกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาต ิ 2 ชุดคอื   ตวับง่ชีก้ารสอนของครแูละตวับง่ชีก้ารเรยีน
ของนักเรียนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง    พบว่าระดับคุณภาพของทกุรายการประเมนิแผนการสอนอยูใ่นระดับ
ดีมาก   และระดับคุณภาพของทุกรายการประเมินพฤติกรรมการสอนของครูอยู่ในระดับดีมากและดี
ซึ ่งหมายถึงแผนการสอนและการนำแผนฯ ไปจัดกิจกรรมทำได้สอดคล้องกับลักษณะการจัดกิจกรรม
การเรยีนรูท่ี้ยึดผู้เรียนเปน็สำคญัตามหมวด 4  มาตรา 24  ของพระราชบญัญติัการศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ.2542

คณะผู้วิจัยได้สร้างเครือ่งมือประเมินพหุปัญญาแตล่ะด้านเพือ่นำไปใช้ทดสอบกบันักเรียนช้ันอนุบาล
ปีท่ี  2  และช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ท้ังก่อนเรียนและหลังเรียน   จากน้ันวิเคราะห์ระดับคุณภาพของพหุปัญญาด้านต่างๆ
ก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วย Wilcoxon Signed Ranks Test
โดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Window  98 Version 10.0   พบวา่

1. ร้อยละของการเพิ่มขึ้นของพหุปัญญาด้านต่างๆ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ทั้งชั้นเรียง
ลำดับจากมากไปหาน้อยเป็นดังนี้   ด้านธรรมชาติศึกษา 86%   ด้านคณิตศาสตร์และตรรกะ 61%
ดา้นการเคลือ่นไหว 54%   ดา้นมติสัิมพนัธ ์50%   ดา้นภาษา 39%   ดา้นดนตร ี39%   ดา้นมนษุยสมัพันธ์
36%  และดา้นการเขา้ใจตนเอง 36%

2. ร้อยละของการเพิ่มขึ้นของพหุปัญญาด้านต่างๆ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ทั้งชั้น เรียง
ลำดบัจากมากไปหานอ้ยเปน็ดงันี ้  ดา้นธรรมชาตศิกึษา 70%   ดา้นมนษุยสมัพนัธ ์67%   ดา้นภาษา 59%
ด้านดนตรี 52%   ด้านการเข้าใจตนเอง 52%   ด้านมิติสัมพันธ์ 48%   ด้านการเคลื่อนไหว 44%
และดา้นคณติศาสตรแ์ละตรรกะ 37%

3. พหุปัญญาทั้ง 8 ด้านของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ทุกคนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย
สำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01

การพัฒนาแผนการเรียนการสอนหน่วยบูรณาการระดับชั้นอนุบาล :
พหุปัญญาจากตน้ไม ้ (สวนครวัริมร้ัว)

       โรงเรียนอนบุาลจนัทรเ์จ้า   กรุงเทพฯ
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4. พหุปัญญาทั้ง 8 ด้านของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ทุกคนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย
สำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01

จากการวเิคราะหแ์บบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อโครงการพบวา่นักเรียน    ทุกคนชอบ
กจิกรรมและใบงานในโครงการ   95% รู้สึกวา่ตนเองเกง่ขึน้และดใีจทีผู้่ปกครองมาชมการนำเสนอนทิรรศการ
จากการวิเคราะห์แบบประเมินผลการดำเนินโครงการโดยผู้บริหารและคณะครูพบว่าระดับคุณภาพของทุกรายการประเมิน
อยู่ในระดบัดีมากและด ี  และจากการวเิคราะหแ์บบประเมนิผลการดำเนนิโครงการโดยผูป้กครองนกัเรียนพบ
วา่ระดบัคณุภาพของทกุรายการประเมนิอยูใ่นระดบัด ี   ซ่ึงหมายถงึผูมี้ส่วนเกีย่วขอ้งทกุฝา่ยพงึพอใจในการ
ดำเนินงานโครงการครัง้น้ี

โดยสรุปการวิจัยคร้ังน้ีได้ช่วยพัฒนาพหุปัญญาทุกด้านของนักเรียนทุกคนและทำให้ได้
1. ตัวอย่างแผนการสอนหนว่ยบูรณาการท่ีพัฒนาพหุปัญญาด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็น
    สำคญั และนกัเรยีนไดส้ร้างองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง
2. คณะครไูดรั้บประสบการณต์รงในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนตามแนวการปฏรูิปการศกึษา
3. คณะครูได้แนวทางในการกำหนดเส้นพัฒนาและระดับคุณภาพเพื่อใช้ในการประเมินพหุปัญญา
    ดา้นตา่งๆ
4. คณะครูได้แนวทางในการใชส้วนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน ตามโครงการอนรัุกษ์พันธุกรรมพืชอันเน่ือง
   มาจากพระราชดำรสิมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี  เป็นศูนย์วิทยาการทีส่่งเสริม
   สนบัสนนุการจดักจิกรรมโดยใชต้น้ไมเ้ปน็สือ่การเรยีนรู้



สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน                                                                145

การพัฒนาแผนการสอนหนว่ยบูรณาการระดับช้ันอนุบาล : พหุปัญญาจากต้นไม้ (สวนครัวริมร้ัว)
จัดทำโดยโรงเรยีนอนบุาลจันทร์เจ้า เขตสาทร กทม. 10120

ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน
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การพัฒนาแผนการสอนหนว่ยบูรณาการระดับช้ันอนุบาล : พหุปัญญาจากต้นไม้ (สวนครัวริมร้ัว)
จัดทำโดยโรงเรยีนอนบุาลจันทร์เจ้า เขตสาทร กทม. 10120

ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศกึษาเอกชน
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งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน

โรงเรยีนเฉลมิขวญัสตร ี จ.พิษณโุลก

โรงเรียนเฉลิมขวัญสตรีเข้าร่วมงานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนตั้งแต่ปี พ.ศ. 2538 เมื่อเริ่มแรก
คณะผู้รับผิดชอบได้ปรึกษาและวางแผนเพ่ือดำเนินงาน โดยเร่ิมจาก คิดหาพรรณไม้ในท้องถ่ินมาปลูกในโรงเรียน
เพื่อจัดทำสวนต่างๆ เช่น สวนอนุกรมวิธานพืช สวนสมุนไพร สวนขวัญวรรณคดี ฯลฯ เพื่อใช้ประโยชน์ใน
การเรยีนการสอน โดยไดรั้บความอนเุคราะหจ์ากคณะคร ู– อาจารย ์ และนกัเรยีนในโรงเรยีนรว่มกนันำตน้ไม้
ทีมี่อยูม่ามอบให ้  จากนัน้มกีารตดิปา้ยชือ่    ซ่ึงจะประกอบดว้ยชือ่วทิยาศาสตร์ ช่ือพืน้เมอืง ช่ือสามญั วงศ์
ประโยชน์ ถิ่นกำเนิด เพื่อให้นักเรียน ครูอาจารย์ และบุคคลทั่วไปเกิดความสนใจเห็นความสวยงาม
และประโยชนข์องพชืต่างๆ เหลา่นัน้

ต่อจากนั ้นก็เกิดความคิดที ่จะให้นักเรียนได้ใกล้ชิดกับพรรณไม้ต่างๆ รู ้ถึงคุณค่าจึงนำสวน
พฤกษศาสตร์ โรงเรียน ไปใช้ประกอบการเรียนการสอน  ไม่ว่าจะเป็นวิชาภาษาไทยซึ่งให้นักเรียนใช้
สวนขวัญวรรณคดีเพื ่อศึกษาเกี ่ยวกับดอกไม้ในวรรณคดีต่างๆ มีการบรรยายความสวยงามของดอก
ไม้แต่ละชนิด ตลอดจนมีการแตง่คำประพนัธ์ เก่ียวกับ ต้นไม้ท่ีสนใจ    การเรียนการสอนในวชิาชีววิทยากไ็ด้ใช้
สวนอนกุรมวธิาน สวนสมนุไพร   ตลอดจนพรรณไมท้ัง้หมดในโรงเรยีน โดยใหน้กัเรยีนสงัเกตลกัษณะตน้ ใบ
ดอก ผล เป็นการศึกษาโครงสร้างของพืชประกอบการเรียน รวมทั้งค้นคว้ารวบรวมความรู้เพิ่มเติม วาดรูป
เกบ็เมลด็แหง้ ผลแหง้ และทำการอดัแหง้เพือ่เกบ็รวบรวมไวศ้กึษา

เมื่องานสวนพฤกษศาสตร์ก้าวหน้าไป และหลังจากได้รับคำแนะนำจาก เจ้าหน้าที่ของโครงการ
อนุรักษ์พันธุกรรมพืชฯ และโดยความรว่มมือของครู–อาจารย์นักเรียนในโรงเรียน จึงมีแนวความคดิท่ีจะนำสวน
พฤกษศาสตร์โรงเร ียนไปใช้ในการบูรณาการการเร ียนการสอนในรายวิชาอื ่นๆ และงานต่างๆ
ให้กว้างขวางขึ ้นไปเร ื ่อยๆ เช ่น ในขณะนี ้ได ้นำสวนพฤกษศาสตร ์โรงเร ียนไปใช้ในการเร ียนการ
สอนที ่เก ิดจากความคิดสร้างสรรค์ของนักเร ียน โดยการนำงานสวนพฤกษศาสตร ์โรงเร ียน
ไปใช้ในการบูรณาการการเร ียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เกี ่ยวกับการทำโครงงานวิทยาศาสตร์
ที่คิดเรื่องนี้ก็เพื่อให้นักเรียนได้นำประโยชน์จากพรรณไม้ในท้องถิ่นไปใช้ในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เพือ่นำมาใชป้ระโยชนต์อ่ไป เพือ่ใหน้กัเรยีนเหน็คณุคา่มากขึน้ โดยดำเนนิงานเปน็ขัน้ๆ ดงันี้

ขัน้ที ่1 เสนอแนะแนวทางให้นักเรียนสอบถามความรู้เกี่ยวกับพืชพรรณชนิดต่างๆ จากภูมิปัญญา
ชาวบ้านในสมัยอดีตเก่ียวกับการนำพรรณพืชน้ันไปใช้ประโยชน์

ข้ันที ่2 นักเรียนเสนอความรู้ท่ีศึกษาจากการสอบถามและศกึษาเพ่ิมเติม
ข้ันที ่3 นำกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มาใช้ในการศึกษาและแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ข้ันที ่4 ดำเนินการเป็นกลุ่ม จัดทำโครงงานวทิยาศาสตร์

- ตัง้ปญัหา สมมตฐิาน คน้ควา้ ทดลอง และสรปุผลการทดลอง
- จัดทำรายงานการทดลองเปน็รูปเล่มเอกสาร
- จัดทำแผนโครงงาน เพื่อแสดงผลงานการค้นคว้าทั้งหมด
- นำไปใช้ประโยชน์จริงในชีวิตประจำวัน ทั้งที่บ้านและในโรงเรียน
- ส่งโครงงานวทิยาศาสตรเ์ข้าประกวดในงานสปัดาห์วันวิทยาศาสตร์
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- โครงงานทีไ่ด้จัดทำได้แก่ โครงงานวทิยาศาสตร์
เร่ือง  มะกรดูดูดกลิน่
โครงงานนี้ได้ศึกษาถึงความสามารถในการดูดกลิ่นของมะกรูดว่าส่วนใดของผลมะกรูด สามารถ
ดดูกลิน่ไดด้ ี สามารถนำไปใชด้ดูกลิน่ในหอ้งนำ้ได้
เร่ือง  ตาลผง
โครงงานนีไ้ด้ศึกษาหาวธีิการเกบ็รักษาสภาพของเนือ้ลูกตาลไวใ้ช้ประโยชนน์อกฤดกูาลไดอ้ย่าง
มีประสิทธิภาพ
เร่ือง  เยือ่มะพรา้วแทนโฟม
โครงงานนี้ศึกษาวิธีการนำเส้นใยจากผลมะพร้าวที่เรียกว่ากาบมะพร้าว มาแปรรูปใช้งานแทนโฟม
เร่ือง  นำ้ส้มสายชจูากเมลด็ขนนุ
โครงงานนีไ้ดศ้กึษาการผลตินำ้สม้สายชจูากเมลด็พชื ซ่ึงเปน็สว่นทีเ่หลอืทิง้จากการบรโิภค
เช่นเมลด็ขนนุ  ทุเรียน และเงาะ
เร่ือง  ชายบัยัง้การเจรญิเตบิโตของแบคทเีรีย
โครงงานนีศ้กึษาความสามารถในการยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของแบคทเีรยี E. coli  โดยใชใ้บพืช
ไดแ้ก ่ใบฝร่ังสด  ใบทบัทมิสด ใบชาสด
เร่ือง  ลูกประคำทำวาว
โครงงานนี้ได้ศึกษาถึงความสามารถในการขจัดคราบหมองคล้ำของโลหะโดยใช้สมุนไพรชื่อ
“ประคำดีควาย”
เร่ือง  เพ่ิมคณุคา่รักษาสิง่แวดลอ้มดว้ยถงุเพาะใบตอง
โครงการนี้ศึกษาว่าใบตองแห้งสามารถนำมาใช้ผลิตถุงเพาะชำพืชได้ มีความทนทานได้ดีระยะ
หนึง่และยงัลดปญัหาขยะมลูฝอยทีเ่กดิจากถงุเพาะพลาสตกิ ทำใหส้ภาพแวดลอ้มดีข้ึน
เร่ือง  แอลกอฮอลจ์ากตะขบ
โครงงานนีไ้ด้ศกึษาการผลติแอลกอฮอลจ์ากสารอนิทรย์ีท่ีเป็นส่วนของพชืทีไ่ม่ใช้แล้วโดยใช้
ผลตะขบขีน้ก  เปลือกมันเทศตม้สุก และเปลอืกสับปะรด

จากที่ได้ดำเนินงานไปจะเห็นได้ว่าเราสามารถนำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนไปบูรณาการใช้กับ
การเรยีนการสอนหรอืงานตา่งๆ ไดอ้ยา่งหลากหลาย

งานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน โรงเรยีนเฉลมิขวญัสตร ี จังหวดัพษิณุโลก  65000 โทรฯ 055-258003
โทรสาร 055-241947  http://web.school.net.th/chalermkwanstree
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ผลงานของนักเรียนที่นำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนไปใช้บูรณาการการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการทำโครงงานวิทยาศาสตร์
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การนำสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนไปใชบู้รณาการในการเรยีนการสอนวชิาคอมพวิเตอร์

                                                            โรงเรียนเฉลมิขวัญสตรี จ.พิษณุโลก

แนวความคิดเกิดจากในวิชาคอมพิวเตอร์เป็นวิชาที่ต้องการฝึกให้นักเรียนมีทักษะทางคอมพิวเตอร์
ทีท่นัสมยัหลายดา้น  เชน่   การใชค้อมพวิเตอรเ์บือ้งตน้   การเขยีนโปรแกรม    การทำ  Web page   ซ่ึงจะเปน็
การเก็บรวบรวมข้อมูลที่น่าสนใจตามความสนใจของนักเรียน   ซึ่งอาจนำบรรยากาศของสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรยีนทีมี่พชืพรรณไมต้า่งๆ มากมาย และนา่สนใจมาใชป้ระกอบการเรยีนการสอนเพือ่ใหน้กัเรยีนรูจั้กเกบ็
ข้อมูลที่น่าสนใจใกล้ตัว    อีกทั้งจะทำให้เกิดประโยชน์คือสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลของพรรณไม้ในสวน
พฤกษศาสตรโ์รงเรยีนไดห้ลากหลายมากขึน้  และยงัเปน็การจดัเกบ็ขอ้มูลพรรณไมท้ีท่นัสมยัใชเ้ชือ่มโยงกบั
ชุมชนหรอืโรงเรยีนอืน่ๆ  ไดโ้ดยมขีัน้ตอนการดำเนนิงานดงันี้

ขั้นที่ 1  นำเสนอให้นักเรียนเกิดความสนใจเกี่ยวกับพืชพรรณต่างๆ ในสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน
เพ่ือให้นักเรียนสนใจและเหน็ความสำคัญของพรรณไม้ในโรงเรียนกระตุ้นให้เกิดความอยากรูแ้ละศึกษา

ข้ันท่ี 2      รวบรวมรายช่ือพรรณไม้ท้ังหมดในโรงเรยีนพร้อมท้ังลักษณะทางพฤกษศาสตรข์องพืชน้ันๆ
โดยการสำรวจและคน้คว้าเพ่ิมเติมจากหนังสือในมุมหนังสืองานสวนพฤกษศาสตรข์องโรงเรียน

-  พรรณไม้ในสวนอนกุรมวิธานพชื
-  พรรณไมใ้นสวนสมนุไพร
-  พรรณไมใ้นสวนขวญัวรรณคดี
-  ไม้ดอกไม้ประดับ

ข้ันที ่3 ให้ความรู้เก่ียวกับการเขียน Web  page เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจข้ันตอน
การดำเนินงาน

ข้ันท่ี 4   นักเรียนนำเสนอผลงานใหเ้พ่ือนนักเรียนร่วมกันวิเคราะหวิ์จารณ์เพ่ือปรับปรุงและจัดเก็บ
ข้อมูลให้สมบูรณ์ข้ึน
             จากทีด่ำเนนิงานไป นอกจากจะนำสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนไปใชป้ระกอบการเรยีนการสอน ใน วชิา
คอมพิวเตอร์แล้วยังได้ประโยชน์ต่องานสวนพฤกษศาสตร์โรงเร ียนในด้านที ่สามารถเก็บรวบรวม
ความรู ้เกี ่ยวกับพรรณไม้ในโรงเรียนได้เป็นจำนวนมาก เพื ่อใช้เป็นข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าต่อไป
ซ่ึงผลงานของนกัเรยีนทีท่ำไปแลว้ ทัง้หมดจดัเกบ็ไว ้ในศนูยค์อมพวิเตอร์
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ผลงานนักเรียนที่ได้จากการนำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนไปใช้บูรณาการ
การเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร์

งานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน โรงเรยีนเฉลมิขวญัสตร ี จังหวดัพษิณุโลก  65000 โทรฯ 055-258003
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การบูรณาการสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
สู่การเรียนการสอนวิชาชีววิทยา

         โรงเรียนชยันาทพทิยาคม จ.ชัยนาท
ด้วยความร ักในพืชพรรณไม้ท ี ่ม ีอย ู ่ เป ็นท ุนเด ิมประกอบกับการได ้ม ีโอกาสสอนในว ิชา

ทีต่นเองชืน่ชอบคอื   รายวชิาชวีวทิยา ว 441  ซ่ึงเนือ้หาวชิาสว่นใหญเ่กีย่วขอ้งกบัพชื   เปน็แรงบนัดาลใจ
ให้ข ้าพเจ้าร ิเร ิ ่มจัดทำสื ่อการเร ียนการสอนธรรมชาติ 3 มิติข ึ ้น ซึ ่งก ็ค ือสวนชีวว ิทยานั ่นเอง
ด้วยความร่วมแรงร่วมใจของคณะครูในหมวดวิชาวิทยาศาสตร์ นักเรียนในโรงเรียน  นักการภารโรง
โดยไดรั้บการสนบัสนนุจากผูบ้ริหารโรงเรยีน เปน็อยา่งดี
        สวนชีววิทยาในระยะแรก  ประกอบด้วยพรรณไม้ที่ใช้ในการเรียนการสอนวิชาชีววิทยาและวิชา
วิทยาศาสตร์เป็นหลัก มีการจัดแบ่งพรรณไม้เป็นหมวดหมู่ตามหลักอนุกรมวิธานพืช สามารถใช้เป็นสื่อการ
เรยีนการสอน ทำใหน้กัเรยีนไดรั้บประสบการณต์รงจากพรรณไมไ้ดเ้ปน็อยา่งดี

ต่อมาใน พ.ศ. 2541 โรงเรียนได้รับการตอบรับเป็นสมาชิกของงาน   “สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน”
อันเป็นส่วนหนึง่ของโครงการอนรัุกษ์พันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดำร ิ  สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ
สยามบรมราชกมุารี     สร้างความปลาบปลืม้ปิติยินดีเป็นอย่างยิง่แกบุ่คลากรในโรงเรยีน  ท่ีได้มีโอกาสทำงาน
สนองพระราชดำริด้านการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอย่างเต็มรูปแบบ มีการปลูกพรรณไม้เพิ่มเติม จัดแบ่ง
เป็นกลุม่สนใจ เช่น   สวนพทุธธรรม  สวนเกษตร  สวนหอ้งสมดุ  สวนวรรณคด ี  สวนสมนุไพร สวนไมด้อก
ไม้ประดับ     และสวนชีววิทยา ก็รวมอยู่ในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนน้ีด้วย ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างกว้างขวาง
ในการเรียนการสอนหลากหลายวิชา และยังเป็นแหล่งปลูกจิตสำนึกในด้านการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช
ให้เกิดแกบุ่คลากรในโรงเรยีนและบคุคลในชมุชนดว้ย

การบูรณาการสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนสู่การเรียนการสอนรายวิชาชีววิทยา มุ่งเน้นให้
นักเรียนได้รับความรู้จากพรรณไม้ตรงตามหลักสูตร โดยยึดแนวพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542
ท่ีเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ ฝึกปฏิบัติให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น มีนิสัยรักการเรียนรู้   เกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียนตลอดชีวิต
โดยครูเป็นผู้จัดกิจกรรม จัดโอกาสที่หลากหลาย หรือในบางโอกาส ครูและนักเรียนอาจร่วมกันวางแผน
และจัดกิจกรรมก็จะเป็นสิ ่งที ่ด ีอย่างยิ ่ง เพราะการได้มีส ่วนร่วม ย่อมก่อให้เก ิดความสัมพันธ์
อันดรีะหวา่งครกูบัศษิย ์อันจะสง่ผลถงึจติสำนกึและการพฒันาทีย่ัง่ยนื
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แนวการจัดการเรียนการสอน
ดำเนินการโดยใช้แผนการสอนเป็นลำดับขั้นดังนี้

1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้
2. จัดกจิกรรมการเรยีนการสอน เชน่

- การเรยีนการสอนแบบศนูยก์ารเรยีน
- การศึกษาพรรณไม้ในสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน
- การทำโครงงานวทิยาศาสตรท่ี์เกีย่วกบัพืช
- การศกึษาสมนุไพร และทำผลติภณัฑจ์ากสมนุไพร
- อ่ืนๆ

3. นกัเรยีนปฏบัิตกิจิกรรมตามใบงาน ดว้ยกระบวนการกลุม่หรอืรายบคุคล
4. นกัเรยีนนำเสนอผลงาน
5. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัวดัผลและประเมนิผล
6. ครูและนักเรียนปรับปรุงและพัฒนางาน

ตัวอย่างกิจกรรมท่ีได้ดำเนินการจัดการเรียนการสอน
กจิกรรมตามหลกัสตูร

1. เรือ่งการศกึษาลกัษณะโครงสรา้ง และแหลง่ทีอ่ยูข่องพชืในดวิช่ัินตา่งๆ
กิจกรรม - ใหน้กัเรยีนใชก้ระบวนการกลุม่ ศกึษาพรรณไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน

   ซ่ึงจดัไวเ้ปน็ศนูยก์ารเรยีน นกัเรยีนแตล่ะกลุม่จะผลดัเปลีย่นกนัเขา้ศนูยท์กุศนูย์
   จนครบในเวลาทีก่ำหนด
- นกัเรยีนทำใบงานรายกลุม่และรายบคุคล
- นักเรยีนวดัและประเมนิผลร่วมกับครู
- นักเรียนเผยแพรผ่ลงาน

กิจกรมเสนอแนะ
2. เร่ืองการศกึษาพรรณไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน

กิจกรรม - นกัเรยีนจบักลุม่กนั 2 คน ศกึษาพรรณไมอ้ยา่งนอ้ย 1   ชนดิ
                    ในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนตามใบงานทีไ่ดรั้บ

- นกัเรยีนนำความรูท้ีไ่ดรั้บมาอภปิรายรว่มกนัเปน็กลุม่ กลุม่ละ 6 คน
- ตวัแทนกลุม่นำเสนอผลการอภปิราย
- นกัเรยีนทัง้ชัน้รว่มกนัอภปิรายสรปุความรูท้ีไ่ดรั้บ และบนัทกึความรูล้งในสมดุ
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ตัวอย่างใบงาน
             การบรูณาการสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนสูก่ารเรยีนการสอนวชิาชีววิทยา

ใบงานที…่….
เร่ือง ลักษณะและโครงสรา้งของพืชดอก                         ช้ันมธัยมศกึษาปท่ีี 4

(ดิวิชันแอนโธไฟตา)
วิชาชีววิทยา ว 441          ประกอบแผนการสอนที ่16

คำช้ีแจง  ใบงานนีเ้ปน็ใบงานกลุม่ ใหน้กัเรยีนรว่มกนัทำโดยใชก้ระบวนการกลุม่
จุดประสงคก์ารเรยีนรู้

จดุประสงคป์ลายทาง
นกัเรยีนสรปุลักษณะและโครงสรา้งของพชืดอก เหน็ความงามและคณุคา่ของพชืดอก

จดุประสงคน์ำทาง
1. ยกตวัอยา่งพชืดอกทีน่กัเรยีนศกึษาไดอ้ยา่งนอ้ย 1 ชนดิ
2. ใช้กล้องจลุทรรศนศึ์กษาโครงสรา้งของพชืดอกได้
3. อธบิายลกัษณะและโครงสรา้งของพชืดอกพรอ้มวาดรปูประกอบได้
4. วิเคราะหป์ระโยชนแ์ละโทษของพชืดอก

1. ครูให้นักเรียนจับฉลากช่ือดอกไม้ ใครได้ดอกไม้ชนิดเดยีวกันอยู่กลุ่มเดียวกัน และใหใ้ช้ช่ือ
ดอกไม้ชนิดน้ันเป็นช่ือกลุ่ม

2. ให้แต่ละกลุ่มเลือกประธาน และเลขานกุารกลุม่
3. ใหตั้วแทนแตล่ะกลุม่ ออกมานำเสนอความรูเ้กีย่วกบัพรรณไมซ่ึ้งเปน็ช่ือกลุ่ม
4. ใหน้กัเรยีนเดนิสำรวจพรรณไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน แลว้เลอืกศกึษาพรรณไมด้อก 2

คน ตอ่ 1 ชนดิ ทีน่กัเรยีนชอบหรอืสนใจ โดยไมซ้่ำกนัในแตล่ะหอ้ง ถา้ตา่งหอ้งกนัซำ้กนัได้
5. นกัเรยีนศกึษาพรรณไม ้โดยใชว้ธิกีารทางวทิยาศาสตรต์ามหวัขอ้ในแบบศกึษาพรรณไม้
6. นกัเรยีนบนัทกึขอ้มูลลงในแบบศกึษาพรรณไม้
7. นักเรียนศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับประโยชน์และโทษของพรรณไม้ที่ศึกษา โดยอาศัย

แหล่งความรู้ต่างๆ เช่น ศูนย์ศึกษาพรรณพืช และภูมิปัญญาชาวบ้าน
8. นักเรยีนนำผลการศกึษามาอภปิรายและวเิคราะหร่์วมกนัในกลุม่เพือ่สรุปผลการศกึษา
9. ตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลการอภิปราย
10. นกัเรยีนทัง้ชัน้อภปิรายสรปุอีกครัง้หนึง่
11. นักเรียนเขียนบทความในหัวข้อ “ความรู้สึกของข้าพเจ้าเม่ือได้ศึกษาพรรณไม้”

ให้ทำเปน็การบา้นแลว้ส่งครตูรวจ
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ข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม
ตอนที ่1   ลักษณะภายนอกของพชืดอก

1. นักเรียนเดินสำรวจพรรณไม้บริเวณสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนหน้าอาคาร 4
2. นักเรียนแต่ละคนในกลุม่ เลือกศึกษาลักษณะภายนอกของพรรณไมเ้ปรียบเทียบกัน 2 ชนิด
     โดยไมซ้่ำกนัในหวัขอ้ดงันี้

2.1 ลำตน้ (มีขอ้, ปล้อง เหน็ชดัเจนหรอืไม่ และอืน่ๆ)
2.2 ใบ (ลักษณะใบ, เส้นใบ, สีของใบ และอืน่ๆ)
2.3 ดอก

-  เป็นดอกสมบูรณ์หรือไม่สมบูรณ์
-  เป็นดอกสมบูรณ์เพศหรอืไม่สมบูรณ์เพศ
-  มีกลีบดอกจำนวนกีก่ลีบ

2.4 จำนวนใบเลีย้งทีมี่อยู่ในเมล็ด
3. นักเรียนบันทึกข้อมูล ในข้อ 2 โดยร่วมกันออกแบบเป็นตารางบันทึกผลการศึกษาโดยนำ
    ข้อมูลมารวมกนั

คำถาม
1. พืชในดวิิช่ันแอนโธไฟตา ได้แกอ่ะไรบ้าง จงยกตวัอยา่งมา 5 ชนิด
2. ลักษณะสำคญัของดวิิช่ันแอนโธไฟตา คืออะไร บอกมาเปน็ข้อๆ

ตอนที ่2   ลักษณะของพชืใบเลีย้งคูแ่ละใบเลีย้งเดีย่ว
1. นักเรียนสังเกตลักษณะภายนอกของตน้กล้าถ่ัว และต้นกล้าข้าวโพด และเปรียบเทียบ
    ลักษณะหวัขอ้ดงันี้

1. ลำตน้
-  มีขอ้, ปล้อง เหน็ชดัเจนหรอืไม่

2. ใบ
-  รูปร่างของใบมลัีกษณะอยา่งไร
-  เส้นใบเป็นเส้นขนานหรอืร่างแห

3. ใบเลีย้ง
-  จำนวนใบเลีย้งกีใ่บ

2. นกัเรยีนดงึตน้กลา้ถัว่ และตน้กลา้ขา้วโพด กลุม่ละ 1 ตน้/ชนดิ ขณะดงึใหสั้งเกตวุา่ตอ้งใชแ้รง
     มากหรอืน้อยและพยายามอยา่ใหร้ากขาด    จากนัน้ใหน้ำรากมาลา้งนำ้ใหดิ้นหลดุแลว้ศกึษา
    เปรียบเทยีบลักษณะของรากพชืทัง้ 2 ชนดิ

ตอนที ่3   แหลง่ทีอ่ยูแ่ละการดำรงชวีติ
นักเรียนสังเกตแหล่งที ่อยู ่และการดำรงชีวิตของพืชแต่ละชนิดว่าแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร

แล้วตอบคำถามต่อไปน้ี
คำถาม

1. พืชดอกท่ีชอบอยู่ในบริเวณท่ีมีแสงรำไร ได้แก่อะไรบ้าง จงยกตัวอย่างมาอย่างน้อย 2 ชนิด
2. พืชดอกท่ีดำรงชีวิตโดยพ่ึงพาอาศัยเกาะต้นไม้ใหญ่อยู่ ท่ีเรียกว่าพืชอิพิไฟท์ (epiphyte) ได้แก่อะไรบ้าง
    จงยกตวัอยา่งมา 2 ชนดิ
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ตอนท่ี 4   นักเรียนในกลุ่มร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้ท่ีได้รับ
ตอนท่ี 5   นักเรียนร่วมกันเขียนส่ิงท่ีประทับใจในศูนย์การเรียนน้ี
ตอนท่ี 6   นักเรียนร่วมกันเขียนส่ิงท่ีสงสัยหรือต้องการใหอ้ธิบายเพิม่เติม
ตอนท่ี 7   นักเรียนเขียนข้อเสนอแนะเพือ่พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน

ใบงานรายบุคคล
เร่ือง ตัวอย่าง ลักษณะสำคัญ และแหล่งท่ีอยู่ของพืช         ช้ันมธัยมศกึษาปท่ีี 4
       ในดิวิช่ันแอนโธไฟตา
วิชา ชีววิทยา ว 441                                                              ประกอบแผนการสอนที ่16

จุดประสงค์การเรียนรู้   นักเรยีนยกตวัอยา่ง สรุปลักษณะสำคญั แหลง่ทีอ่ยู่และการดำรงชวิีตของพชื
             ในดวิช่ัินแอนโธไฟตา

คำช้ีแจง ใบงานน้ีเป็นงานบุคคล ให้นักเรียนทำโดยไมดู่คำตอบ เม่ือทำเสร็จแล้วจึงตรวจคำตอบ แล้วลงบันทึก
  คะแนนลงในแบบประเมนิผล

ตอนที ่1   จงตอบคำถามตอ่ไปนี ้ถกูตอ้งพอสงัเขป
1. ดอกของพืชมีประโยชน์ต่อระบบใดของพืช...................................................................................
2. การสบืพนัธุข์องพชืดอกแตล่ะครัง้ จะมกีารปฏสินธเิกดิขึน้กีค่รัง้? อยา่งไร?.......................................
3. กหุลาบเปน็พชืใบเลีย้งคูห่รอืใบเลีย้งเดีย่ว? เพราะเหตใุด?..............................................................
4. จงจำแนกพืชต่อไปน้ีออกเป็นกลุ่มๆ โดยใช้แหล่งท่ีอยู่อาศัยเป็นเกณฑ์ในการจำแนก พรมกำมะหย่ี แพรเซ่ียงไฮ้
    กลว้ยไม ้ชวนชม อัญชนั หมากผูห้มากเมยี
5. พชืตอ่ไปนี ้ชนดิใดดำรงชวีติแบบปาราสติ หมอ้ขา้วแกงลงิ พลูดา่ง ชายผา้สดีา ฝอยทอง กลว้ยไม ้กาฝาก

ตอนที ่2
2.1 จากการสังเกตลักษณะของพืชดอกหลากหลายชนดิ นักเรียนเห็นความงดงามของพรรณไมเ้หล่าน้ันหรือไม่
     อยา่งไร (โปรดบรรยายความประทบัใจในพรรณไมอ้ยา่งนอ้ย 1 ชนดิ มาพอสงัเขป และถา้วาดรปูพรอ้ม
     ลงส ีพรรณไมท้ีน่กัเรยีนประทบัใจดว้ยจะดมีาก)
2.2 จาก 2.1 นกัเรยีนคดิวา่ เราควรอนรัุกษพ์นัธุไ์ม้หรอืไม่ อยา่งไร (กรณุาตอบเปน็ขอ้ๆ)

หมายเหตุ   ตอนท่ี 2 ให้นักเรียนแยกทำในกระดาษรายงานของนกัเรียนเป็นการบ้านแล้วส่งให้ครูตรวจ
      ในสปัดาหห์นา้
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ผลการปฏิบัติกิจกรรม
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมได้สำเร็จตามจุดประสงค์ เป็นความภาคภูมิใจของนักเรียนและครูผู้สอน

ซ่ึงผลงานไดเ้ผยแพร ่ณ หอ้งศนูยศ์กึษาพรรณพชื งานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน โรงเรยีนชยันาทพทิยาคม
สำหรับความรู้สึกของนักเรียนท่ีได้ปฏิบัติกิจกรรมขอยกตัวอย่างมาเพียงบางส่วนดังน้ี

ความรู้สึกที่มีต่อการศึกษาพรรณไม้คงจะไม่ถูกจำกัดไว้แค่คำว่าประทับใจ แต่ยังรวมถึงความรัก ความ
   หว่งใย ความยนิด ีและความมสุีข

ตน้ไมไ้ม่ใช่แคท่รพัยากรธรรมชาตเิทา่นัน้ แตต่น้ไมย้งัเปรยีบเสมอืนตวัเลขทีค่อยตอ่ชีวิตใหม้นษุยไ์ปเรือ่ยๆ

 เมื่อกระผมได้สังเกตต้นไม้หลายชนิด ล้วนสวยงามทุกชนิด แต่กระผมชอบสีเหลือง   ดังนั้นกระผม
จึงได้ศึกษาดอกไม้ชื่อ “บานเช้าดอกเหลือง” เขามีเสน่ห์มาก เมื่อผมมาโรงเรียนก่อนขึ้นตึก 4 ผมจะเห็นเขายิ้มแย้ม
แจม่ใส และดอกของเขาจะบานออกรบัแสงอาทติย ์ เมือ่ผมเริม่ศกึษาเขา ผมรู้สึกภมิูใจมากทีไ่ดเ้หน็ลกัษณะแปลกๆ
ของเขา

ผมขอสรุปสั้นๆ ว่า “พรรณไม้ทุกชนิดล้วนมีความสำคัญต่อสิ่งมีชีวิต ถ้าไม่มีพรรณไม้ก็ไม่มีชีวิต”

การศึกษาพรรณไม้ยังทำให้เรารู้สึกกระตือรือร้น  อยากที่จะค้นคว้าและอยากที่จะประสบผลสำเร็จใน
ขั้นตอนสุดท้ายของการศึกษา เมื่อศึกษาสำเร็จแล้วทำให้ได้ความรู้ต่างๆ สามารถให้คำปรึกษากับเพื่อนๆ ที่เริ่ม
ศึกษาได้อีกด้วย

ข้าพเจ้าได้ศึกษาพรรณไม้ชื่อ “มะละกอฝรั่ง” ซึ่งมีดอกคล้ายกับต้น “หนุมานนั่งแท่น” ทำให้ข้าพเจ้า
หลงคิดว่าเป็นต้นหนุมานนั ่งแท่น แต่เมื ่อศึกษาไปทำให้รู ้ว ่ามันคือต้นมะละกอฝรั ่ง จากการศึกษาที ่ดอก
ทำให้ข้าพเจ้ารู้สึกว่ามันมีความสวยงามในตัวของมัน ซึ่งมักจะเกิดกับผู้ที่ศึกษา

พรรณไม้นั้นให้ความสวยงามแก่โลกอย่างมาก ผู้ที่คิดจะทำลาย ข้าพเจ้าอยากให้มาลองศึกษาพรรณไม้
ดู  อาจเกดิความชอบขึน้มาบา้ง

จะเห็นได้ว่าสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน เป็นสื่อการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ   ไม่เพียงเป็นส่ือท่ีนำนักเรียนไปสู่การเรียนรู้ในสาขาวิชาต่างๆ  อย่างกว้างขวางดังคำกล่าวท่ีว่า
“พรรณไม้คือห้องสมุดท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก” ยังเป็นส่ือท่ีทำให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมด้วยความสนุกสนาน กระตือ
รือร้น มีความรับผิดชอบ มีความอดทน เกิดความปิติ ภาคภูมิใจในผลงาน  เน้นความงามและคุณค่าของพรรณไม้
ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะก่อให้เกิดจิตสำนึกในการร่วมกันอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอย่างย่ังยืนสืบไป
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สีจากพืชนำมาใช้แต่งสีอาหาร

โดยหมวดวชิาคหกรรม                                                 โรงเรียนตลิง่ชันวิทยา จ.สุพรรณบุรี

สภาพปัจจุบัน มนุษย์เราทุกคนจำเป็นต้องรับประทานอาหาร เพราะอาหารเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับ
ร่างกายของทุกคน ฉะนั้นการรับประทานอาหารจึงมีความสำคัญในการดำรงชีวิตของเรา ในปัจจุบัน
ผู้ผลิตอาหารจะนำสิ่งเจือปนและสารผสมอาหารต่างๆ มาใส่อาหารเพื่อให้ได้รสชาติ และสีสรรสวยงาม
นา่รบัประทาน โดยไมค่ำนงึถงึผล หรอือันตรายทีมี่ตอ่ร่างกาย

คนไทยในอดีต นิยมใช้สีธรรมชาติมาประกอบอาหาร เพื ่อให้ได้รสชาติและสีสรรสวยงามน่า
รับประทาน ในปัจจุบันมีการใช้สีสังเคราะห์ผสมอาหารเป็นจำนวนมาก เพราะความสะดวกโดยไม่คำนึงถึง
ถึงอันตรายท่ีจะเกิดข้ึนต่อผู้บริโภค

เยาวชนโรงเรยีนตลิง่ชนัวทิยา มองเหน็ความสำคญัของสธีรรมชาต ิ จึงนำสธีรรมชาตทิีไ่ดจ้ากพชืมา
ผสมในขนมไทยชนดิตา่ง      ทางโรงเรยีนตลิง่ชนัวทิยาเหน็สมควรใหก้ารสนบัสนนุการใชสี้ธรรมชาตจิากพชื
เพราะเปน็เอกลกัษณข์องความเปน็ไทยแตโ่บราณ เราเยาวชนทกุคน ควรอนรัุกษก์ารใชสี้ธรรมชาตจิากพชืไว้
สืบทอดตลอดไป

ดังนั ้นทางโรงเร ียนตลิ ่งชันวิทยาของเราได้ทำการทดลอง ปรากฎว่า สีที ่ได้จากธรรมชาติ
มีสีสวยงามอ่อนหวานนา่รับประทานมาก ไม่มีโทษต่อร่างกาย สีบางชนิดยังมีให้สรรพคุณทางสมุนไพรอีกด้วย
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ตารางสีและกลิ่นธรรมชาติที่ได้จากพืช

   ลำดับท่ี      ช่ือสามญั          ช่ือวิทยาศาสตร์         สี            กล่ิน
        1       ใบเตย    Pandanus odorus Kurz          เขยีว     หอมใบเตย
        2       ดอกอญัชนั    Clitoria ternatea L.          ฟา้          -
        3       ดอกอญัชนั    Clitoria ternatea L.                                               มะนาวเลก็นอ้ย

      ผสมมะนาว   Citrus aurantifolia Swing.          ม่วง                    -
        4       ดอกมะลิ    Jasminum sambac (L.) Ait.          ขาว              หอมกลิน่มะลิ
        5        แตงโม    Citrullus lanatus  (Thunb.) Mats.         ส้ม      แตงโม
        6       ส้มเขยีวหวาน    Citrus reticulata  Blanco          เหลอืง           ส้มเขยีวหวาน
        7       สตรอเบอรีส่วน    Fragaria chiloensis Duchesne            ชมพู     สตรอเบอรี่

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ใหค้วามรูแ้กน่กัเรยีน เกีย่วกบัสีผสมอาหาร

- สีสังเคราะห์
- สีท่ีได้จากพืช

2. ให้นักเรียนค้นคว้าพิจารณาหาชนิดของพืชที ่สามารถนำสีจากส่วนต่างๆ  มาใช้ทำขนม
และทำการทดลองใชสี้ต่าง ๆ  จากธรรมชาติ

3. ใหน้กัเรยีนฝกึปฏบัิตกิารทำขนมไทย โดยใชสี้ธรรมชาตทิีไ่ดจ้ากสว่นตา่งๆ ของพชื
4. ให้นักเรียนบอกประโยชน์และคุณค่าของการนำสีธรรมชาติมาใช้

ขนมไทยทีใ่ช้สีธรรมชาต ิได้แก่
1. มะพร้าวแก้ว
2. วุ้นหน้ากะทิ

เคล็ดลับของสีธรรมชาติจากพืช
การทำนำ้สธีรรมชาตแิตล่ะครัง้จะไดสี้ไม่เหมอืนกนั ขึน้อยูก่บัองคป์ระกอบดงัตอ่ไปนี้

1. ดอกไม,้ใบไม ้ทีมี่ความแก ่อ่อน ไม่เทา่กนั สีอ่อนแกไ่ม่เหมอืนกนั
2. ความรอ้นทีใ่ช้ทำขนมแตกตา่งกนั จะใหสี้ไม่เทา่กนัเชน่ แตงโม

ทำวุ้นหน้ากะทิ  ความร้อนต่ำจะได้สีชมพู ทำมะพร้าวแก้วความร้อนสูง
จะให้สีส้ม
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ผลงานสธีรรมชาติ
จากพชื “มะพรา้วแกว้”

ผลงานสธีรรมชาติ
จากพืช “วุน้หนา้กะท”ิ
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ใบงาน
วิชา คหกรรมทั่วไป (อาหาร) เวลา 3 ช่ัวโมง
ช่ืองาน มะพรา้วแกว้

คำสัง่ 1. ใหน้กัเรยีนเตรยีมวสัด ุอุปกรณท์ีก่ำหนดใหม้าปฏบัิตกิารทำมะพรา้วแกว้
2. จัดสง่กรรมการเพือ่ตดัสนิ จำนวน 2 ทา่น และจดัจำหนา่ย

อุปกรณ์
1. กะทะทอง
2. ไม้พาย
3. ตะแกรง
4. เหลก็ขดูมะพรา้ว
5. ตาชัง่
6. ถาดใสม่ะพรา้วแกว้
7. กระดาษฟาง
8. เตา

เครือ่งปรงุ
1. มะพร้าวทึนทึก 100 กรัม
2. น้ำตาลทราย 100 กรัม
3. น้ำเปล่า   40 มิลลิลิตร
4. สีธรรมชาต ิใบเตย ดอกอัญชัน ดอกอัญชันผสมมะนาว แตงโม ส้มเขียวหวาน สตรอเบอร่ี

วธิทีำ
1. นำมะพรา้วทนึทกึมาปอก ผ่า แลว้ใชอุ้ปกรณใ์นการขดูมะพรา้วแกว้ ขดูใหเ้ปน็เสน้สวยงาม
2. นำมะพรา้วทีข่ดูแลว้มาลา้งนำ้ แลว้ใสต่ะแกรงผึง่ใหแ้หง้
3. นำมะพรา้ว นำ้ตาล สีธรรมชาตผิสมในอตัราสว่นทีก่ำหนดใสก่ะทะทอง

คนใหเ้ขา้กนัแลว้ตัง้ไฟกวนไปจนเหนยีวเปน็ยางมะตมู แลว้นำมาจบัเปน็กอ้น
หมายเหตุ

ผสมคร้ังละ 1 สี
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ใบงาน
วิชา คหกรรมทั่วไป (อาหาร) เวลา 3 ช่ัวโมง
ช่ืองาน วุ้นหนา้กะทิ

คำสัง่ 1. ใหน้กัเรยีนเตรยีมวสัด ุอุปกรณท์ีก่ำหนดใหม้าปฏบัิตกิารทำวุน้หนา้กะทิ
2.  สำหรบักรรมการชมิ
3.  สำหรบัแสดงเพือ่การตดัสนิตามเกณฑท์ีก่ำหนด

ส่วนผสมตัววุ้น
วุ้น 5 ช้อนชา
น้ำดอกมะลิ 2 1/2 ถ้วยตวง
น้ำตาลทราย 1 ถ้วยตวง
เมด็บวั ลูกเกด มะพรา้วออ่น สับปะรด ขา้วโพด
สีธรรมชาต ิ ใบเตย อัญชัน ส้มเขยีวหวาน แตงโม สตอเบอรี่

วิธีทำตัววุ้น
ผสมวุน้กบันำ้ดอกมะล ิตัง้ไฟเคีย่วจนวุน้ละลาย ตกัไว ้3 ถว้ยตวง แลว้ใสน่ำ้ตาลตัง้ไฟ  คนจน

นำ้ตาล ละลายยกลง แบง่ใสสี่ และสว่นผสมตา่งๆ คนใหเ้ขา้กนั ตกัหยอดใสพ่มิพ์

ส่วนผสมหน้าวุ้น
วุ้น 3/4 ถ้วยตวง
น้ำกะทิ 1 1/2 ถ้วยตวง
เกลอื 1/2 ช้อนชา

วิธีทำหน้าวุ้น
ผสมส่วนกะท ิเกลอื ใหเ้ขา้กนัแลว้ใสวุ่น้ทีเ่คีย่วไวค้นใหเ้ขา้กนั แลว้เทลงพมิพท์บัตวัวุน้ ทิง้ไวใ้หเ้ยน็

แกะออกจากพมิพ์ ตบแตง่ให้สวยงาม
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    สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนกบัการปฏรูิปการศกึษา

    โรงเรียนบา้นเขาหนิซ้อน  จ.ฉะเชงิเทรา

           ในการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้โดยใช้สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน เป็นแหล่งการเรียนรู้
ทางโรงเร ียนบ้านเขาหินซ้อน ได้จ ัดกิจกรรมการเร ียนรู ้ของนักเร ียน ได้บูรณาการการเร ียนรู ้
โดยปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้

1. ประชมุคณะคร ู– อาจารย ์ทำการศกึษาหลกัสตูรในแตร่ะดบัช้ันเรยีน คอือนบุาล, ประถมศกึษา
      และมธัยมศกึษา  วเิคราะหห์ลกัสตูร   จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ จุดประสงคป์ลายทาง จุดประสงค์

นำทางในแต่ละวิชา และความเป็นไปได้ในการนำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนเข้ามาบูรณาการ
2. เมือ่ไดจุ้ดประสงคก์ารเรยีนรู ้คณะคร ู – อาจารยแ์ตล่ะระดบัช้ันแบง่กลุม่ร่วมกนัคดิในการทีจ่ะ
      นำวชิาในความรบัผิดชอบของตนมาบรูณาการกบัสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน   และจดัทำแผน
      การสอน  ส่ือการเรยีนรู ้เพือ่นำมาเปน็คูมื่อในการจดักระบวนการเรยีนรูใ้หก้บันกัเรยีน

ในระดับชั้นอนุบาล
1. น ักเร ียนได ้ร ับประสบการณ์จร ิงในการศ ึกษาเก ี ่ยวก ับธรรมชาต ิและส ิ ่ งแวดล ้อม

โดยครผูู้สอนจะนำนกัเรยีนเขา้ไปศกึษาในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนใหรู้้จักสังเกตตน้ไม้    ใบไม้
ดอกไม้และสัตว์ประเภทแมลง หรือไส้เดือน นก   แมงมุม ฯลฯ   มีอยู่ในสวน พฤกษศาสตรโ์รงเรียน
ตามความสนใจของนักเรียน และกลับมาศึกษาค้นคว้า หาความรู ้เพิ ่มเติม จากหนังสือ
ในห้องเรียนหรือสื่อวิดีทัศน์ ต่อจากนั้นครูผู้สอน ก็จะให้นักเรียน ฝึกทำงานจากการเรียนรู้ของ
นักเรียน   เช่น    การฝนสีจากเปลือกต้นไม้  การฝนสีลายใบไม้  การร้อยดอกไม้   การนำใบไม้ดอกไม้
มาทบัใหแ้หง้แลว้นำมาประดษิฐ์ เปน็การด์อวยพร เปน็ตน้

ระดับประถมศกึษา (ช้ันประถมศกึษาปท่ีี 1  - 6)
ทุกระดับช้ันเรียนได้นำสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนมาบูรณาการการเรียนรู้ในแต่ละสาขาวิชาโดยการจัด

กิจกรรมท่ีมีใบความรู้ใบงานเป็นส่ือหรือนักเรียนสร้างกระบวนการเรยีนรู้ด้วยตนเอง จากส่ือท่ีมีอยู่   เช่นหนังสือ
ค้นคว้าในเรื่องพฤกษศาสตร์  ใบความรู้ที่ครูจัดทำขึ้น โดยแยกเป็นสาขาวิชาดังนี้

                       กิจกรรม

1.  สำรวจตน้ไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
     เขยีนรายงานจำนวนตน้ไมใ้นสวน
     พฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
2.  ใช้กระบวนการกลุม่ ในการจดักจิกรรม

               วิชาคณิตศาสตร์

1. การตัง้โจทยค์ณติศาสตรโ์ดยการบวก ลบ คณู
      หาร โดยใชช่ื้อตน้ไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
      เป็นโจทย์
 2.  การหาคา่สถติ ิการสรา้งแผนภมิูแสดงจำนวน
      พรรณไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
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       สร้างเสริมประสบการณชี์วิต

1. ศกึษาชือ่ตน้ไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
2. ลักษณะและสว่นประกอบของพชื  การขยาย
    พนัธุพ์ชื   การจำแนกประเภทของพชื
    (ป.1 -  ป.6)
3. จัดทำโครงงานวิทยาศาสตร์
    - ศกึษาพชืสมุนไพร
    - การสกดัสจีากพชื  (ป.4, ป.5, ป.6)

                    ภาษาไทย

1. เขยีนเลา่เรือ่งจากประสบการณใ์นการเขา้ไป
    ปฏบัิตงิานในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
2. การประกวดคดัลายมอื จากการเขยีนขอ้มูล
    จากพชืทีมี่อยูใ่นปา้ยพนัธุไ์ม้
3. อ่านคำประพนัธช์มไม้ในวรรณคดไีทย   เขยีน
    คำขวญั กาพย ์กลอนสภุาพ เกีย่วขอ้ง
    กับสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน (ป.4, ป.5, ป.6)
4. เรยีงลำดบัช่ือตน้ไมใ้นสวนพฤกษศาสตร์
    โรงเรยีนตามพจนานกุรม

               วิชาภาษาองักฤษ

1. อ่าน - พดูชือ่ตน้ไม ้ดอกไม ้ส่วนประกอบของ
    ตน้ไม ้ (ป.1 - ป. 2)
2. พดู -  อ่าน -  เขยีนคำศพัทเ์กีย่วกบัพชื
    วาดรปูประกอบ  (ป.3 - ป.6)
3. แตง่ประโยคจากพชื - จากคำศพัทต์ามหลกั
    ไวยากรณ ์(ป.4 - ป.6)
4. วาดรูปการปฏิบัติงานในสวนพฤกษศาสตร์
    โรงเรยีน และเขยีนบรรยายภาพสัน้ๆ
    ตามระดบัช้ันเรยีน ( ป.5 -  ป.6 )

                      กิจกรรม

1. สำรวจชือ่ตน้ไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
     จดรายช่ือต้นไม้ลงในสมุดบันทึกและนำมาคน้คว้า
     หาขอ้มูลเพิม่เตมิจากเอกสารทีเ่กีย่วขอ้ง
2. จำแนกประเภท ส่วนประกอบของพชื วาดรปู
     และบอกประโยชนข์องสว่นประกอบของพชื

                       กิจกรรม

1. การปฏบัิตงิานในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
2. สำรวจพนัธุไ์ม้ จดขอ้มูล
3. ชมสวนวรรณคด ี  จดขอ้มูลนำมาศกึษาตอ่ใน
    ช้ันเรยีน  ประกวดคดัลายมอืจากคำประพนัธ์
    ชมไม้ในวรรณคดี
4. แบง่กลุม่ร่วมมอืกันในการแตง่กลอน
5. ปฏบัิตติามใบงาน

                    กิจกรรม

1. ชมสวน
2. ชมสวน  ศึกษาจากใบความรูท่ี้ครูจัดทำขึน้
    และพจนานกุรมองักฤษ–ไทย, พจนานกุรมไทย
    – อังกฤษ
3. ชมสวนศึกษาตัวอย่างการเขียนประโยค
     และการบรรยายภาพจากครผูู้สอนและฝกึ
    เขยีนตามความคดิของนกัเรยีน
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           วิชาการงานพืน้ฐานอาชพี

1.  งานเกษตร
2.  งานบา้น

     วิชาสร้างเสริมลักษณะนสัิย

1.  จริยศกึษา
2.  ลูกเสอื - เนตรนารี
3.  วชิาศลิปะ
4.  วชิาขบัร้อง - ดนตรี

                          กิจกรรม

1.1.  สำรวจความตอ้งการของนกัเรยีนในการดแูล
        ตน้ไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
1.2.  แบง่นกัเรยีนรบัผิดชอบดแูลตน้ไม้
        ในดา้นการปลกู   การขยายพนัธุ ์การดแูลรกัษา
        และการรกัษาความสะอาด
2.1   ครสูนทนากบันกัเรยีนเรือ่งของอาหารไทย
        ไดข้อ้สรุปวา่อาหารไทยสว่นใหญจ่ะประกอบ
        ดว้ยเครือ่งเทศ สมุนไพร
2.2   นกัเรยีนแบง่กลุม่ช่วยกนัคดิวา่อาหารไทย

  มีอะไรบา้ง  แบง่กลุม่ทำรายงานเรือ่งอาหารไทย
  และบอกประโยชนข์องสว่นประกอบของอาหาร
  ประเภทนัน้ๆ

2.3   แบง่กลุม่ประกอบอาหารไทยประเภทตา่งๆ
        ตามความสนใจของนกัเรยีน

                  กิจกรรม

1.1  แบง่กลุม่ปฏบัิตงิานในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
1.2   ทำแบบประเมนิตนเอง
2.1   เดนิปา่สำรวจตน้ไม ้จดบนัทกึ ทำรายงาน

  ศกึษาเรือ่งพนัธุไ์ม้ จัดปา้ยนเิทศ
2.2   กจิกรรมนนัทนาการ ( ในสวน )
2.3   วาดรปูตน้ไม ้ ใบไม้  รูปพรรณสณัฐานตน้ไม้
2.4   วาดรปูแสดงกจิกรรมตา่งๆ ทีเ่กดิในสวน

  พฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
3.1   ทำสิง่ประดษิฐ์นานาชนดิจากพชื
          ร้องเพลงและแสดงจนิตลลีาประกอบเพลง เชน่
        เพลง อุทยานดอกไม้
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ระดับมัธยมศึกษา

                   วิชาสังคมศกึษา
1. ทอ้งถิน่ของเรา 1, 2  (มัธยมศกึษาปทีี ่1)
2.   วชิาเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใตใ้นโลกปจัจุบัน
      (มัธยมศกึษาปทีี ่2)
3. วิชาประชากรและสิ่งแวดล้อม
      (มัธยมศกึษา ปีที ่2)
4. วชิากฎหมาย (มัธยมศกึษาปทีี ่ 3)
5. วิชาพทุธศาสนา
6.   วิชาประเทศของเรา 4

              วิชาวิทยาศาสตร์

1.  ระบบนเิวศวทิยาในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
2. ศึกษาเรื่องดิน น้ำ
3. การแปรรปูผลิตภณัฑจ์ากพชื
4. โครงงานวทิยาศาสตร์

- การสกดัสารเคมจีากพชืใช้ไล่แมลง
- การสกดัสีจากพชืทำผา้มัดยอ้ม

      -     ผมสวยดว้ยสมนุไพร ฯลฯ

                    วิชาภาษาไทย

1.   พชืในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน

                                       กจิกรรม
      1.    ศกึษาพชืผักในทอ้งถิน่ทำรายงานประกอบ
              และแบง่กลุม่ปลูกพชืผักสวนครวั
     2.1  คน้ควา้ทำรายงานเรือ่งปา่ไมใ้นเอเชยีตะวนั
              ออกเฉยีงใต้
      2.2  ศกึษาพชืสมุนไพรในภมิูภาคเอเชยีตะวนัออก
            เฉียงใต้
      2.3  ทำรายงานเรือ่ง
             “เครือ่งเทศปจัจัยแหง่ลทัธล่ิาอาณานคิม ”
      3.1  ศกึษาเปรยีบเทยีบสงัคมพชืกบัสังคมมนษุย์
     3.2 ประวตัคิวามเปน็มาสวนพฤกษศาสตร์
            โรงเรยีน
      4.   ศกึษาพระราชบญัญตัคิุม้ครองพชื
      5.   ศกึษาไมใ้นพทุธประวตัิ
      6.   ศกึษาพระราชประวตั–ิพระราชกรณยีกจิ ร.9
            นำมาสูก่ารศกึษาทฤษฎใีหมแ่ละเศรษฐกจิพอ
             เพยีง การคน้ควา้สมนุไพรและผกัมปีระโยชน์

                      กิจกรรม

      1.   ทำการสำรวจจรงิพรอ้มทำรายงานประกอบ
             อภปิรายหนา้ชัน้เรยีน
      2.   ทำรายงานประกอบการศกึษา
      3.   ทำรายงาน – ฝึกปฏบัิตจิริง
      4.   คน้ควา้หาขอ้มูล ปฏบัิตจิริง  ทดลอง  แกไ้ข
             หาขอ้สมมตฐิานทีถ่กูตอ้ง เขยีนโครงสรา้งการ
            คน้ควา้  ทำรายงาน

                             กิจกรรม

     1.1 กิจกรรมการสำรวจแบ่งกลุ่มแยกประเภท
            ของตน้ไม้
     1.2 แข่งขันเรียงช่ือต้นไม้ตามพจนานุกรม
      1.3  แตง่ประโยค ขอ้ความ จากสวนพฤกษศาสตร์
            โรงเรยีน
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                        ภาษาไทย

2.   คำประพนัธร้์อยแกว้ ร้อยกรองเกีย่วกบัตน้ไม้
      ในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน

                 วิชาภาษาองักฤษ

1. คำศพัท์
2. การฟังและการพดู
3. การอ่าน
4.   การเขยีน

                 วิชาช่างอาหารไทย

      อาหารไทย

                       กิจกรรม

2. ศึกษาคำประพันธ์ประเภทโคลง,ฉันท์,กาพย์
    กลอน จากวรรณคดไีทย และศกึษาบทชมไมใ้น
    วรรณคดไีทย  ถอดคำประพนัธเ์ปน็รอ้ยแกว้

                       กิจกรรม

1. รวบรวมชือ่ตน้ไม ้ดอกไม ้ใบไม้
2. ฟงับทสนทนาหรอืตอบคำถามจากเรือ่ง
    สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
3. อ่านเรือ่งเกีย่วกบัพืชสมุนไพรหรอื
    สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน แปลเรือ่ง
    ตอบคำถามจากเรือ่ง
4. เขยีนตอบคำถามจากเรือ่งทีอ่่าน
    เขยีนคำศพัทเ์ขยีนบรรยายเกีย่วกบัตน้ไมด้อกไม้
    สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนและการเขยีน
    บทสนทนา
                    กิจกรรม

1. ศึกษาอาหารไทย
    ประโยชนท์ีไ่ดรั้บจากพชืทีน่ำมาปรงุอาหาร
    ทำรายงานแบง่กลุม่ทำอาหารไทยประเภทตา่งๆ
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โครงร่างแผนการเรียนรู้วิชาภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)
เรื่อง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน

    โรงเรียนบา้นเขาหนิซ้อน  จ.ฉะเชิงเทรา

คำชีแ้จง
การฝกึทกัษะการฟงั พดู อ่าน และเขยีนภาษาองักฤษโดยใชส้วนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนเปน็

ส่ือการเรยีนการสอนจะชว่ยใหผู้้เรยีนสามารถพฒันาการใชภ้าษาองักฤษไดอี้กระดบัหนึง่

สาระสำคัญ
             สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนเปน็การบรูณาการการเรยีนรู้ท่ีนำสือ่การเรยีนการสอนทีมี่อยู่ในโรงเรยีน
มาใช้ในการพัฒนาความรูแ้ละสร้างความรูใ้ห้กับนักเรียนในสาขาตา่งๆ   มากมาย   รวมท้ังวิชาภาษาอังกฤษ
ในการใช้สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนเป็นส่ือการเรียนภาษาอังกฤษจะทำให้นักเรียนได้พัฒนาความรู้ด้านภาษา
อังกฤษไปอีกระดับหน่ึงและสามารถนำมาใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจำวันได้

จุดประสงค์ปลายทาง
นักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษในการศึกษาสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนและส่ิงท่ีเก่ียวข้องกับ

สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนได้

จุดประสงค์นำทาง
1.  ฟงัคำศพัท ์ขอ้ความตา่งๆ ประโยค และพดูเลยีนแบบได้
2.  ฟังบทสนทนาและตอบคำถามได้
3.  ฟังบทความหรอืขอ้ความสัน้ ๆ  และตอบคำถามได้
4.  พดูสนทนางา่ย ๆ เกีย่วกบัการปฏบัิตงิานและการศกึษาในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนได้
5.  อ่านคำศพัท ์และแปลความหมายของคำศพัทไ์ด้
6.  อ่านประโยค ขอ้ความสัน้ๆ บทความเกีย่วกบัสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  และสิง่ทีเ่กีย่วขอ้ง  และ

                 แปลความหมายเปน็ภาษาไทยได้
7.  ตอบคำถามจากเรือ่งทีอ่่านได้
8.   เขยีนคำศพัท ์ประโยค บทสนทนา คำบรรยายสัน้ ๆ เกีย่วกบัเรือ่งตา่งๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบั สวน

           พฤกษศาสตรโ์รงเรยีน ได้
9.  เขียนบรรยายการปฏบัิติงานต่างๆ   จากเน้ือหาในบทเรียนได้
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เน้ือหา
1. บทสนทนา

1.1 What can you find in the School Botanical Garden?
I can find many trees. / many flowers./ many plants etc.

1.2 How often do you go to the School Botanical Garden ?
I go to the School Botanical  Garden  every Friday. / Monday. / Wednesday. etc.
How often do you water the plants in the School Botanical  Garden.
I sometimes water the plants in the School Botanical  Garden. etc.

1.3 What plants can you see in the School Botanical  Garden?
I can see “American Pea”. / Ringworm Bush. / Golden Shower. etc.

1.4 How many plants are there in the School Botanical  Garden?
There are 2,000 plants in the School Botanical  Garden. etc.

2. ไวยากรณ์
2.1 Question  words
2.2 How many ? /  How much ?
2.3 Present  Simple (How often ? )
2.4 Present Perfect Tense

การใช ้ever / never, since /  for,  just / already / yet
2.5 Past Continuous
2.6 Future Tense

3. คำศพัท์
3.1 Plants
3.2 Flowers
3.3 Parts of tree
3.4 Medicinal Plants
3.5 Vegetable
3.6 Garden tools
3.7 Fruits
3.8 Thai Food
3.9 Forest and Nature

4 การอา่น
1.1 School Botanical  Garden
1.2 Botany
1.3 Herbs and Spices For Thai Cooking
1.4 Let’s enjoy Thai Food
1.5 Let’s enjoy Thai Fruits
1.6 Plants
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5. การเขียน
5.1   เขยีนคำศพัท์
5.2   เขยีนประโยค
5.3   เขยีนบรรยายเกีย่วกบัส่ิงตา่งๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน

-  My Favorite flower
-  My School Botanical Garden
-  Working in the School Botanical Garden
-  How to make Thai  food
   etc.

กิจกรรมการเรยีนรู้
1.   นำเข้าสู่บทเรียนโดยการพดูคุยสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน
2.  นกัเรยีนเขา้ไปศกึษาดตูน้ไมใ้นบรเิวณสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน ร่วมปรกึษาหารอืกบัครเูพือ่
     หาแนวทางในการศกึษาเรือ่งสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน เปน็ภาษาองักฤษ
3.   ฝึกอา่นคำศพัท ์บทสนทนา บทความทีเ่กีย่วขอ้งกบัพชื
4.   ฝึกพดูสนทนาตามทีก่ำหนดไวใ้นเนือ้หาการเรยีนรู้
5.  แปลคำศพัท ์บทสนทนา บทความทีเ่กีย่วขอ้ง
6.  อ่านบทความ  ฝึกตัง้คำถาม- คำตอบ
7.  เขยีนคำศพัท ์เขยีนประโยค เขยีนบทสนทนา เขยีนบรรยาย
8.  สร้างเกมหาชือ่ตน้ไมจ้ากปรศินาอกัษรคำ
9.   ฝึกฟงัประโยค ข้อความสัน้ ๆ และตอบคำถาม
10. ฝึกพดูบรรยายเกีย่วกบัสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
11. ค้นควา้หาขอ้มูลเพ่ิมเติมในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกับสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน อาหาร  พืช  ผลไม้

ส่ือการเรียนรู้
1.  Dictionary English-Thai / Thai-English
2.  ใบความรู้
3.  บัตรการเรียนรู้
4.  ใบงาน
5.  ใบคำศพัท์
6.  หนงัสอื Current English
7.  บทความจากหนงัสือนิตยสารตา่งๆ ฉบับภาษาอังกฤษ
8.  แบบฝึกไวยากรณ์
9.  แบบฝึกบทสนทนา
10. สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน

การวัดและประเมินผล
     1. สังเกตความสนใจของนกัเรยีนทีมี่ตอ่บทเรยีน
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2. สังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม่/งานเด่ียว
3. ประเมินชิ้นงานที่นำส่ง
4. ตรวจแบบฝึกหัดนักเรียน
5. ตรวจสอบใบประเมนิตนเองของนกัเรยีน
6. ข้อทดสอบ
7. การประเมินของครูที่ปรึกษากิจกรรม

ผลงานที่เกิดขึ้น
   1.    บัตรคำศพัทท์ีจั่ดเปน็หมวดหมู ่เชน่ หมวดสมนุไพร/ หมวดอาหารไทย/
          หมวดอาหารตะวนัตก/ หมวดผกั/ หมวดดอกไม ้เปน็ตน้
   2.    หนงัสอืแผน่เดยีว
   3.    บทความทีแ่ปลเปน็ภาษาไทย
   4.    บทสนทนาทีน่กัเรยีนสรา้งขึน้
   5.    เมนอูาหาร
   6.    เกมคำศพัท์

สัมพันธ์กับจุดประสงค์
 จุดประสงคท่ี์ 1- 10

Name of the Plants
แผนการเรยีนรู้

เร่ือง   Name of the Plants in the School Botanical Garden

สาระสำคัญ
         ตน้ไมท้กุชนดิทีมี่การสำรวจคน้พบ นกัพฤกษศาสตรไ์ดต้ัง้ชือ่วงศ ์ ช่ือวทิยาศาสตรข์องตน้ไมช้นดิ
นัน้ๆ ไว ้การเรยีนรูช่ื้อตน้ไมช้นดิตา่งๆ เปน็ภาษาองักฤษจะชว่ยพฒันาความรูท้างดา้นภาษาองักฤษไดอี้ก
ระดบัหนึง่

จดุประสงคป์ลายทาง
นกัเรยีนมคีวามรูใ้นชือ่ตน้ไมป้ระเภทตา่งๆ เปน็ภาษาองักฤษตามชือ่วงศแ์ละชือ่วทิยาศาสตร์

จุดประสงค์นำทาง
    1. อ่านชือ่วงศ ์ ช่ือทางวทิยาศาสตร ์ ช่ือภาษาองักฤษของพชืพนัธุไ์ม้ในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนได้
      2. สามารถค้นคว้าหาชื่อวงศ์ ชื่อวิทยาศาสตร์และชื่อภาษาอังกฤษของต้นไม้ชนิดต่างๆ ได้
      3. จดบันทึกชื่อต้นไม้เป็นภาษาอังกฤษได้
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เน้ือหา
ช่ือวงศ ์ ช่ือวทิยาศาสตรแ์ละชือ่ภาษาองักฤษของพชืในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน

กิจกรรมการศกึษาหาความรู้
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน เข้าไปจดช่ือต้นไม้ในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนมากลุ่มละ 8 ชนิด
2. ในกลุม่ของนกัเรยีนฝกึหดัการอา่นชือ่ตน้ไม ้ถา้อา่นไมไ่ดใ้หค้น้ควา้จาก Dictionary

เทยีบคำอา่น หรอืปรึกษาถามครผูู้สอน
3. ทำการค้นคว้าตรวจสอบความถกูต้องของช่ือพันธ์ุไม้ต่างๆ จากหนังสือท่ีเก่ียวข้องกับ
      สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน จดมาทำหนงัสอืเลม่เลก็

ตัวอย่างเช่น
1.Cassia  bakeriana
    FABACEAE
    Wishing Tree, Pink Shower
    Kanpaphruek  กลัปพฤกษ์
2. นักเรียนนำหนงัสือเล่มเล็กของนักเรียนไปแลกกันอ่านกับเพ่ือน ๆ  นักเรียนในกลุ่มอ่ืน
3. ฝึกทำแบบฝึกหัดท่ีเก่ียวข้องกับพืชในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน
4. นักเรียนประเมินตนเอง
5. ประเมินจากการปฏิบัติงานกลุ่ม

             6. ประเมนิจากแบบฝกึหดัทีน่กัเรยีนทำสง่

ส่ือและอุปกรณ์เรียนรู้
     1.  สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนบา้นเขาหนิซอ้น
     2. หนงัสือ Medicinal Plants one and two
     3. หนงัสอืพชืสมุนไพรไทย
     4.  หนงัสอืช่ือพรรณไมใ้นเมอืงไทย

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้
    1.   พดูสนทนาซกัถามนกัเรยีน
    2.   สังเกตพฤตกิรรมการทำงานของนกัเรยีน
    3.   ตรวจสมดุงานนกัเรยีน
    4.   ประเมนิผลทีนั่กเรยีนทำสำเรจ็
    5.   ตรวจดใูบประเมนิตนเองของนกัเรยีน

ผลสำเร็จของงาน
    1.  หนงัสือเล่มเล็ก
    2.  แบบฝึกหดั
    3.  กระบวนการการทำงาน
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แบบฝกึหดัการเรียนรู ้ เร่ือง Name of Plants in the School Botanical Garden
คำช้ีแจง  แบบฝึกหัดในกิจกรรมเรียนรู้มี 4 แบบฝึกหัด นักเรียนอ่านคำส่ังในแต่ละข้อให้เข้าใจแล้ว
จงึทำแบบฝกึหดัไปทลีะข้อจนครบ

1.จงเขียนชือ่ภาษาองักฤษ ช่ือวงศ ์และชือ่วิทยาศาสตรข์องพชืต่อไปนี้
1. กระเจีย๊บมอญ
2. กระทอ้น
3. ขนนุ
4. ขา้หลวงหลงัลาย
5. ขีเ้หลก็
6. เขลง
7. ข่อย
8. แคบ้าน
9. งิ้ว
10. ชัยพฤกษ ์(คนู)

2.จงเขียนชือ่ภาษาไทยของพชืชนิดต่าง ๆ ท่ีระบุไว้ในแบบฝกึหดั
1. Chamot ton …………………………………….
2. Makhaa mong …………………………..……..
3. Khong khaa dueat ………………..………….
4. Fai Duean Haa ………………………..………..
5. Taling  pling …………………………..……….
6. Chettaphangkhee ……………………...……….
7. Naang yaem paa …………………….……….
8. Thopthaep khruea ……………………...…….
9. Ueang maai naa ……………………..……….
10. Yo thuean …………………….............……….

3.จงแปลคำศพัทข์องชือ่พชืต่อไปนีเ้ป็นภาษาไทย
1. Custard  Apple ……………………………….…
2. Bilimbi …………………………………..……….
3. Angola Pea…………………………...………….
4. Crown  Flower ………………………....………..
5. Pink Shower …………………………....……….
6. Malay  Ginger ………………………….....…….
7. Elephant’s  Apple ……………………...……….
8. Wood Apple …………………………....……….
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9. Leter Plant …………………………….......…….
10. Butterfly  Lily…………………………….........….

4. จงจบัคู่คำศพัท์ท่ีกำหนดใหท้างซ้ายมอืคูกั่บคำศพัท์ท่ีกำหนดใหท้างขวามอื
……………….1. White Ginger A.  Maiyaraap
……………….2. Iron Wood B.  Mayom
……………….3. Paper Bark Tree C.  Phayaa rai bai
……………….4. White Chempaka D.  Mali  laa
……………….5. Sensitive Plant E.   Waan phangphon
……………….6. White Mulberry F.   Samet
 ……………...7. Star Gooseberry G.  Mahaahong
……………….8. Manila Pea H.   Sak
……………….9. Tooth Brush Tree  I.   Ta khian thong
……………...10. Black  Lily             J.   Champee
…………..….11. Teak            K.   Mon
……………...12. Arabian Jasmine                    L.   Thua Phuu

           M.   Khoi
           N.   Peep

                                   ———————-

เฉลยคำตอบ
1. ช่ือพ้ืนเมือง ช่ือวิทยาศาสตร์ และช่ือวงค์
1.1   กระเจีย๊บมอญ Lady’s Finger, Okra
       ช่ือวทิยาศาสตร์ Abelmschus esculentus Moench
        วงศ์ MALVACEAE
1.2  กระทอ้น Santol, Red Sentol
       ช่ือวทิยาศาสตร์ Sandoricum  koetjape  Merr.
       วงศ์ MELIACEAE
 1.3 ขนนุ Jack Fruit Tree
       ช่ือวทิยาศาสตร์ Artocarpus heterophyllus Lamk
       วงศ์ MORACEAE
1.4  ขา้หลวงหลงัลาย Bird’s Nest Fern
      ช่ือวทิยาศาสตร์ Asplenium nidus  L.
       วงศ์ ASPLENIACEAE
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1.5. ข้ีเหลก็ Cassod Tree, Thai Copper Pod
       ช่ือวทิยาศาสตร์ Senna siamea (Lam.) Trwin & Barneby
       วงศ์ LEGUMINOSAE
1.6  เขลง Velvet  Tamarind
      ช่ือวทิยาศาสตร์ Dialium cochinchinense Pierre.
       วงศ์ LEGUMINOSAE
1.7  ขอ่ย Siamese Rough Bush, Tooth Brush Tree
       ช่ือวทิยาศาสตร์ Streblus  asper Lour.
        วงศ์ MORACEAE
1.8  แคบา้น Vegetable Humming Bird
      ช่ือวทิยาศาสตร์ Sesbania  grandiflora (L.) Poir.
       วงศ์ LEGUMINOSAE
1.9  งิว้ งิว้บา้น Silk Cotton Tree,  Red Cotton Tree
      ช่ือวทิยาศาสตร์ Bombax ceiba L.
       วงศ์ BOMBACACEAE
1.10  ชัยพฤกษ ์(คนู) Golden Shower, Pudding-pine Tree
        ช่ือวทิยาศาสตร์ Cassia fistula L.
        วงศ์ LEGUMINOSAE

2.ช่ือภาษาไทย
2.1 ชะมดตน้ 2.2 มะคา่โมง 2.3 คงคาเดอืด
2.4 ไฟเดอืนหา้ 2.5 ตะลงิปลิง 2.6 เจตพงัคี
2.7 นางแยม้ป่า 2.8 ถอบแถบเครือ 2.9 เอ้ืองหมายนา
2.10 ยอเถ่ือน

3. คำแปลภาษาไทย
3.1 น้อยหนา่ 3.2 ตะลงิปลงิ 3.3 ถ่ัวแระ
3.4 ดอกรกั 3.5กัลปพฤกษ์ 3.6  เอ้ืองหมายนา
3.7 มะขวดิ 3.8ว่านเพชรหงึ 3.9  มหาหงส์
3.10  แดง

4. จับคู่คำศัพท์
4.1 G 4.2  I     4.3  F      4.4   J   4.5  A     4.6  K   4.7 B    4.8 L
4.9 M   4.10  E   4.11  h    4.12  D

————————
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ผลงานนักเรียนโรงเรียนบ้านเขาหินซ้อน  (วิชาภาษาอังกฤษ)
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การสอนชวีวิทยากบัโครงงานวทิยาศาสตร์

           โรงเรียนพจิิตรพิทยาคม   จ.พิจิตร

ในการเรยีนวชิาชวีวทิยานัน้ เนือ้หาในหลกัสตูรมเีรือ่งเกีย่วกบัการศกึษาพชืและสตัวห์ลายเรือ่ง เชน่
การเจรญิเตบิโต อนกุรมวธิาน การสบืพนัธุ ์การขยายพนัธุ ์ส่วนประกอบและหนา้ทีต่า่งๆ     ของพชื เปน็ตน้
ประกอบกับการเรียน การสอนปัจจุบัน    มุ่งเน้นให้นักเรียนนำท้ังความรู้และกระบวนการไปใชใ้นชีวิตประจำวัน
ให้มากท่ีสุด ดังน้ันการสอนชวีวิทยาในหอ้งเรียนหรือตามตำราอยา่งเดยีวจะทำใหเ้กิดประโยชนต่์อผู้เรียนน้อย
ไม่บรรลุวตัถุประสงคข์องหลกัสตูร และพรบ.การศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ.2542 ดงันัน้ผูส้อนควรจดักจิกรรมใหผู้้
เรียนได้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มีอยู่มากมายทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ในที่นี้ผู้เขียนขอกล่าว
เฉพาะแหลง่เรยีนรูใ้นโรงเรยีนซึง่นอกจากหอ้งปฏบัิตการ หอ้งสมดุ ศนูยว์ชิาแลว้  สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
จัดเป็นแหล่งเร ียนรู ้ท ี ่ด ีและมีคุณค่ามาก ในการจัดกิจกรรมการเร ียนการสอนวิชาชีวว ิทยานั ้น
ผู้เขยีนใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร ์  (Scientific Method) ร่วมกบัการเรยีนแบบรว่มมอื (Cooperative  Learn-
ing) ทำให้ผู้เรียนสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นประจำ ทำให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับวิชาการเรียนรู้ด้วยตนเอง
เน่ืองจากใช้วิธีการค้นคว้าเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานของตนตลอดเวลา      ผู้เขียนได้มอบภาระงานให้นักเรียนช้ัน
ม.5 ท่ีเรียนวิชาชีววิทยากับผู้เขียน   คิดทำโครงงานวทิยาศาสตรต์ามความสนใจเกีย่วกับพืชหรือสัตว์  ในสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน โดยทำเป็นกลุ่ม ๆ ละ 1 เรื ่อง สมาชิกในกลุ่มวางแผนเลือกเรื ่องราวที่สนใจ
ตอ้งการศกึษาเอง วางแผนการศกึษา ตลอดจนลงมอืศกึษาใหล้ะเอยีดลกึซึง้ ตอบปญัหาทีก่ลุม่สงสยัไดจ้ริง
ทำการศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นได้จากเอกสารตำรา    หรือโครงงานวิทยาศาสตร์ท่ีรุ่นก่อนทำไว้แล้วในห้องพิพิธภันฑ์
พืชของโรงเรียน และสามารถทดลองปฏิบัติจริงในสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน แล้วจัดประกวดโครงงาน
วทิยาศาสตรใ์นวนัวทิยาศาสตรข์องโรงเรยีนเปน็ประจำทกุป ี  หลงัจากนัน้คดัเลอืกโครงงานทีน่า่สนใจสง่ประ
กวดในระดับเขตการศึกษา และที่มหาวิทยาลัยนเรศวรเป็นประจำ หรือจัดแสดงผลงานนักเรียนในที่ต่าง ๆ
ทำให้นักเรียนได้รับความรู้กว้างขวาง ลึกซึ้ง และได้ประสบการณ์ที่ดี ได้กระบวนการ วิธีการทำงาน
การแกปั้ญหาซึง่สิง่ตา่ง ๆ เหลา่นีท้ำใหผู้้เรียนเปน็บคุคลแหง่การเรยีนรูไ้ดเ้ปน็อยา่งดี

        ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนดงักลา่วนี ้  ครผูู้สอนควรวางแผนลว่งหนา้โดยจดัทำแผนการสอน
วางแผนรว่มกบัผู้เรียนตัง้แตใ่นวนัแรกทีมี่การปฐมนเิทศการเรยีนในรายวชิานัน้ ๆ  เกีย่วกบัวิธีการจดัการเรยีน
การสอน   การทำโครงงานวทิยาศาสตรใ์นเรือ่งทีผู้่เรยีนสนใจ     ตอ้งการศกึษาเพิม่เตมิ การนดัหมายคยุกนั
ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนแตล่ะกลุม่ท่ีต้องการคำแนะนำในบางเรือ่ง สำหรบัแผนการสอนมแีนวการเขยีนดงันี้

จุดประสงค์ปลายทาง นำความรูต่้าง ๆ  มาบูรณาการคดิสร้างสรรค์งานใหม่ได้

จุดประสงค์นำทาง 1. สร้างโครงงานวทิยาศาสตรไ์ด้
2. ใช้กระบวนการวทิยาศาสตรใ์นการทำโครงงานวทิยาศาสตรไ์ด้
3. นำเสนอโครงงานวทิยาศาสตร์
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ตัวอย่างความภาคภมิูใจของผู้เรียนท่ีโครงงานวทิยาศาสตร์ด้วยตนเอง

ภาระงาน โครงงานวทิยาศาสตร ์กลุม่ละ 1 เร่ือง

กิจกรรรมการเรียนการสอน
ข้ันนำ
ครสูนทนากบันกัเรยีนถงึเรือ่งทีน่กัเรยีนสนใจตอ้งการศกึษาเปน็พเิศษเกีย่วกบัพชื

และแนวทางในการศกึษาให้ละเอียดลึกซ้ึง
ข้ันสอน
นักเรยีนแบง่กลุม่ ๆ ละ 4-5 คน ประมาณ 8-9 กลุ่มตามความสนใจ
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาตัวอย่างรายงานโครงงานวทิยาศาสตร์ตัวอย่างแผนโครงงาน

วิทยาศาสตร์
2.   นักเรียนแตล่ะกลุ่มเลือกเร่ืองท่ีสนใจต้องการศกึษาวางแผนและออกแบบจดัทำโครงงาน

วิทยาศาสตร ์นำเสนอปรึกษาครูผู้สอน
3. นักเรยีนแตล่ะกลุม่ดำเนนิการทำโครงงานวทิยาศาสตร์
4. นักเรยีนจดัแสดงโครงงานวทิยาศาสตรใ์นวนัวทิยาศาสตรแ์หง่ชาตขิองโรงเรยีน
5. นกัเรยีนและครปูระเมนิผลงาน
ข้ันสรปุ
ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุและเพิม่เตมิส่ิงทีค่วรแกไ้ข  และพฒันาโครงงานวทิยาศาสตรต์อ่ไป
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ประชาชนสนใจด่ืมน้ำหวานสมุนไพรบำรุงสุขภาพ

ผลงานนกัเรียนชัน้ ม.5
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          โครงงานวทิยาศาสตร ์ เร่ือง “ยาหมอ่งจากพรกิ”

   โรงเรียนพจิิตรพิทยาคม  จ.พิจิตร

ในการทำโครงงานเรือ่งยาหม่องจากพริกน้ี    คณะกลุ่มทำงานพยายามขะมกัเขม้นในการทำโครงงาน
เร่ืองนีเ้ป็นอยา่งยิง่ และไดรั้บคดัเลอืกจากทางหมวดวทิยาศาสตรโ์รงเรยีนพจิิตรพทิยาคม        ใหร่้วมแสดงใน
งานมหกรรมการศกึษา  2000 Student Expo ณ  อิมแพค  เมอืงทองธาน ี  จ. นนทบรีุ ซ่ึงจดัขึน้โดยกรมสามญั
ศกึษา  กระทรวงศกึษาธกิาร  และผลงานในการแสดงผลงานครัง้นี ้   ทางคณะกลุม่ผู้จัดทำไดน้ำถวายสมเดจ็
พระเทพรตันราชสดุาฯ  สยามบรมราชกมุาร ี          ในงานนีด้ว้ยจงึนบัว่าเปน็ความภาคภมิูใจของคณะทำงาน
โครงงานครัง้นี้

ประโยชน์ท่ีได้ในการจัดทำโครงงานวิทยาศาสตร์เร่ืองน้ี
 ในระบบการศึกษาในปัจจุบันน้ัน  เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยให้นักเรียนคิดทำและแกปั้ญหาด้วย

ตนเอง  ดังน้ันการจัดทำโครงงานนี ้  จึงนับว่าเป็นประโยชน์หน่ึงท่ีทำให้การเรียนการสอนกา้วเข้าสู่อนาคตมาก
ข้ึน  ตลอดจนเราไดรู้้ว่า “พริก”  ก็สามารถจะนำมาเปน็ยาหม่องได้ และอาจจะเปน็หนทางหนึง่ท่ีสามารถทำ
ให้คนในทอ้งถิน่มีงานทำดว้ยกไ็ด้

     โครงงานวทิยาศาสตรเ์ร่ือง “ กระดาษจากกาบกลว้ย..”

                   โรงเรียนพจิิตรพิทยาคม  จ.พิจิตร

จากการทำโครงงานกระดาษจากกาบกลว้ยช้ินน้ีร่วมกันและทำใหผ้ลงานออกมามปีระสิทธิภาพและ
ประสบความสำเร็จในระดับหนึ่ง  และได้รับคัดเลือกจากหมวดวิทยาศาสตร์โรงเรียนพิจิตรพิทยาคมให้ร่วม
แสดงในงาน  มหกรรมศกึษา 2000   Student   Expo   ณ  อิมแพคเมอืงทองธาน ี  จ.นนทบรีุ    ซ่ึงจดัโดยกรม
สามัญศึกษาโดยคณะผู้จัดทำได้มีแนวคิดในการนำวัสดุที่มีมากในท้องถิ่นมาแปรสภาพเป็นกระดาษที่
มีประโยชน์มากยิ่งขึ้นและทำให้คนส่วนใหญ่รู้จักกับโครงงานและผลงานของเรา  ยิ่งทำให้พวกเรารู้สึกภาค
ภูมิใจในโครงงานช้ินน้ีเป็นอย่างมาก

ประโยชน์ท่ีได้จากการทำโครงงาน
การทำกระดาษจากวสัดธุรรมชาต ิ  เปน็การใชท้รพัยากรธรรมชาตทิีมี่อยูใ่นทอ้งถิน่ใหเ้กดิประโยชน์

ในท่ีน้ีเรา ใช้กาบกล้วยในการนำมาแปรรปูเป็นกระดาษ  นอกจากการใชป้ระโยชน์     ซ่ึงมีอยู่อย่างธรรมดาจาก
กาบกล้วยแล้ว เรายังมาใช้ประโยชน์อย่างอ่ืนได้อีกด้วย  นอกจากเราจะใชท้รัพยากรธรรมชาตใิห้เกิดประโยชน์
สูงสุดแล้ว  เรายงัจะไดใ้ช้เวลาวา่งใหเ้กิดประโยชนแ์ละพฒันาความคดิในทางรเิร่ิมสร้างสรรค์


