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บทคัดยอ 

การศึกษาผลของการใหปุยไนโตรเจน และระยะปลูกตอผลผลิตยอดผักบุงแดง โดยจัดแผนการ
ทดลองแบบ 2 x 3 Factorial in Randomized Complete Block Design ใหปุยไนโตรเจน 2 อัตรา คือ 5 
และ 10 กิโลกรัมตอไร ทุก 2 สัปดาห ที่ระยะปลูก 3 ระยะ คือ 60 x 80 เซนติเมตร 80 x 80 เซนติเมตร  
และ100 x 80 เซนติเมตร ทําการทดลอง ณ แปลงทดลอง 2 ภาควิชาพืชสวน คณะเกษตร กําแพงแสน 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ระหวางเดือน เมษายน ถึง 
กรกฎาคม พ.ศ. 2547 พบวา ผลผลิตน้ําหนักยอดรวม และจํานวนยอดรวม ไมมีความแตกตางกันทาง
สถิติ โดยผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัมตอไร ทุก 2 สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร 
ใหน้ําหนักยอด และจํานวนยอดรวมสูงสุด คือ 1,522 กิโลกรัมตอไร และ 428,150 ยอดตอไร ตามลําดับ 
ในการเก็บเกี่ยวระยะเวลา 2 เดือน ผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัมตอไร ทุก 2 สัปดาห ในระยะ
ปลูก 100 x 80 เซนติเมตร ใหจํานวนแขนงสูงสุด คือ 25.62 แขนงตอตน หลังยายกลา 55 วัน สวนใน
ลักษณะคุณภาพของยอดผักบุงแดง พบวา น้ําหนักยอดดี และจํานวนยอดดีไมมีความแตกตางกันทาง
สถิติ โดยผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัมตอไร  ทุก 2 สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 
เซนติเมตร  ใหน้ําหนักยอดดี และจํานวนยอดดีสูงสุด คือ 1,150 กิโลกรัมตอไร และ 359,381 ยอดตอไร 
ตามลําดับ 
 
 
Abstract 

Effect of spacing and nitrogen application on young shoot yield of red convovulus. That 
were conducted with 2 x 3 Factorial in RCBD design which consisted of two factors. Two 
nitrogen rate (5 and 10 kilogram per rai every two week) and three spacings (60 x 80, 80 x 80 
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and 100 x 80 cm.) were applied in this experiment. The experiment was determined at the 
Experimental Field 2, Faculty of Agriculture at Kamphaengsaen, Department of Horticulture, 
Kasetsart University, Kamphaengsaen Campus, Nakon Pathom, during April to July, 2004. Red 
convolvulus that was applied 10 kilograms nitrogen per rai in every two weeks at spacing 100 x 
80 cm gave the highest yield and number of branchs that were 1,522 kilograms per rai and 
25.62 branchs per plant, respectively. For the quality of young shoot, weight and number of 
good young shoots were no significant. However, red convolvulus that was applied 10 kilograms 
nitrogen per rai in every two weeks at spacing 80 x 80 cm gave the highest good weight and 
number of young shoot that were 1,150 kilograms per rai and 359,381 young shoot per rai, 
respectively. 
 
 
บทนํา 

ผักบุง (Ipomoea aquatica Forssk.) เปนผักที่
นิยมและรูจักกันมานานในแถบเอเชียตะวันออก
เฉียงใต  แบงออกเปน 3 กลุม คือ ผักบุงจีน ผักบุง
ไทยแดง และผักบุงไทยเขียว เปนผักที่มีคุณคาทาง
อาหารที่ เปนประโยชนตอรางกาย โดยเฉพาะ
วิตามินเอ ซึ่งมีในผักบุงมาก ชวยในการบํารุงรักษา
สายตา  นอกจากนั้นยังมีแรธาตุ อ่ืนๆ  อีกมาก 
สามารถปลูกไดตลอดทั้งป โดยไมเลือกวาจะเปน
ดินชนิดใด จึงพบเห็นอยูทั่วไปตามริมขอบสระ 
ขอบบอ ตามที่ดอนหรือที่แหงแลง โดยเล้ือยตามผิว
น้ํา แตไมพบการผลิตในเชิงการคา ผลผลิตที่
บริ โภคในประเทศมาจากการเก็บตามแหลง
ธรรมชาติจึงไมสามารถควบคุมปริมาณ และ
คุณภาพได ตลาดจึงถูกจํากัดภายในประเทศ การ
จะผลิตผักบุงแดงตองมีความรูในดานการเขตกรรม 
ซึ่งปจจุบันประเทศไทยยังขาดการเขตกรรมในการ
ผลิตผักบุ งแดงที ่เหมาะสม ดังนั ้นจ ึงไดทําการ 
ศึกษาอิทธิพลของระยะปลูก และการใหปุยไนโตร- 
เจนที่เหมาะสม ซึ่งความหนาแนนและปุยไนโตรเจน
ที่ใหแตละครั้งของตนผักบุงแดงที่ดีนั้นยอมสงผลให
มีการสราง และการใชอาหารของตนผักบุงแดงเปน 
ไปอยางมีประสิทธิภาพ เพียงพอตอการเจริญ 
เติบโต และใหผลผลิตที่มีคุณภาพ 

อุปกรณและวิธีการศกึษา 
ศึกษาผลของระยะปลูก และการใหปุยไนโตรเจน

ตอผลผลิตยอดผักบุงแดง โดยวางแผนการทดลอง
แบบ 2 x 3 Factorial in Randomized Complete 
Block Design มีปจจัย 2 ชนิด คือ ปจจัยที่ 1 ปุย
ไนโตรเจน มี 2 ระดับ คือ 5 และ 10 กิโลกรัมตอไร 
ทุก 2 สัปดาห ปจจัยที่ 2 ระยะปลูก มี 3 ระดับ คือ 
60 x 80, 80 x 80 และ 100 x 80 เซนติเมตร 
เตรียมแปลงปลูก โดยขุดพลิกดินลึกประมาณ 15 – 
20 เซนติเมตร ตากดินทิ้งไวประมาณ 7 วัน ใสปุย
คอกรองพื้นอัตรา 3 ตันตอไร ใหน้ําดวยระบบแบบ
ไหลตามรอง เก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่อผักบุงแดงเลื้อย
ปกคลุมทั่วแปลง จนมีอายุประมาณ 2 เดือน ทํา
การเก็บขอมูลจํานวนแขนงตอตนทุก 7 วัน และ
ศึกษาผลผลิตและคุณภาพของยอดผักบุงแดงทุก 4 
วัน โดยตัดยอดผักบุงแดงที่ทอดยอดออกมานอก
แปลงจากนั้นตัดยอดใหยาวเหลือ 25 เซนติเมตร 
บันทึกน้ําหนักยอด (กิโลกรัมตอไร) จํานวนยอด 
(ยอดตอไร)  
 
 
ผลและวิจารณผลการศกึษา 
1. การเจริญเติบโตของผักบุงแดง 
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การแตกแขนง พบวา มีความแตกตางกันทาง
สถิติ โดยผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัม
ไนโตรเจนตอไรทุก 2 สัปดาห ในระยะปลูก 100 x 
80 เซนติเมตร ใหจํานวนแขนงสูงสุด คือ 25.62 
แขนงตอตน (ตารางที่ 1)  
 
2. การใหผลผลิต 

น้ําหนักยอดรวม พบวา ไมมีความแตกตาง
กันทางสถิติ แตการใหปุยไนโตรเจนเพิ่มสูงขึ้นมี
แนวโนมใหผักบุงแดงมีน้ําหนักรวมเพิ่มขึ้น และการ
ใชระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร ใหน้ําหนักรวม
สูงสุด โดยปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัมไนโตรเจนตอ 
 

ไร ทุก 2 สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร 
ใหน้ําหนักรวมสูงสุด คือ 1,522 กิโลกรัมตอไร 
(ตารางที่ 2)   
  

จํานวนยอดรวม  พบวา  ไมมีความแตกตาง
กันทางสถิติ แตการใหปุยไนโตรเจนเพิ่มสูงขึ้นมี
แนวโนมใหมีจํานวนยอดรวมเพิ่มขึ้น และการใช
ระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร ใหจํานวนยอดรวม
สูงสุด โดยปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัมตอไร ทุก 2 
สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร ให
จํานวนยอดรวมสูงสุด คือ 428,150 ยอดตอไร 
(ตารางที่ 2) 

ตารางที่ 1: จํานวนแขนงเมื่ออายุ 55 วัน  (แขนงตอตน) 
ปุยไนโตรเจน  ระยะปลูก (เซนติเมตร) คาเฉลี่ย 
(กิโลกรัมตอไร ทกุ 2 สัปดาห) 60 x 80 80 x 80 100 x 100  
5  15.00 16.75 23.13 18.29b1/ 
10  17.38 22.62 25.62 21.87a 
คาเฉลี่ย  16.19c 19.68b 24.37a1/  
F-test ปุยไนโตรเจน * 
 ระยะปลูก * 
 ปุยไนโตรเจน x ระยะปลูก ns 
C.V. (%)  7.74 
หมายเหต ุ ns  ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
              *    มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 95%  
                     1/    คาเฉลี่ยที่ตามดวยอักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งและแนวนอน ไมมีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน   
                   95% โดยวิธี  Duncan’s Multiple Range Test (DMRT)  
 
ตารางที่ 2: น้ําหนักยอดรวม (กิโลกรัมตอไร) และจํานวนยอดรวม (ยอดตอไร)    
ปุยไนโตรเจน 
 

ระยะปลูก (เซนติเมตร) คาเฉลีย่ ระยะปลูก (เซนติเมตร) คาเฉลีย่ 

(กิโลกรัมตอไร ทุก 2 สัปดาห) 60 x 80 80 x 80 100 x 100  60 x 80 80 x 80 100 x 100  
5  1,261 1,477 1,318 1,352 351,381 403,384 361,228 380,253 
10  1,352 1,522 1,368 1,414 367,680 428,150 390,920 395,583 
คาเฉลีย่  1,307 1,499 1,343  359,530 415,767 376,074  
F-test          
  ปุยไนโตรเจน ns ns 
  ระยะปลูก ns ns 
  ปุยไนโตรเจน x ระยะปลูก ns ns 
C.V. (%)  15.91 14.01 
หมายเหต ุ  ns ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
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3. คุณภาพของยอดผักบุงแดง 
น้ําหนักยอดดี พบวา ไมมีความแตกตางกัน

ทางสถิต ิ แตการใหปุ ยไนโตรเจนเพิ ่มส ูงขึ ้นมี
แนวโนมใหผักบุงแดงมีน้ําหนักยอดดี และจํานวน
ยอดดีเพ่ิมสูงขึ้น โดยการใชระยะปลูก 80 x 80  
เซนติ เมตร  ให น้ํ าหนั กยอดดี สู ง สุด  โดยปุ ย
ไนโตรเจน 10 กิโลกรัมไนโตรเจนตอไร ทุก 2 
สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 เซนติ เมตร ให
น้ําหนักยอดดีสูงสุด คือ 1,150 กิโลกรัมตอไร หรือ 
75.60% ของน้ําหนักยอดทั้งหมด (ตารางที่ 3) 

 
น้ําหนักยอดเสีย พบวา ไมมีความแตกตางกัน

ทางสถิติ แตการใหปุยไนโตรเจนเพ่ิมสูงขึ้นมี
แนวโนมใหผักบุงแดงมีน้ําหนักยอดเสียเพ่ิมสูงขึ้น 
และการใชระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร ใหน้ําหนัก
ยอดเสียสูงสุด โดยใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัม
ไนโตรเจนตอไร ทุก 2 สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 
เซนติเมตร ใหน้ําหนักยอดเสีย คือ 371 กิโลกรัมตอ
ไร หรือ 24.40% ของน้ําหนักยอดทั้งหมด (ตารางที่ 
3) 

 
จากการศึกษาผลของระยะปลูก และการให

ปุยไนโตรเจนตอผลผลิตยอดผักบุงแดง ในดาน 
จํานวนการแตกแขนง การใชระยะปลูก 100 x 80  
 

เซนติ เมตร  ให จํ านวนการแตกแขนงสู ง สุด 
เนื่องจากผักบุงแดงมีการเจริญเติบโต และการแตก
แขนงอยางรวดเร็วเมื่ออายุ 25 – 30 วัน ผักบุงแดง
จะแผแขนง และระบบรากขยายกวางออก เปนผล
ใหผักบุงแดงที่ปลูกในระยะปลูกที่กวางจะมีการ
แกงแยงน้ํา แรธาตุในดิน และแสงแดดนอยกวาระยะ
ปลูกที่แคบทําใหผักบุงแดงเจริญเติบโต และแตก
แขนงไดดีดังที่ เรวัตต จันทวัญญรักษ (2522) 
กลาววา ผักบุงที่ปลูกหางจะมีการแตกกอไดดี แต
เมื่อพิจารณาผลผลิตในดานน้ําหนักรวม และ
จํานวนยอดรวม พบวา การใชระยะปลูก 80 x 80 
เซนติเมตร จะใหน้ําหนักรวม และจํานวนยอดรวม
สูงกวาการใชระยะปลูก 100 x 80 เซนติเมตร เพราะ
ระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร มีจํานวนตนตอพ้ืนที่ 
1 ไร มากกวาระยะปลูก 100 x 80 เซนติเมตร เมื่อ
คิดผลผลิตตอจํานวนตน 1 ไร ระยะปลูกนี้จะให
ผลผลิตในดานน้ําหนักรวม และจํานวนยอดรวมตอ
พ้ืนที่ 1 ไร สูงสุด แตเมื่อชวงเวลาการปลูก นานขึ้น
ระยะปลูกกวางอาจจะใหผลผลิตสูงกวาระยะปลูก
แคบ เพราะเมื่อชวงเวลาการปลูกนานขึ้นผักบุงแดง
ท่ีใชระยะปลูกหางจะมีความหนาแนนของเถานอย
กวา ดังนั้นผักบุงแดงจึงสามารถแตกแขนง และให
จํานวนยอดมากขึ้นไดอีกชวงระยะเวลาหนึ่ง  

 
 

ตารางที่ 3: น้ําหนักยอดดี (กิโลกรัมตอไร) และน้ําหนักยอดเสีย (กิโลกรัมตอไร) 
ปุยไนโตรเจน ระยะปลูก (เซนติเมตร) คาเฉลีย่ ระยะปลูก (เซนติเมตร) คาเฉลีย่ 
(กิโลกรัมตอไร ทุก 2 สัปดาห) 60 x 80 80 x 80 100 x 100  60 x 80 80 x 80 100 x 100  
5  931 1,124     1,005      1,020 329 352 313 331 
10  990 1,150     1,049      1,063 361 371 319 350 
คาเฉลีย่          
F-test          
   ปุยไนโตรเจน ns ns 
   ระยะปลูก ns ns 
   ปุยไนโตรเจน x ระยะปลูก ns ns 
C.V. (%)  19.14                              26.43 
หมายเหต ุ  ns ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
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  ผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัม
ไนโตรเจนตอไร ทุก 2 สัปดาห ใหจํานวนการแตก
แขนงสูงสุด เนื่องจากธาตุไนโตรเจนสงเสริมการ
เจริญเติบโตของตนดังที่ เรวัตต จันทวัญญรักษ 
(2522)  กลาววา การเพิ่มปุยไนโตรเจนสูงขึ้น มี
แนวโนมใหผักบุงแดงมีการเจริญเติบโตแตกแขนง
สูงขึ้น อีกทั้งการใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัม
ไนโตรเจนตอไร ทุก 2 สัปดาห ใหผลผลิตในดาน
น้ําหนักรวม และจํานวนยอดรวมสูงกวาการใหปุย
ไนโตรเจนระดับอื่น ๆ เนื่องจากผักบุงจัดเปนผัก
กินใบ ซึ่งเปนผักที่ตองการธาตุไนโตรเจนสูงเพ่ือ
การเจริญเติบโตทางกิ่งกานสาขาดังที่ สมเจตน 
จันทวัฒน และ จิตรารัตน โพธิมามกะ (2524) 
พบวา ในตนผักบุงจีนมีไนโตรเจนสูงถึง 4.65–5.95 
เปอรเซ็นตน้ําหนักแหง แสดงวา ผักบุงมีการสะสม
ไนโตรเจนอยูคอนขางสูง ความตองการไนโตรเจน
จึงสูงขึ้นดวย จากการวิเคราะหดินแปลงปลูกทดลอง 
พบว า  ดินมีปริมาณไนโตรเจนต่ํ า  การใสปุ ย
ไนโตรเจนในอัตราที่สูงขึ้นจึงทําใหผลผลิตเพ่ิมขึ้น
ดวย 
 
 
สรุปผลการศกึษา 

การศึกษาอิทธิพลของการใหปุยไนโตรเจน
และระยะปลูกตอผลผลิตยอดผักบุงแดง พบวา ทุก
การใหปุยไนโตรเจน และระยะปลูกไมม ีความ
แตกตางกันทางสถิติที ่ระดับความเชื ่อมั ่น 95% 
โดยผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน คือ 10 กิโลกรัม
ไนโตรเจนตอไรทุก 2 สัปดาห  ในระยะปลูกที่
เหมาะสมคือ 80 x 80 เซนติเมตร ใหน้ําหนักยอดดี
สูงสุดคือ 1,150 กิโลกรัมตอไร 
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