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บทคัดยอ 

การศึกษาผลของการใหปุยไนโตรเจน และระยะปลูกตอผลผลิตยอดผักบุงแดง โดยจัดแผนการ
ทดลองแบบ 2 x 3 Factorial in Randomized Complete Block Design ใหปุยไนโตรเจน 2 อัตรา คือ 5 
และ 10 กิโลกรัมตอไร ทุก 2 สัปดาห ที่ระยะปลูก 3 ระยะ คือ 60 x 80 เซนติเมตร 80 x 80 เซนติเมตร  
และ100 x 80 เซนติเมตร ทําการทดลอง ณ แปลงทดลอง 2 ภาควิชาพืชสวน คณะเกษตร กําแพงแสน 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ระหวางเดือน เมษายน ถึง 
กรกฎาคม พ.ศ. 2547 พบวา ผลผลิตน้ําหนักยอดรวม และจํานวนยอดรวม ไมมีความแตกตางกันทาง
สถิติ โดยผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัมตอไร ทุก 2 สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร 
ใหน้ําหนักยอด และจํานวนยอดรวมสูงสุด คือ 1,522 กิโลกรัมตอไร และ 428,150 ยอดตอไร ตามลําดับ 
ในการเก็บเกี่ยวระยะเวลา 2 เดือน ผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัมตอไร ทุก 2 สัปดาห ในระยะ
ปลูก 100 x 80 เซนติเมตร ใหจํานวนแขนงสูงสุด คือ 25.62 แขนงตอตน หลังยายกลา 55 วัน สวนใน
ลักษณะคุณภาพของยอดผักบุงแดง พบวา น้ําหนักยอดดี และจํานวนยอดดีไมมีความแตกตางกันทาง
สถิติ โดยผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัมตอไร  ทุก 2 สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 
เซนติเมตร  ใหน้ําหนักยอดดี และจํานวนยอดดีสูงสุด คือ 1,150 กิโลกรัมตอไร และ 359,381 ยอดตอไร 
ตามลําดับ 
 
 
Abstract 

Effect of spacing and nitrogen application on young shoot yield of red convovulus. That 
were conducted with 2 x 3 Factorial in RCBD design which consisted of two factors. Two 
nitrogen rate (5 and 10 kilogram per rai every two week) and three spacings (60 x 80, 80 x 80 
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and 100 x 80 cm.) were applied in this experiment. The experiment was determined at the 
Experimental Field 2, Faculty of Agriculture at Kamphaengsaen, Department of Horticulture, 
Kasetsart University, Kamphaengsaen Campus, Nakon Pathom, during April to July, 2004. Red 
convolvulus that was applied 10 kilograms nitrogen per rai in every two weeks at spacing 100 x 
80 cm gave the highest yield and number of branchs that were 1,522 kilograms per rai and 
25.62 branchs per plant, respectively. For the quality of young shoot, weight and number of 
good young shoots were no significant. However, red convolvulus that was applied 10 kilograms 
nitrogen per rai in every two weeks at spacing 80 x 80 cm gave the highest good weight and 
number of young shoot that were 1,150 kilograms per rai and 359,381 young shoot per rai, 
respectively. 
 
 
บทนํา 

ผักบุง (Ipomoea aquatica Forssk.) เปนผักที่
นิยมและรูจักกันมานานในแถบเอเชียตะวันออก
เฉียงใต  แบงออกเปน 3 กลุม คือ ผักบุงจีน ผักบุง
ไทยแดง และผักบุงไทยเขียว เปนผักที่มีคุณคาทาง
อาหารที่ เปนประโยชนตอรางกาย โดยเฉพาะ
วิตามินเอ ซึ่งมีในผักบุงมาก ชวยในการบํารุงรักษา
สายตา  นอกจากนั้นยังมีแรธาตุ อ่ืนๆ  อีกมาก 
สามารถปลูกไดตลอดทั้งป โดยไมเลือกวาจะเปน
ดินชนิดใด จึงพบเห็นอยูทั่วไปตามริมขอบสระ 
ขอบบอ ตามที่ดอนหรือที่แหงแลง โดยเล้ือยตามผิว
น้ํา แตไมพบการผลิตในเชิงการคา ผลผลิตที่
บริ โภคในประเทศมาจากการเก็บตามแหลง
ธรรมชาติจึงไมสามารถควบคุมปริมาณ และ
คุณภาพได ตลาดจึงถูกจํากัดภายในประเทศ การ
จะผลิตผักบุงแดงตองมีความรูในดานการเขตกรรม 
ซึ่งปจจุบันประเทศไทยยังขาดการเขตกรรมในการ
ผลิตผักบุ งแดงที ่เหมาะสม ดังนั ้นจ ึงไดทําการ 
ศึกษาอิทธิพลของระยะปลูก และการใหปุยไนโตร- 
เจนที่เหมาะสม ซึ่งความหนาแนนและปุยไนโตรเจน
ที่ใหแตละครั้งของตนผักบุงแดงที่ดีนั้นยอมสงผลให
มีการสราง และการใชอาหารของตนผักบุงแดงเปน 
ไปอยางมีประสิทธิภาพ เพียงพอตอการเจริญ 
เติบโต และใหผลผลิตที่มีคุณภาพ 

อุปกรณและวิธีการศกึษา 
ศึกษาผลของระยะปลูก และการใหปุยไนโตรเจน

ตอผลผลิตยอดผักบุงแดง โดยวางแผนการทดลอง
แบบ 2 x 3 Factorial in Randomized Complete 
Block Design มีปจจัย 2 ชนิด คือ ปจจัยที่ 1 ปุย
ไนโตรเจน มี 2 ระดับ คือ 5 และ 10 กิโลกรัมตอไร 
ทุก 2 สัปดาห ปจจัยที่ 2 ระยะปลูก มี 3 ระดับ คือ 
60 x 80, 80 x 80 และ 100 x 80 เซนติเมตร 
เตรียมแปลงปลูก โดยขุดพลิกดินลึกประมาณ 15 – 
20 เซนติเมตร ตากดินทิ้งไวประมาณ 7 วัน ใสปุย
คอกรองพื้นอัตรา 3 ตันตอไร ใหน้ําดวยระบบแบบ
ไหลตามรอง เก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่อผักบุงแดงเลื้อย
ปกคลุมทั่วแปลง จนมีอายุประมาณ 2 เดือน ทํา
การเก็บขอมูลจํานวนแขนงตอตนทุก 7 วัน และ
ศึกษาผลผลิตและคุณภาพของยอดผักบุงแดงทุก 4 
วัน โดยตัดยอดผักบุงแดงที่ทอดยอดออกมานอก
แปลงจากนั้นตัดยอดใหยาวเหลือ 25 เซนติเมตร 
บันทึกน้ําหนักยอด (กิโลกรัมตอไร) จํานวนยอด 
(ยอดตอไร)  
 
 
ผลและวิจารณผลการศกึษา 
1. การเจริญเติบโตของผักบุงแดง 
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การแตกแขนง พบวา มีความแตกตางกันทาง
สถิติ โดยผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัม
ไนโตรเจนตอไรทุก 2 สัปดาห ในระยะปลูก 100 x 
80 เซนติเมตร ใหจํานวนแขนงสูงสุด คือ 25.62 
แขนงตอตน (ตารางที่ 1)  
 
2. การใหผลผลิต 

น้ําหนักยอดรวม พบวา ไมมีความแตกตาง
กันทางสถิติ แตการใหปุยไนโตรเจนเพิ่มสูงขึ้นมี
แนวโนมใหผักบุงแดงมีน้ําหนักรวมเพิ่มขึ้น และการ
ใชระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร ใหน้ําหนักรวม
สูงสุด โดยปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัมไนโตรเจนตอ 
 

ไร ทุก 2 สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร 
ใหน้ําหนักรวมสูงสุด คือ 1,522 กิโลกรัมตอไร 
(ตารางที่ 2)   
  

จํานวนยอดรวม  พบวา  ไมมีความแตกตาง
กันทางสถิติ แตการใหปุยไนโตรเจนเพิ่มสูงขึ้นมี
แนวโนมใหมีจํานวนยอดรวมเพิ่มขึ้น และการใช
ระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร ใหจํานวนยอดรวม
สูงสุด โดยปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัมตอไร ทุก 2 
สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร ให
จํานวนยอดรวมสูงสุด คือ 428,150 ยอดตอไร 
(ตารางที่ 2) 

ตารางที่ 1: จํานวนแขนงเมื่ออายุ 55 วัน  (แขนงตอตน) 
ปุยไนโตรเจน  ระยะปลูก (เซนติเมตร) คาเฉลี่ย 
(กิโลกรัมตอไร ทกุ 2 สัปดาห) 60 x 80 80 x 80 100 x 100  
5  15.00 16.75 23.13 18.29b1/ 
10  17.38 22.62 25.62 21.87a 
คาเฉลี่ย  16.19c 19.68b 24.37a1/  
F-test ปุยไนโตรเจน * 
 ระยะปลูก * 
 ปุยไนโตรเจน x ระยะปลูก ns 
C.V. (%)  7.74 
หมายเหต ุ ns  ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
              *    มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 95%  
                     1/    คาเฉลี่ยที่ตามดวยอักษรที่เหมือนกันในแนวตั้งและแนวนอน ไมมีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน   
                   95% โดยวิธี  Duncan’s Multiple Range Test (DMRT)  
 
ตารางที่ 2: น้ําหนักยอดรวม (กิโลกรัมตอไร) และจํานวนยอดรวม (ยอดตอไร)    
ปุยไนโตรเจน 
 

ระยะปลูก (เซนติเมตร) คาเฉลีย่ ระยะปลูก (เซนติเมตร) คาเฉลีย่ 

(กิโลกรัมตอไร ทุก 2 สัปดาห) 60 x 80 80 x 80 100 x 100  60 x 80 80 x 80 100 x 100  
5  1,261 1,477 1,318 1,352 351,381 403,384 361,228 380,253 
10  1,352 1,522 1,368 1,414 367,680 428,150 390,920 395,583 
คาเฉลีย่  1,307 1,499 1,343  359,530 415,767 376,074  
F-test          
  ปุยไนโตรเจน ns ns 
  ระยะปลูก ns ns 
  ปุยไนโตรเจน x ระยะปลูก ns ns 
C.V. (%)  15.91 14.01 
หมายเหต ุ  ns ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
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3. คุณภาพของยอดผักบุงแดง 
น้ําหนักยอดดี พบวา ไมมีความแตกตางกัน

ทางสถิต ิ แตการใหปุ ยไนโตรเจนเพิ ่มส ูงขึ ้นมี
แนวโนมใหผักบุงแดงมีน้ําหนักยอดดี และจํานวน
ยอดดีเพ่ิมสูงขึ้น โดยการใชระยะปลูก 80 x 80  
เซนติ เมตร  ให น้ํ าหนั กยอดดี สู ง สุด  โดยปุ ย
ไนโตรเจน 10 กิโลกรัมไนโตรเจนตอไร ทุก 2 
สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 เซนติ เมตร ให
น้ําหนักยอดดีสูงสุด คือ 1,150 กิโลกรัมตอไร หรือ 
75.60% ของน้ําหนักยอดทั้งหมด (ตารางที่ 3) 

 
น้ําหนักยอดเสีย พบวา ไมมีความแตกตางกัน

ทางสถิติ แตการใหปุยไนโตรเจนเพ่ิมสูงขึ้นมี
แนวโนมใหผักบุงแดงมีน้ําหนักยอดเสียเพ่ิมสูงขึ้น 
และการใชระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร ใหน้ําหนัก
ยอดเสียสูงสุด โดยใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัม
ไนโตรเจนตอไร ทุก 2 สัปดาห ในระยะปลูก 80 x 80 
เซนติเมตร ใหน้ําหนักยอดเสีย คือ 371 กิโลกรัมตอ
ไร หรือ 24.40% ของน้ําหนักยอดทั้งหมด (ตารางที่ 
3) 

 
จากการศึกษาผลของระยะปลูก และการให

ปุยไนโตรเจนตอผลผลิตยอดผักบุงแดง ในดาน 
จํานวนการแตกแขนง การใชระยะปลูก 100 x 80  
 

เซนติ เมตร  ให จํ านวนการแตกแขนงสู ง สุด 
เนื่องจากผักบุงแดงมีการเจริญเติบโต และการแตก
แขนงอยางรวดเร็วเมื่ออายุ 25 – 30 วัน ผักบุงแดง
จะแผแขนง และระบบรากขยายกวางออก เปนผล
ใหผักบุงแดงที่ปลูกในระยะปลูกที่กวางจะมีการ
แกงแยงน้ํา แรธาตุในดิน และแสงแดดนอยกวาระยะ
ปลูกที่แคบทําใหผักบุงแดงเจริญเติบโต และแตก
แขนงไดดีดังที่ เรวัตต จันทวัญญรักษ (2522) 
กลาววา ผักบุงที่ปลูกหางจะมีการแตกกอไดดี แต
เมื่อพิจารณาผลผลิตในดานน้ําหนักรวม และ
จํานวนยอดรวม พบวา การใชระยะปลูก 80 x 80 
เซนติเมตร จะใหน้ําหนักรวม และจํานวนยอดรวม
สูงกวาการใชระยะปลูก 100 x 80 เซนติเมตร เพราะ
ระยะปลูก 80 x 80 เซนติเมตร มีจํานวนตนตอพ้ืนที่ 
1 ไร มากกวาระยะปลูก 100 x 80 เซนติเมตร เมื่อ
คิดผลผลิตตอจํานวนตน 1 ไร ระยะปลูกนี้จะให
ผลผลิตในดานน้ําหนักรวม และจํานวนยอดรวมตอ
พ้ืนที่ 1 ไร สูงสุด แตเมื่อชวงเวลาการปลูก นานขึ้น
ระยะปลูกกวางอาจจะใหผลผลิตสูงกวาระยะปลูก
แคบ เพราะเมื่อชวงเวลาการปลูกนานขึ้นผักบุงแดง
ท่ีใชระยะปลูกหางจะมีความหนาแนนของเถานอย
กวา ดังนั้นผักบุงแดงจึงสามารถแตกแขนง และให
จํานวนยอดมากขึ้นไดอีกชวงระยะเวลาหนึ่ง  

 
 

ตารางที่ 3: น้ําหนักยอดดี (กิโลกรัมตอไร) และน้ําหนักยอดเสีย (กิโลกรัมตอไร) 
ปุยไนโตรเจน ระยะปลูก (เซนติเมตร) คาเฉลีย่ ระยะปลูก (เซนติเมตร) คาเฉลีย่ 
(กิโลกรัมตอไร ทุก 2 สัปดาห) 60 x 80 80 x 80 100 x 100  60 x 80 80 x 80 100 x 100  
5  931 1,124     1,005      1,020 329 352 313 331 
10  990 1,150     1,049      1,063 361 371 319 350 
คาเฉลีย่          
F-test          
   ปุยไนโตรเจน ns ns 
   ระยะปลูก ns ns 
   ปุยไนโตรเจน x ระยะปลูก ns ns 
C.V. (%)  19.14                              26.43 
หมายเหต ุ  ns ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
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  ผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัม
ไนโตรเจนตอไร ทุก 2 สัปดาห ใหจํานวนการแตก
แขนงสูงสุด เนื่องจากธาตุไนโตรเจนสงเสริมการ
เจริญเติบโตของตนดังที่ เรวัตต จันทวัญญรักษ 
(2522)  กลาววา การเพิ่มปุยไนโตรเจนสูงขึ้น มี
แนวโนมใหผักบุงแดงมีการเจริญเติบโตแตกแขนง
สูงขึ้น อีกทั้งการใหปุยไนโตรเจน 10 กิโลกรัม
ไนโตรเจนตอไร ทุก 2 สัปดาห ใหผลผลิตในดาน
น้ําหนักรวม และจํานวนยอดรวมสูงกวาการใหปุย
ไนโตรเจนระดับอื่น ๆ เนื่องจากผักบุงจัดเปนผัก
กินใบ ซึ่งเปนผักที่ตองการธาตุไนโตรเจนสูงเพ่ือ
การเจริญเติบโตทางกิ่งกานสาขาดังที่ สมเจตน 
จันทวัฒน และ จิตรารัตน โพธิมามกะ (2524) 
พบวา ในตนผักบุงจีนมีไนโตรเจนสูงถึง 4.65–5.95 
เปอรเซ็นตน้ําหนักแหง แสดงวา ผักบุงมีการสะสม
ไนโตรเจนอยูคอนขางสูง ความตองการไนโตรเจน
จึงสูงขึ้นดวย จากการวิเคราะหดินแปลงปลูกทดลอง 
พบว า  ดินมีปริมาณไนโตรเจนต่ํ า  การใสปุ ย
ไนโตรเจนในอัตราที่สูงขึ้นจึงทําใหผลผลิตเพ่ิมขึ้น
ดวย 
 
 
สรุปผลการศกึษา 

การศึกษาอิทธิพลของการใหปุยไนโตรเจน
และระยะปลูกตอผลผลิตยอดผักบุงแดง พบวา ทุก
การใหปุยไนโตรเจน และระยะปลูกไมม ีความ
แตกตางกันทางสถิติที ่ระดับความเชื ่อมั ่น 95% 
โดยผักบุงแดงที่ใหปุยไนโตรเจน คือ 10 กิโลกรัม
ไนโตรเจนตอไรทุก 2 สัปดาห  ในระยะปลูกที่
เหมาะสมคือ 80 x 80 เซนติเมตร ใหน้ําหนักยอดดี
สูงสุดคือ 1,150 กิโลกรัมตอไร 
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