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บทคัดยอ  

การทดสอบฤทธิ์ของสารสกัดหยาบและน้ํามันระเหยจากกระชาย (Boesenbergia pandurata) 
ขิง (Zingiber officinale) และขมิ้น (Curcuma longa) ในการตอตานราสาเหตุโรคพืช 6 ชนิด คือ 
Colletotrichum capsici  (2 สายพันธุ), Colletotrichum gloeosporioides (2 สายพันธุ), Dothiorella sp., 
Lasiodiplodia theobromae, Pestalotiopsis sp. และ Pythium aphanidermatum    พบวาสารสกัด
หยาบที่สามารถยับยั้งการเจริญของราไดดีที่สุดคือสารสกัดที่ไดจากขิง โดยสารสกัดความเขมขน 10,000 
สวนในลานสวน ในอาหาร potato dextrose agar มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเสนใยของรา 
C. capsici  และ C. gloeosporioides ทุกสายพันธุที่นํามาทดสอบ ไดระหวาง 83-87% และยับยั้งรา P. 
aphanidermatum ได 100%    สวนน้ํามันระเหยที่มีประสิทธิภาพสูงสุดในการศึกษาครั้งนี้ คือน้ํามัน
ระเหยท่ีไดจากกระชาย  โดยน้ํามันกระชายความเขมขน 1,000 สวนในลานสวน ในอาหาร potato 
dextrose agar  มีประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเสนใยของรา C. capsici (สายพันธุ 170), Dothiorella 
sp. และ P. aphanidermatum ได 100% และสามารถยับยั้งรา Pestalotiopsis sp. ได 88%  ในการ
วิเคราะหดวย GC-MS แสดงใหเห็นวา camphene, eucalyptol, ocimene, camphor และ geraniol เปน
องคประกอบหลักของน้ํามันกระชาย  และเมื่อนําสารเดี่ยวเหลานี้ในรูปของอนินทรียเคมีไปทดสอบ   
พบวา geraniol ใหผลการยับยั้งราสาเหตุโรคพืชที่สัมพันธกับผลที่ไดจากน้ํามันกระชาย 
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Abstract 
Crude and essential oils obtained from fingerroot, ginger and tumeric were tested for 

their unfavourable effects towards a number of plant disease fungi, Colletotrichum capsici  (2 
isolates), Colletotrichum gloeosporioides (2 isolates), Dothiorella sp., Lasiodiplodia theobromae, 
Pestalotiopsis sp. and Pythium aphanidermatum. The experiments demonstrated that ginger 
extract (10,000 ppm in PDA) was the most effective crude provided 83-87 and 100 % inhibition 
on radial growth of all of the tested isolates of Colletotrichum fungi and P. aphanidermatum, 
respectively.  Fingerroot extract (1,000 ppm in PDA) was the most effective essential oil 
provided 100 % inhibition on C. capsici (isolate 170), Dothiorella sp. and P. aphanidermatum, 
whereas 88 % on Pestalotiopsis sp. GC-MS analysis showed 5 major components of fingerroot 
oil, camphene, eucalyptol, ocimene, camphor and geraniol. Of these, geraniol presented relative 
effect on the tested fungi comparing to fingerroot oil. 
 
 
บทนํา 

ก า ร ใ ห ค ว า ม สํ า คั ญ ด า น สุ ข ภ าพ ข อ ง
สาธารณชน และระบบการคาเสรี ทําใหมีความ
จําเปนในการพัฒนาระบบการผลิตเพ่ือใหไดผล
ผลิต “อาหารปลอดภัย” เพ่ือการมีสุขภาพดีถวน
หนาของผูบริโภคโดยทั่วไป และเพ่ิมศักยภาพการ
สงออก  ระบบการผลิตอาหารปลอดภัยยังสงผลดี
ตอคุณภาพชีวิตและสุขภาพของผูผลิตโดยเฉพาะ
อยางยิ่งเกษตรกรอีกดวย   การควบคุมโรคพืชเปน
ปจจัยอยางหน่ึงที่เปนที่มาของพิษตกคางในอาหาร
และส่ิงแวดลอม   ดังนั้น วิธีการควบคุมโรคที่มี
ประสิทธิภาพโดยไมใชสารเคมี  จึงจําเปนตองมีการ
พัฒนา (Wilson and Wisniewski, 1989; Droby et 
al., 1991)    การนําสมุนไพรซึ่งมีอยูหลากหลาย
ชนิดในประเทศไทย นาจะเปนทางเลือกที่ดีเพ่ือ
ทดแทนสารเคมีในปจจุบัน    โครงการวิจัยนี้ ไดทํา
การสํารวจศักยภาพของสมุนไพรวงศขิง (Faminly 
Zingiberaceae) ในการตอตานราสาเหตุโรคพืชที่
สําคัญที่เปนสาเหตุของโรคภายหลังการเก็บเกี่ยว
ของผลไมและผักเมืองรอน  เพ่ือเปนแนวทางศึกษา
ความเปนไปไดในการนําสมุนไพรมาใชประโยชน

ในการควบคมุโรคพืชเพ่ือทดแทนสารเคมี  และการ
พัฒนาเปนพืชเศรษฐกิจสมุนไพรที่มีศักยภาพ 
 
 
อุปกรณและวิธีการศกึษา 
1. การเตรียมสารสกัดสมุนไพร 

1.1 เตรียมสารสกัดหยาบ (crude extract) 
จากรากกระชาย  ลําตนใตดินของขมิ้น 
และขิง โดยการสกัดดวย 95% ethanol 

 1.2 เตรียมน้ํามันระเหย (essential oil) จาก
รากกระชาย และลําตนใตดินของขิง โดย
ใชเครื่องสกัดสารเอนกประสงค (Thai 
Extraction Apparatus) รุน TEA-10* 

2. การทดสอบฤทธิ์ของสารสกัดในการ
ต อต านการ เ จ ริญของ เส น ใยของรา โดยวิ ธี 
poinsoned-food technique (Dhingra and 
Sinclair, 1972) โดยใชอาหาร potato dextrose 
agar (PDA) 

                                                 
* กลุมวิจัยเคร่ืองสกัดเอนกประสงค ต.หนองแหยง อ.สันทราย จ.
เชียงใหม 50210 
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3. การวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของ
น้ํามันระเหยที่ไดจากกระชายโดยใช GC-MS และ
การจําแนกองคประกอบที่ออกฤทธิ์ตานราสาเหตุ
โรคพืช โดยใชสารอนินทรียเคมีที่เหมือนกับสารที่
เปนองคประกอบของน้ํามันกระชาย  โดยวิธี 
poinsoned-food technique (Dhingra and 
Sinclair, 1972)  ราที่ใชทดสอบคือราที่เปนสาเหตุ
สําคัญของโรคภายหลังการเก็บเกี่ยวของผลไมและ
ผัก 6 ชนิด คือ Colletotrichum capsici, 
Colletotrichum gloeosporioides, Dothiorella sp., 
Lasiodiplodia theobromae, Pestalotiopsis sp. 
และ Pythium aphanidermatum 
 
 
ผลและวิจารณผลการทดลอง 

1. การออกฤทธิ์ตานการเจริญของเสนใยของ
ราสาเหตุโรคพืชของสารสกัดหยาบ 

สารสกัดหยาบความเขมขน 10,000 ppm ใน
อาหาร PDA มีผลในการลดการเจริญของเสนใย
ของรา  สารสกัดจากกระชายทําใหการเจริญของรา 
Pythium aphanidermatum ลดลง 87 % สารสกัด
จากขมิ้นทําใหการเจริญของรา Colletotrichum 
gloeosporioides isolate 458, Pestalotiopsis sp., 
Dothiorella sp. และ Lasiodiplodia theobromae 
ลดลง 84, 80, 77 และ 85 % ตามลําดับ สารสกัด
จากขิงทําใหการเจริญของรา Colletotrichum 
capsici และ Colletotrichum gloeosporioides 
ลดลง 83-87 % และทําใหรา P. aphanidermatum 
ไมสามารถเจริญได (ตารางที่ 1) 

2. การออกฤทธิ์ตานการเจริญของเสนใยของ
ราสาเหตุโรคพืชของสารสกัดน้ํามันระเหย 

น้ํามันระเหยความเขมขน 1000 ppm ใน
อาหาร PDA มีผลในการลดการเจริญของเสนใย

ของรา  น้ํามันกระชายทําใหรา C. capsici isolate 
170, Dothiorella sp. และ Pythium 
aphanidermatum ไมสามารถเจริญได และทําให
การเจริญของรา Pestalotiopsis sp. ลดลง 88 %  
น้ํามันขิงทําใหการเจริญของรา C. gloeosporioides 
isolate 458 และ Lasiodiplodia theobromae 
ลดลง 73 และ 82 % ตามลําดับ (ตารางที่ 2) 

3. การวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของ
น้ํามันระเหยท่ีไดจากกระชาย และการจําแนก
องคประกอบที่ออกฤทธิ์ตานราสาเหตุโรคพืช 

ในการวิเคราะหดวยGC-MS พบวา
องคประกอบหลักของน้ํามันกระชาย คือ 
camphene eucalyptol ocimene camphor และ 
geraniol (ภาพที่ 1)   ในการทดสอบสาร อนินทรีย
เคมีที่เสมือนกับสารที่เปนองคประกอบของน้ํามัน
กระชายกับราสาเหตุโรคพืช พบวา geraniol ความ
เขมขน 1000 ppm ในอาหาร PDA ใหผลในการลด
การเจริญของเสนใยของราสาเหตุโรคพืชที่สัมพันธ
กบัผลที่ไดจากน้ํามันกระชาย (ตารางที่ 3) 
 

สารสกัดหยาบและสารสกัดน้ํามันระเหยที่ได
จากพืชชนิดเดียวกันมีผลตอราสาเหตุโรคพืชที่
นํามาทดสอบแตกตางกัน องคประกอบที่ออกฤทธิ์
ตานเชื้อโรคของสารสกัดหยาบมีประสิทธิภาพที่
ระดับความเขมขนสูงกวาองคประกอบของน้ํามัน
ระเหย  อยางไรก็ตาม การศึกษาครั้งนี้เปน
การศึกษาในหองปฏิบัติการ ซึ่งแตกตางโดยสิ้นเชิง
จากสภาพนิเวศวิทยาของเชื้อโรคในธรรมชาติ  การ
สํารวจครั้งนี้ทําใหทราบวาสมุนไพรชนิดใดที่มีผล
ตอการเจริญของราที่นํามาทดสอบซึ่งเปนราสาเหตุ
โรคพืชที่สําคัญ  เพ่ือเปนแนวทางการศึกษาคนควา
ในอนาคต 



การประชุมวิชาการทรัพยากรไทย : สรรพสิ่งลวนพันเกี่ยว  (ภาคโปสเตอร  หนา 360-365)                                                       363 

ตารางที่ 1: ฤทธิ์ของสารสกัดหยาบของกระชาย ขมิ้น และขิง ในการตอตานการเจริญของเสนใยของราสาเหตุ
โรคพืช 

 ขนาดเสนผาศูนยกลาง colony ที่ลดลง (%) 
ราที่ทดสอบ 1,000 ppm* 10,000 ppm* 

 กระชาย ขมิ้น ขิง กระชาย ขมิ้น ขิง 
Colletotrichum capsici isolate 152 0.00 -4.60 -18.30 30.00 42.73 83.67 
Colletotrichum capsici isolate 170 4.60 40.00 17.53 26.35 46.90 86.26 
Colletotrichum gloeosporioides isolate 163 0.00 39.75 13.55 16.70 53.60 86.80 
Colletotrichum gloeosporioides isolate 458 15.00 78.80 1.00 46.67 84.46 87.60 
Dothiorella sp. 0.00 46.40 0.00 7.11 77.70 62.20 
Lasiodiplodia theobromae 0.00 75.5 0.00 13.33 85.50 58.90 
Pestalotiopsis sp. 8.82 29.54 0.00 27.60 80.68 -5.00 
Pythium aphanidermatum 0.00 0.00 0.00 87.11 56.60 100.00 

* ความเขมขนในอาหาร PDA 
 
 
ตารางที่ 2: ฤทธิ์ของน้ํามันระเหยของกระชาย และขิง ในการตอตานการเจริญของเสนใยของราสาเหตุโรคพืช 

 ขนาดเสนผาศูนยกลาง colony ของรา ที่ลดลง (%) 
ราที่ทดสอบ 500 ppm* 1,000 ppm* 

 กระชาย ขิง กระชาย ขิง 
Colletotrichum capsici isolate 152 0.00 9.50 50.00 33.30 
Colletotrichum capsici isolate 170 -9.00 -16.10 100.00 -13.00 
Colletotrichum gloeosporioides isolate 163 38.91 16.36 49.45 69.09 
Colletotrichum gloeosporioides isolate 458 38.80 16.00 49.30 73.00 
Dothiorella sp. 0.00 8.00 100.00 46.60 
Lasiodiplodia theobromae 38.00 62.40 44.00 82.80 
Pestalotiopsis sp. 32.00 50.00 88.60 64.80 
Pythium aphanidermatum 40.00 42.30 100.00 64.40 

* ความเขมขนในอาหาร PDA 
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ตารางที่ 3: ผลของอนินทรียเคมีที่เสมือนองคประกอบของน้ํามันกระชายตอราสาเหตุโรคพืชเทียบกับน้ํามัน
กระชาย (1,000 ppm ในอาหาร PDA) 

ขนาดเสนผาศูนยกลาง colony ของรา ที่ลดลง (%) 

ราที่ทดสอบ 

น้ํามนักระชาย 

Geraniol 

Camphor 

Eucalyptol 

Camphene 

   Colletotrichum capsici  isolate 152 50 100 44 4 15 
   Colletotrichum capsici  isolate 170 100 100 10 -8 31 
   Colletotrichum gloleosporioides  isolate 458 49 100 34 -7 16 
   Dothiorella sp. 100 100 0 0 0 
   Lasiodiplodia theobromae 44 65 23 0 0 
   Pestalotiopsis sp. 88 100 39 4 22 
   Pythium aphanidermatum 100 100 0 0 0 

 
ภาพที่ 1: องคประกอบทางเคมีของน้ํามันกระชาย : camphene peak (1), eucalyptol peak (2), ocimene peak (3), 
camphor peak (4) and geraniol peak (5) 

 
 
สรุปผลและขอเสนอแนะ 

สารสกัดหยาบจากขมิ้นและขิงทําใหการเจริญ
ของเสนใยของราหลายชนิดลดลงระหวาง 77-100 
% คือ Colletotrichum capsici, Colletotrichum 
gloeosporioides, Pestalotiopsis sp., Dothiorella 

sp., Lasiodiplodia theobromae และ Pythium 
aphanidermatum, เมื่อทดสอบดวยความเขมขน 
10,000 ppm  น้ํามันระเหยจากกระชายทําใหรา C. 
capsici isolate 170, Dothiorella sp. และ P. 
aphanidermatum ไมสามารถเจริญได  น้ํามัน

1 2
3 4
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ระเหยจากขิงทําใหการเจริญของรา C. 
gloeosporioides isolate 458 และ L. theobromae 
ลดลง 73 และ 82 % ตามลําดับ  การวิจัยตอไป
ตองคํานึงถึงขบวนการและกลไกการเขาทําลายพืช 
และนิเวศวิทยาของราในสภาพพื้นที่ปลูก เพ่ือใหได
ชนิดของพืช สารสกัด และวิธีการใชที่มี
ประสิทธิภาพในการใชงานจริง  อยางไรก็ตาม การ
ใชสมุนไพรที่ปฏิบัติกันโดยทั่วไป ไมวาจะเพ่ือรักษา
โรคหรือเปนอาหาร มักอยูในลักษณะของการใช
รวมกันหลายๆชนิด และไมอยูในรูปของสารสกัด  
แตเมื่อนํามาใชเพ่ือวัตถุประสงคในการควบคุมโรค
พืช อาจตองใชสมุนไพรในรูปที่เปนสารบริสุทธิ์หรือ
สารเดี่ยว และในอัตราที่สูงกวา  การวิเคราะหผล
ของสมุนไพรในรูปแบบดังกลาวตอคน สัตว และ
ส่ิงแวดลอม รวมท้ังสวนที่ตกคางในผลผลิตตองมี
ความจําเปนควบคูกันไปอยางหลีกเล่ียงไมได 
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