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บทคัดยอ 

เปรียบเทียบอาหาร 5 สูตรเพื่อใชเลี้ยงจิ้งหรีดนิล  (Modicogryllus confirmata Walker)   ในตัว
ออนวัย 8  ระยะเวลา  13 วัน  ภายใตสภาพแวดลอมอุณหภูมิหอง  สูตรอาหารคือ 1) หญาปากควาย + 
อาหารไกเนื้อ  2)  หญาปากควาย  3)  อาหารไกเนื้อ  4)  อาหารปลา  5)  หญาปากควาย + อาหารปลา  
สรุปไดวา  หญา + อาหารปลา เหมาะสมที่สุด  โดยมีคาตาง ๆ ดีที่สุดดังนี้  น้ําหนักตัวเพศผูและเพศเมีย
สูงสุดคือ  836.08 มก.  และ 881.33 มก.  ตามลําดับ  ระยะตัวออนใชเวลานอยที่สุดคือ 67.45 วัน  การ
อยูรอดสูงสุดคือ รอยละ 77.5  สําหรับจํานวนไขตอเพศเมีย 1 ตัว พบวา  เลี้ยงดวยหญา + อาหารไก  ให
จํานวนไขสูงสุด  แตไมแตกตางกันทางสถิติเมื่อเลี้ยงดวยหญา + อาหารปลา  หรืออาหารไกอยางเดียว  
การกินอาหารและประสิทธิภาพการยอยอาหารในตัวออนวัย 8  เลี้ยงดวย หญา + อาหารปลา  คํานวณ
เฉพาะอาหารปลาไดปริมาณอาหารที่กินและยอยไดมีปริมาณมากขึ้น  ตามอายุที่มากขึ้น  ปริมาณอาหาร
ที่กินตอตัวทุก 2 วันมีคาตั้งแต 28.00 – 129.40 มก.  และ 28.00 – 131.40 มก.  ในเพศผู และเพศเมีย
ตามลําดับ  ปริมาณอาหารที่ยอยไดมีคาตั้งแตรอยละ 19-82  และรอยละ 23-80  ในเพศผูและเพศเมีย
ตามลําดับ  ไดแนะนําปริมาณอาหารที่สมควรใหในตัวออนวัย 8 จํานวน 1,000 ตัว   
 
 
Abstract 

A comparison of five diets for mass rearing of cricket Modicogryllus confirmata Walker 
was performed under room temperature.  Diets tested were 1) crowfoot grass (Dactyloctenium 
aegyptium (L.) P.B. + chick diet  2)  crowfoot grass  3)  chick diet  4)  fish diet and  5)  crowfoot 
grass +  fish diet.  The results showed that crowfoot grass + fish diet was the best diet for M. 
confirmata in terms of adult weight (836.08 mg. and 881.33 mg) in male and female, 
respectively shortest nymphal duration of 67.45 days, and highest survival rate (77.50 %).  The 
fecundity of female cricket reared on crowfoot grass + chick diet was the highest but not 
statistically significant difference compared to either the one reared on crowfoot grass + fish diet 
or chick diet alone. Ingestion and approximately digestibility value of early eight-instar nymph of 
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M.confirmata reared on crowfoot grass + fish diet progressively increased according to the age 
of cricket during this instar.  The amount of food consumed starting from the beginning thru the 
late of eight-instar nymph ranged from 28.00-129.40 mg. and 28.00-134.40 mg. in male and 
female, respectively.  Digestibility efficacy of male and female ranged from 19-82% and 23-80%, 
respectively.  The amount of food given to 1,000 of eight-instar nymph was also recommended. 
 
 
บทนํา 

จิ้งหรีดมีคุณคาทางโภชนาการ คือมีโปรตีน 
12.9 กรัม เปรียบเทียบกับไขไกซึ่งมีโปรตีน 12.7 
กรัมตอ 100 กรัม จึงเปนแมลงที่มีศักยภาพในการ
ผลิตเปนแหลงโปรตีนของคนและสัตว รวมทั้งการ
นําไปใชประโยชนอ่ืนๆ (ทัศนีย แจมจรรยา และ
คณะ, 2543) จิ้งหรีดเพาะเลี้ยงไดงาย Nakagaki 
และ DeFoliart (1991) เปรียบเทียบสูตรอาหาร 4 
สูตร ใชเล้ียงจิ้งหรีด Acheta domesticus เปนสูตร
ที่ไดจากการเตรียมจากหองปฏิบัติการ และสูตร
อาหารทางการคา ทําใหสมควรทดสอบสูตรอาหาร
ที่หาไดงายในทองถ่ินและเปนธรรมชาติ เพ่ือให
เกษตรกรไทยนําไปใชประโยชน เมื่อไดสูตรอาหาร
แลวปริมาณอาหารที่ใหก็จําเปน จึงไดทดสอบ
ประสิทธิภาพการกินอาหารของจิ้งหรีดตามวิธีการ
ของ Waldbauer (1968) 

 
 

อุปกรณและวิธีการศกึษา 
การเปรียบเทียบสูตรอาหารเลี้ยงจิ้งหรีดนิล 

   เล้ียงจิ้งหรีดนิล Modicogryllus confirmata  
Walker  เริ่มตนที่ฟกจากไขในบอซีเมนตขนาด
เสนผาศูนยกลาง 80 ซม. สูง 50 ซม.  กนบอรอง
ดวยดินรวนปนทรายมีจานใหน้ํา ใหหญาปากควาย
และอาหารไกเนื้อเปนอาหาร วางบอในโรงเรือน
หลังคามุงแฝก  โลง มีการถายเทอากาศไดดี   เมื่อ
จิ้งหรีดอายุ 1 เดือน คือเปนตัวออนวัย 5  นํามา
ทดสอบสูตรอาหาร 5 สูตร คือ 

 
 

 
สูตร 1  หญาปากควาย + อาหารไกเนื้อ 
สูตร 2  หญาปากควาย 
สูตร 3  อาหารไกเนื้อ  (แอน-ไว-โปร 610) 
สูตร 4  อาหารปลา  (ซีพี 9931) 
สูตร 5  หญาปากควาย + อาหารปลา 
 

แตละสูตรทดลอง 4 ซ้ํา ๆ ละ 100 ตัว โดย
เล้ียงจิ้งหรีดในตูปลาขนาด 23x46x28 ซม3  กรณี
อาหารเม็ดใหสัปดาหละ 2 ครั้ง  โดยเปล่ียนหญา
และนํ้าทุก 2-3 วัน ทําความสะอาดตูเล้ียงสัปดาห
ละครั้ง   
 

บันทึกขอมูลแยกเพศคือ จํานวนวันที่เปนตัว
เต็มวัย  จํานวนการรอดชีวิต  ชั่งน้ําหนักตัวเต็มวัย
เพศผูและเพศเมีย (อายุ 1 วัน)  อยางละ 10 ตัว  
นําตัวเต็มวัยแยกใสกลองพลาสติกขนาด 13x18x7  
ซม3  กลองละ 1 คู  ปลอยใหผสมพันธุ  วางไข   
แตละสูตรอาหารทํา 4 ซ้ํา  บันทึกจํานวนไขตอเพศ
เมียแตละตัว 
 
การศึกษาประสิทธิภาพการยอยอาหาร  

เล้ียงจิ้งหรีดนิล M. confirmata  ที่เพ่ิงฟกออก
จากไข  เล้ียงรวมในตูปลาขนาด 23x46x28 ซม.3  
ใหกินหญาปากควาย+อาหารปลา  เล้ียงจนลอก
คราบเขาวัย 8  จากนั้นเพศผูและเพศเมียที่แข็งแรง 
เล้ียงในตูปลา  เพศละ 4 ตู ๆ ละ 50 ตัว  ใหอาหาร
ปลาและหญาสด ทุก 2 วัน  โดยกอนใหอาหารจะ
เก็บแยกมูลจิ้งหรีด และอาหารปลาที่เหลือออกกอน  
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อาหารปลาและมูล นําไปอบที่ 50 oC  นาน 30 
นาที  กอนชั่งน้ําหนักทุกครั้ง   

 
บันทึกขอมูลน้ําหนักแหงอาหารปลาที่ ให  

อาหารปลาที่เหลือ และนํ้าหนักมูลทุก 2 วัน  จน
จิ้งหรีดเปนตัวเต็มวัยไมนอยกวารอยละ 50 ของ
จํานวนที่ทดลองแตละซ้ํา (50 ตัว)  รวมระยะเวลา
ทดลองได 14 วัน  ระหวางการทดลองตรวจสอบ
จิ้งหรีด ถาพบตัวที่ออนแอจะคัดออก และนําตัวใหม
ที่มีอายุเทากันจาก stock ใสแทน คํานวณคาการ
กินอาหารปลาของตัวออนวัย 8 ทุก ๆ 2 วัน   

 
 

ผลและวิจารณผลการศกึษา 
การเปรียบเทียบสูตรอาหาร    

  การทดสอบสูตรอาหาร 5 สูตร พบวาสูตรที่
เหมาะสมมากที่สุดคือ การใชหญา + อาหารปลา  
เนื่องจากมีการอยูรอดเปนตัวเต็มวัย และนํ้าหนัก
ตัวเต็มวัยสูงสุด  ระยะตัวออนใชเวลาสั้นที่สุด  

  
จากตารางที่ 1  การอยูรอดสูงสุดรอยละ 77.5  

แตกตางจากสูตรอาหารอื่น ๆ  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  ยกเวนการใชอาหารปลาเพียงอยางเดียว 
(รอยละ 71) 

 
น้ําหนักตัวเต็มวัยเพศผูและเพศเมียสูงสุด 

836.08  และ 881.33  มิลลิกรัม  ตามลําดับ  
แตกตางจากสูตรอาหารอื่น ๆ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ ยกเวนของเพศเมียที่เล้ียงดวยหญา + อาหาร
ไก  (822.38 มิลลิกรัม) 
 

ระยะตัวออนของจิ้งหรีดที่เล้ียงดวย หญา + 
อาหารปลา  ใชเวลานอยที่สุด คือ 67.45 วัน  
แตกตางจากสูตรอาหารอื่นๆ อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ  ยกเวนการใหอาหารไกเพียงอยางเดียว   
(68.23 วัน) 

 
พิจารณาจํานวนไขตอเพศเมีย 1 ตัว  พบวา 

จิ้งหรีดที่เล้ียงดวยหญา + อาหารไก  ใหจํานวนไข
สูงสุด 618.38  ฟอง  แตไมแตกตางกันทางสถิติ
เมื่อเล้ียงดวยหญา + อาหารปลา (570.13 ฟอง)  
หรืออาหารไก เพียงอยางเดียว (476.42 ฟอง)    

 
สูตรอาหารที่เหมาะสมรองลงมาคือ การใช

หญา + อาหารไก  อาหารปลาอยางเดียว  หรือ
อาหารไกเพียงอยางเดียว  โดยทั้งนี้การใชหญา
เพียงอยางเดียวใหผลนอยที่สุด 
 
การศึกษาประสิทธิภาพการกินอาหาร   

ทั้งในเพศเมียและเพศผูเปนไปในแนวทาง
เดียวกันคือ ปริมาณอาหารที่กินและยอยไดมี
ปริมาณมากขึ้นตามอายุที่มากขึ้นของตัวออนวัย 8  
(ตารางที่ 2)   

 
เพศเมียไดปริมาณอาหารเม็ด (อาหารปลา) ที่

กินตอตัวตั้งแต 28.0 -131.4  มิลลิกรัม  และมี
ปริมาณที่ยอยไดต้ังแต 23 - 80%   

 
สวนเพศผูไดปริมาณอาหารปลาที่กินตอตัว

ต้ังแต 28.0 - 129.4  มิลลิกรัม  และมีปริมาณที่
ยอยไดต้ังแต 19 -82%   

 
จากปริมาณอาหารที่กินตอตัว  นํามาปรับคา

เปนปริมาณอาหารที่จะตองใหตัวออนจิ้งหรีดวัย 8  
เฉล่ียทั้ง 2 เพศ ทุก 2 วัน  โดยใหเพ่ิมอีก 10% 
ของปริมาตรที่กิน  คํานวณใหกับ 1,000 ตัว  มีคา
เทากับ 31, 43, 68, 81, 107  และ 143 กรัม 
ตามลําดับของทุก 2 วัน  รวมใหทั้งหมด 473 กรัม 
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ตารางที่ 1: ระยะตัวออน  การอยูรอด  น้ําหนักตัวเต็มวัย  จํานวนเพศผูเพศเมีย  และจํานวนไขของจิ้งหรีดนิลที่
เล้ียงดวยอาหารสูตรตาง ๆ 1/ 

น้ําหนักตัวเต็มวัย (มก.) จํานวนไขตอเพศเมีย 
1 ตัว (ฟอง) 

สูตรอาหาร ระยะตัวออน 
(วัน) 

การอยูรอด 
 (%) 

เพศผู เพศเมยี  
1. หญา + อาหารไก 69.71 bc 61.00 c 746.63 b 822.38 ab 618.38 a 
2. หญา     72.99 a 44.75 d 636.38 c    534.00 d   76.75 c 
3. อาหารไก 68.63 cd  68.25 bc 720.58 b 742.40 bc    476.42 ab 
4. อาหารปลา     70.99 b   71.00 ab 643.88 c    675.43 c  372.34 b 
5. หญา + อาหารปลา     67.45 d 77.50 a 836.08 a    881.33 a   570.13 ab 

1/ คาเฉลี่ยในคอลมันเดียวกันที่มีอักษรกํากับเหมือนกัน  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  P > 0.05  วิเคราะหโดย    
DMRT 

 
ตารางที่ 2: ปริมาณอาหารที่กิน และปริมาณอาหารที่ยอยไดของตัวออนจิ้งหรีดวัย 8  เพศผู  เพศเมีย  และ
ปริมาณอาหารที่ควรใหตอจิ้งหรีด 1,000 ตัว 

เพศเมยี 
วันที ่

ของวัย 8 
ปริมาณที่กินตอตัว

(มก.) 
ปริมาณทีย่อยได (%) ปริมาณอาหารที่1/ 

ควรใหตอ 1,000 ตัว (กรัม) 
1 –3 
3 – 5 
5 – 7 
7 – 9 
9 – 11 
11 - 13 

28.00 
37.40 
62.00 
72.40 
97.00 

        131.40 

- 
22.99 
35.81 
51.66 
58.35 
80.36 

     30.80 
     41.14 
     68.20 
     79.64 
   106.70 
   144.54 

รวม 428.20   471.02 ปริมาณที่ควรใหตอ 
1000 ตัว (กรัม) 

                  เพศผู เฉล่ีย 2 เพศ 
1 –3 
3 – 5 
5 – 7 
7 – 9 
9 – 11 
11 - 13 

28.00 
40.00 
61.40 
74.40 
97.00 

        129.40 

- 
18.50 
49.84 
50.81 
72.78 
81.76 

30.80 
44.00 
67.54 
81.84 

  106.70 
  142.34 

30.80 
42.57 
67.87 
80.74 

         106.70 
         143.44 

     473.22          472.12 
1/  ใหเพิ่มอีก 10% ของปริมาณที่กิน 
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รูปที่ 1: จิ้งหรีดนลิ  Modicogryllus confirmata  Walker   ตัวออน (ซาย) และตัวเต็มวัย (ขวา) 
   

 
รูปที่ 2: จิ้งหรีดในบอเล้ียง  

 
 
สรุปผลการศกึษาและขอเสนอแนะ 

ในการเลี้ยงจิ้งหรีด สูตรอาหารที่เหมาะสม
ที่สุด คือ หญา +  อาหารปลา  ใหไปในเวลา
เดียวกัน       จะดีกวาการใชอาหารปลาหรืออาหาร
ไกเพียงอยางเดียว 

 
ปริมาณอาหารปลาที่ตองใหในตัวออนวัย 8 

จํานวน 1,000 ตัว เทากับ 473 กรัม จะไดมีการ
วิจัยเพ่ิมเติมเพ่ือหาคาของ ผลของการเปลี่ยน
อาหารที่กินเปนน้ําหนักตัว และการเปลี่ยนอาหารที่
ยอยไดเปนน้ําหนักตัว เพ่ือจะไดความสัมพันธ
ระหวางน้ําหนักอาหารที่กินกับน้ําหนักตัวของ
จิ้งหรีดที่เพ่ิมขึ้น 
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