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บทคัดยอ   
 การสํารวจและรวบรวมไมผลปาในบริเวณโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  พื้นที่โคกภูตากา อําเภอภูเวียง จังหวัด
ขอนแกน เพื่อหาพืชที่ใชผลรับประทานได ระหวางเดือนตุลาคม 2546 – เดือนกรกฎาคม 2548 รวมกับ
ชาวบานในพื้นที่ที่รูจักประโยชนของการใชพรรณพืช พบวามีไมผลปาทั้งหมด 36 วงศ 65 ชนิด และมี
การใชประโยชนโดยประชาชนใชบริโภคเปนผลไมสด บางชนิดใชประโยชนทางดานสมุนไพร และ
ประโยชนอื่นๆ 
 
 
Abstract 
 The research program was conducted in Plant Genetics Conservation Project under 
The Royal Initiative of Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhron; Khok Phutaka, 
Phu Wiang district, Khon Kaen province. The survey and collection of wild fruit plant species 
with the coorperation between research workers and local people, who have known native 
plants and their utilization, was implemented from October 2003 to July 2005. It was found that 
there are 36 families within 65 species of edible fruit plants. Almost of these were utilized as 
eatable fresh fruit and some was consumed for medicinal purpose. 
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บทนํา 
ประเทศไทยเปนประเทศในเขตรอนและมี

พรรณไมหลายหลากชนิด โดยเฉพาะไมผล ทําใหมี
ผลไมหลากหลายชนิดบริโภคตลอดปจากการปลูก
เพ่ือบริโภคในบริเวณท่ีพักอาศัย และปลูกเพ่ือเปน
การคา  บางสวนไมไดปลูกแตชาวบานเก็บจากปา  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในบริเวณภาคอีสาน อํานวย  
คําตื้อ และคณะ (2542) ไดจําแนกการปลูก และ
การใชประโยชนของไมผลในภูมิภาคนี้ออกเปน 4 
ประเภท คือ 1) การเก็บไมผลจากปา 2) สวนไมผล
ที่เปนสวนครัว 3) สวนไมผลเพ่ือการขยายพันธุ 
เชน  การเพาะเมล็ด  ตอน  ทาบกิ่ ง  เ สียบกิ่ ง 
จําหนายและ 4) สวนไมผลเพ่ือการคา 
  

กรณีของไมผลป านอกเหนือจากการที่
ประชาชนเก็บมาบริโภคแลว ไมผลปายังเปนแหลง
ทรัพยากรที่สําคัญในการเปนเชื้อพันธุ(germplasm) 
เพ่ือใชในการปรับปรุงพันธุในอนาคต นอกจากนี้พืช
บางชนิด อาจมีศักยภาพที่จะพัฒนาโดยตรงใหเปน
ไมผลเศรษฐกิจไดหรือบางกรณีอาจนําไปใช
ประโยชนดานอื่นหรือใชเปนสมุนไพรได  
 

โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมา 
จากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี พ้ืนที่โคกภูตากา มีพ้ืนที่ 706 
ไร เปนพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ  ใน
ลักษณะของปาดิบแลงและปา เบญจพรรณ มีพันธุ
ไมตางๆ มากมาย ทั้งที่มีการสํารวจไวบางแลวและ
ยังไม สํารวจมากอน   อํานวย  คําตื้ อ  (2545) 
รายงานวาจากการระดมความคิดเห็นและนํา
ประชาชนเขาสํารวจในโครงการฝกอบรมของคณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน หลักสูตร 
“คนอยูได ปาอยูรอด ทรัพยากรจักเพ่ิมพูน” พบวา
มีพรรณไมหลายชนิด การศึกษานี้มุงเนนศึกษา
พรรณไมที่ผลสามารถรับประทานได โดยศึกษา
รวมกับประชาชนในพื้นที่จํานวน 7 คน ที่รูจัก 
 

 
พ้ืนที่โคกภูตากาดีและรูจักพืชชนิดตางๆ ตลอดจน
การใชประโยชนจากพืชเชนเปนสมุนไพร 
 
 
อุปกรณและวิธีการศกึษา 

1. สํารวจและรวบรวมพรรณพืช ที่รับประทาน
ผลได  รวมกับประชาชนในพื้นที่  ต้ังแต เดือน 
ตุลาคม 2546 ถึง กรกฎาคม 2548 ทุก 3 เดือน 
รวม 8 ครั้ง 

2. เก็บตัวอยางพรรณไมแหง หรือเฉพาะสวน 
บันทึกขอมูล ลักษณะวิสัย ถ่ินอาศัย ลักษณะพิเศษ
ของพืช บันทึกภาพสี สวนตางๆ ของพืช 

2.1 วิเคราะหหาชื่อวิทยาศาสตร ชื่อวงศ ชื่อ
สามัญ 

2.2 จัดทําบรรยายลักษณะทางพฤกษ -
ศาสตร โดยสั ง เขป  พรอมภาพถาย 
ขอมูลเกี่ยวกับการใชประโยชนดาน
อาหาร และสมุนไพร 

3. เก็บเมล็ดพันธุเพ่ืออนุรักษและขยายพันธุ 
โดย 

3.1 ทดลองเพาะในเรือนเพาะชํา ภาควิชา
พืชสวนคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยา-
ลัยขอนแกน 

3.2 ปลูกในพื้นที่แปลงทดลองภาควิชาพืช
สวน คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัย 
ขอนแกนและโครงการอนุรักษพันธุ- 
กรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี โคกภูตากา  

 
 
ผลการศกึษา 

จากการสํารวจและรวบรวมไมผลปาบริเวณ
โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี โคกภูตากา ทั้งหมด 8 ครั้ง สํารวจ
พบพืชทั้งหมด  36 วงศ (family) จํานวน 65 ชนิด
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(species)(ตารางที่ 1) พืชทั้งหมดประชาชนเก็บผล
มารับประทานเปนผลไมสด ไมมีการนําออกไป
จํ าหน าย  ไมผลทั้ งหมด  มี  เ พียง  2  ชนิด  ที่
ประชาชนยืนยันวาไมมีในปามากอน แตพบใน
บริ เวณโครงการฯ  เปนผลจากการปลูกของ
ประชาชนที่บุกรุกเขาครอบครองพื้นที่กอนการ
จัดตั้งโครงการฯ คือ มะมวงบานและ มะขามเปรี้ยว 
มีไมผลอีก 2 ชนิด ที่ประชาชนยืนยันวาเคยมีใน
พ้ืนที่โครงการฯ มากอนปจจุบันสํารวจไมพบ แต
พบในบริเวณบานของประชาชนที่อยูใกลเคียง คือ
ขอยและนมควาย ไมผลปาที่พบที่มีศักยภาพที่จะ
พัฒนาเปนไมผลเศรษฐกิจมีเพียงชนิดเดียวคือ มะ
เมาขี้ตาควาย (ภาพท่ี1) จากคํายืนยันของหมอยา
ระบุไววา ไมผลอีกหลายชนิดที่มีคุณประโยชนดาน
อ่ืนและอาจเปนสมุนไพรไดดวย 
 
 
สรุป วิจารณผลและขอเสนอแนะ 

ไมผลทั้งหมดที่สํารวจพบแมวาบางชนิด จะ
ไมมีประโยชนตอประชาชนมาก บางชนิดแทบไมมี
ใครรูจักการใชประโยชน แตนาจะมีประโยชนใน
อนาคต ในการใชเปนเชื้อพันธุ (germplasm)    ใน
การปรับปรุงพันธุพืชในอนาคต หรือนํามาใชเปน
ประโยชนทางสมุนไพร แตไมผลอีก ประมาณ 35 
ชนิ ดป ร ะ ช าชน ในพื้ น ที่  ก็ ยั ง ใ ช เ ป น ผ ล ไ ม 
รับประทานยามวาง ทดแทนไมผลเศรษฐกิจตางๆที่
มีราคาแพงและหาไดยากในชนบท 
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2539-2540.  ขอนแกน: มหาวิทยาลัย 
ขอนแกน.  186 หนา . 

อํานวย คําต้ือ, กมล อภินาคพงศ และสุวัฒน บุญ
 จันทร .   2545.   รายงานการฝกอบรม
 โครงการคนอยูได ปาอยูรอด ทรัพยากร จั ก
ปลอดภัย.  งานบริการวิชาการและวิจัยคณะ
เกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน.  15 
หนา.  (โรเนียว). 

 
 














