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บทคัดยอ   
 การสํารวจและรวบรวมไมผลปาในบริเวณโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  พื้นที่โคกภูตากา อําเภอภูเวียง จังหวัด
ขอนแกน เพื่อหาพืชที่ใชผลรับประทานได ระหวางเดือนตุลาคม 2546 – เดือนกรกฎาคม 2548 รวมกับ
ชาวบานในพื้นที่ที่รูจักประโยชนของการใชพรรณพืช พบวามีไมผลปาทั้งหมด 36 วงศ 65 ชนิด และมี
การใชประโยชนโดยประชาชนใชบริโภคเปนผลไมสด บางชนิดใชประโยชนทางดานสมุนไพร และ
ประโยชนอื่นๆ 
 
 
Abstract 
 The research program was conducted in Plant Genetics Conservation Project under 
The Royal Initiative of Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhron; Khok Phutaka, 
Phu Wiang district, Khon Kaen province. The survey and collection of wild fruit plant species 
with the coorperation between research workers and local people, who have known native 
plants and their utilization, was implemented from October 2003 to July 2005. It was found that 
there are 36 families within 65 species of edible fruit plants. Almost of these were utilized as 
eatable fresh fruit and some was consumed for medicinal purpose. 
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บทนํา 
ประเทศไทยเปนประเทศในเขตรอนและมี

พรรณไมหลายหลากชนิด โดยเฉพาะไมผล ทําใหมี
ผลไมหลากหลายชนิดบริโภคตลอดปจากการปลูก
เพ่ือบริโภคในบริเวณท่ีพักอาศัย และปลูกเพ่ือเปน
การคา  บางสวนไมไดปลูกแตชาวบานเก็บจากปา  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในบริเวณภาคอีสาน อํานวย  
คําตื้อ และคณะ (2542) ไดจําแนกการปลูก และ
การใชประโยชนของไมผลในภูมิภาคนี้ออกเปน 4 
ประเภท คือ 1) การเก็บไมผลจากปา 2) สวนไมผล
ที่เปนสวนครัว 3) สวนไมผลเพ่ือการขยายพันธุ 
เชน  การเพาะเมล็ด  ตอน  ทาบกิ่ ง  เ สียบกิ่ ง 
จําหนายและ 4) สวนไมผลเพ่ือการคา 
  

กรณีของไมผลป านอกเหนือจากการที่
ประชาชนเก็บมาบริโภคแลว ไมผลปายังเปนแหลง
ทรัพยากรที่สําคัญในการเปนเชื้อพันธุ(germplasm) 
เพ่ือใชในการปรับปรุงพันธุในอนาคต นอกจากนี้พืช
บางชนิด อาจมีศักยภาพที่จะพัฒนาโดยตรงใหเปน
ไมผลเศรษฐกิจไดหรือบางกรณีอาจนําไปใช
ประโยชนดานอื่นหรือใชเปนสมุนไพรได  
 

โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมา 
จากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี พ้ืนที่โคกภูตากา มีพ้ืนที่ 706 
ไร เปนพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ  ใน
ลักษณะของปาดิบแลงและปา เบญจพรรณ มีพันธุ
ไมตางๆ มากมาย ทั้งที่มีการสํารวจไวบางแลวและ
ยังไม สํารวจมากอน   อํานวย  คําตื้ อ  (2545) 
รายงานวาจากการระดมความคิดเห็นและนํา
ประชาชนเขาสํารวจในโครงการฝกอบรมของคณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน หลักสูตร 
“คนอยูได ปาอยูรอด ทรัพยากรจักเพ่ิมพูน” พบวา
มีพรรณไมหลายชนิด การศึกษานี้มุงเนนศึกษา
พรรณไมที่ผลสามารถรับประทานได โดยศึกษา
รวมกับประชาชนในพื้นที่จํานวน 7 คน ที่รูจัก 
 

 
พ้ืนที่โคกภูตากาดีและรูจักพืชชนิดตางๆ ตลอดจน
การใชประโยชนจากพืชเชนเปนสมุนไพร 
 
 
อุปกรณและวิธีการศกึษา 

1. สํารวจและรวบรวมพรรณพืช ที่รับประทาน
ผลได  รวมกับประชาชนในพื้นที่  ต้ังแต เดือน 
ตุลาคม 2546 ถึง กรกฎาคม 2548 ทุก 3 เดือน 
รวม 8 ครั้ง 

2. เก็บตัวอยางพรรณไมแหง หรือเฉพาะสวน 
บันทึกขอมูล ลักษณะวิสัย ถ่ินอาศัย ลักษณะพิเศษ
ของพืช บันทึกภาพสี สวนตางๆ ของพืช 

2.1 วิเคราะหหาชื่อวิทยาศาสตร ชื่อวงศ ชื่อ
สามัญ 

2.2 จัดทําบรรยายลักษณะทางพฤกษ -
ศาสตร โดยสั ง เขป  พรอมภาพถาย 
ขอมูลเกี่ยวกับการใชประโยชนดาน
อาหาร และสมุนไพร 

3. เก็บเมล็ดพันธุเพ่ืออนุรักษและขยายพันธุ 
โดย 

3.1 ทดลองเพาะในเรือนเพาะชํา ภาควิชา
พืชสวนคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยา-
ลัยขอนแกน 

3.2 ปลูกในพื้นที่แปลงทดลองภาควิชาพืช
สวน คณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัย 
ขอนแกนและโครงการอนุรักษพันธุ- 
กรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี โคกภูตากา  

 
 
ผลการศกึษา 

จากการสํารวจและรวบรวมไมผลปาบริเวณ
โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี โคกภูตากา ทั้งหมด 8 ครั้ง สํารวจ
พบพืชทั้งหมด  36 วงศ (family) จํานวน 65 ชนิด
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(species)(ตารางที่ 1) พืชทั้งหมดประชาชนเก็บผล
มารับประทานเปนผลไมสด ไมมีการนําออกไป
จํ าหน าย  ไมผลทั้ งหมด  มี  เ พียง  2  ชนิด  ที่
ประชาชนยืนยันวาไมมีในปามากอน แตพบใน
บริ เวณโครงการฯ  เปนผลจากการปลูกของ
ประชาชนที่บุกรุกเขาครอบครองพื้นที่กอนการ
จัดตั้งโครงการฯ คือ มะมวงบานและ มะขามเปรี้ยว 
มีไมผลอีก 2 ชนิด ที่ประชาชนยืนยันวาเคยมีใน
พ้ืนที่โครงการฯ มากอนปจจุบันสํารวจไมพบ แต
พบในบริเวณบานของประชาชนที่อยูใกลเคียง คือ
ขอยและนมควาย ไมผลปาที่พบที่มีศักยภาพที่จะ
พัฒนาเปนไมผลเศรษฐกิจมีเพียงชนิดเดียวคือ มะ
เมาขี้ตาควาย (ภาพท่ี1) จากคํายืนยันของหมอยา
ระบุไววา ไมผลอีกหลายชนิดที่มีคุณประโยชนดาน
อ่ืนและอาจเปนสมุนไพรไดดวย 
 
 
สรุป วิจารณผลและขอเสนอแนะ 

ไมผลทั้งหมดที่สํารวจพบแมวาบางชนิด จะ
ไมมีประโยชนตอประชาชนมาก บางชนิดแทบไมมี
ใครรูจักการใชประโยชน แตนาจะมีประโยชนใน
อนาคต ในการใชเปนเชื้อพันธุ (germplasm)    ใน
การปรับปรุงพันธุพืชในอนาคต หรือนํามาใชเปน
ประโยชนทางสมุนไพร แตไมผลอีก ประมาณ 35 
ชนิ ดป ร ะ ช าชน ในพื้ น ที่  ก็ ยั ง ใ ช เ ป น ผ ล ไ ม 
รับประทานยามวาง ทดแทนไมผลเศรษฐกิจตางๆที่
มีราคาแพงและหาไดยากในชนบท 
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3.  กรุงเทพฯ: โอ เอส พริ้นต้ิง เฮาส.  156 
หนา. 

องคการสวนพฤกษศาสตร สํานักนายกรัฐมนตรี. 2540.  
สวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ เลม 
4.  กรุงเทพฯ: โอ เอส พริ้นต้ิง เฮาส. 156 
หนา. 

องคการสวนพฤกษศาสตร สํานักนายกรัฐมนตรี.2541.  
สวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ เลม 
5.  กรุงเทพฯ: โอ เอส พริ้นต้ิง เฮาส.  206 
หนา. 

องคการสวนพฤกษศาสตร  สํานักนายกรัฐมนตรี.  
 2542.  ไมตนในสวน.กรุงเทพฯ: อักษร
 สยามการพิมพ. 212 หนา. 

อํานวย คําตื้อ, ประนอม จันทรโณทัย, วารินทร ทอง- 
เจริญ, ธีรยุทธ นาคแดง, ประวัติ สุภา ปยะ 
โครตภักดี, รวมชาติ แตพงษโสรัถ, วิชิต นิล
บรรพต, สมบูรณ ศิริมุกดากุล, สมยศ บุญญ
สมภพ, สุรดิษฐ สุขสวาสดิ์ และสํารวย พล
เรือง.  2542. การรวบรวม การใชประโยชน 
และการประเมินคุณคาเบื้องตนของไมผล
พ้ื นบ า น ในภาคตะ วั น อ อก เ ฉี ย ง เ หนื อ .    
ร าย ง านกา ร วิ จั ยป ร ะ เภท กํ าหนด เ รื่ อ ง            
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ประจําป 
2539-2540.  ขอนแกน: มหาวิทยาลัย 
ขอนแกน.  186 หนา . 

อํานวย คําต้ือ, กมล อภินาคพงศ และสุวัฒน บุญ
 จันทร .   2545.   รายงานการฝกอบรม
 โครงการคนอยูได ปาอยูรอด ทรัพยากร จั ก
ปลอดภัย.  งานบริการวิชาการและวิจัยคณะ
เกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน.  15 
หนา.  (โรเนียว). 

 
 














