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แนวการสอนในการนำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนมาบูรณาการการสอน

สร้างเสริมประสบการณชี์วิต (ส.ป.ช.)                 โรงเรียนพมิานวทิย ์นราธวิาส

การสอน ส.ป.ช. ในชั้นประถมศึกษานั้นเป็นสิ่งจำเป็นที่ครูผู้สอนควรเน้นให้นักเรียน ได้เกิดทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์โดยเริม่จากทกัษะการสงัเกตทัง้เชงิปรมิาณและคณุภาพ  การบนัทกึ  และนำ
เสนอ ขอ้มูลในตาราง และทกัษะการจดัจำแนกประเภท จากนัน้นำความรูท้ีไ่ดเ้รยีนสรปุเปน็แผนทีค่วามคดิ
จึงนำเอา สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนมาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
จากประสบการณ์จริง ซึ่งสามารถแยกตามระดับชั้นได้ตัวอย่างเช่น

ระดับช้ันประถมศกึษาปท่ีี 1

เร่ือง  พืช   ส่วนประกอบของพชื

สาระสำคัญ
พืชท่ีเจริญในท่ีต่างๆ  กันน้ัน มีส่วนประกอบท่ีสำคัญ คือ ราก ลำต้น ใบ ดอก ผล และมีลักษณะท่ีต่างกัน

ทัง้รปูร่าง ขนาด สี และประโยชนข์องพชื

จุดประสงค์การเรียนรู้
จำแนกพชื บอกส่วนประกอบของพชื  และส่ิงท่ีได้จากส่วนประกอบของพชืได้

เนือ้หา
- ความหมายของพชื
- พืชท่ีข้ึนอยูบ่นบก
- พชืทีข่ึน้อยูใ่นนำ้
- ส่วนประกอบทีส่ำคญัของพชื
- ลักษณะและประโยชนข์องพชื

กจิกรรมการเรยีนการสอน
ครูนำนักเรียนไปศึกษาและอธิบายเกี่ยวกับพืชที่อยู่บนบกและในน้ำ รวมถึงส่วนประกอบต่างๆ

ลักษณะและส่วนประกอบของพชืในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน

สื่อการสอน
สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน
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การวัดผลและประเมินผล
1. การสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีน
2. การตอบคำถามตา่งๆ
3. สรุปการรายงานของนกัเรยีนโดยการวาดภาพ

ใบงานที ่1

ช่ือ............................................................. ช้ันประถมศกึษาปทีี.่....................................
เรือ่ง ส่วนประกอบของพชื

คำชีแ้จง นกัเรยีนแตล่ะคนวาดภาพและระบายสส่ีวนประกอบของพชื และบอก
                        ส่วนประกอบทีส่ำคญัของพชื
แหลง่การเรยีนรู้ 1. เอกสารตำราเรยีนและคำอธบิายของครู

2. สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน

อรุณ ดอเลาะห์ 1/3
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ระดับช้ันประถมศกึษาปท่ีี 3

เร่ือง พืช  ใบเล้ียงเด่ียวและพชืใบเล้ียงคู่

สาระสำคัญ
พชืมีส่วนประกอบหลกัไดแ้ก ่ ราก ลำตน้ ใบ ดอก ผล พชืแบง่เปน็ 2  กลุม่

คือพืชใบเล้ียงเดีย่วและพชืใบเล้ียงคู่

จุดประสงค์การเรียนรู้
        1. นกัเรยีนสามารถเปรยีบเทยีบพชืใบเลีย้งเดีย่วกบัพชืใบเลีย้งคูไ่ด้
        2. ทำงานโดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรไ์ด้

เนือ้หา
พชืใบเลีย้งเดีย่วกบัพชืใบเลีย้งคู่

กจิกรรมการเรยีนการสอน
1. ครูนำนักเรียนไปศึกษาและอธิบายเก่ียวกับพืชใบเล้ียงเด่ียว พืชใบเล้ียงคู่ใน

             สวนพฤกษศาสตร์
2. นักเรียนจัดจำแนกประเภทของพชืตัวอย่างออกเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียว และพืชใบเล้ียงคู่ได้

สื่อการสอน
สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน

การวดัผลและประเมนิผล
1. การสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีน
2. การตอบคำถามตา่งๆ
3. สรุปการรายงานของนกัเรยีนโดยการวาดภาพ ของพชืใบเลีย้งเดีย่ว พชืใบเลีย้งคู่
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ใบงานที ่1

ช่ือ ......................................................ช้ันประถมศกึษาปทีี ่.....................................................
1. ใหน้กัเรยีนวาดภาพของพชืใบเลีย้งเดีย่วและพชืใบเลีย้งคูไ่ดถ้กูตอ้งมาอยา่งละ 1 ชนดิ

วันชนะ   มิตรทะจติร 3/2
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            สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนเปน็แหลง่ทีร่วบรวมพรรณไมต้า่ง ๆ    มีแหลง่ขอ้มูลความรูเ้กีย่วกบัพนัธุไ์ม้
ที่มีการศึกษาต่อเนื่อง มีการเก็บตัวอย่างพันธุ์ไม้แห้ง ตัวอย่างพันธุ์ไม้ดอง มีการรวบรวมพันธุ์ไม้ท้องถิ่น
เป็นข้อมูลไปใช้ประโยชน์เป็นส่ือการเรียนการสอนในวิชาต่างๆ เป็นการดำเนินงานให้สอดคล้องกับสภาพท้องถ่ิน
ไม่ฝืนธรรมชาติ และเป็นไปตามความสนใจและความพร้อมของโรงเรียนดำเนินการโดยความสมัครใจ
ไม่ให้เกิดความเครียด

โรงเรียนพิชญศึกษา ได้ดำเนินการพัฒนาและปรับปรุงสวนเก่าภายในบริเวณโรงเรียน ให้เป็นสวน
พฤกษศาสตรโ์รงเรียนและเปน็แหล่งเรียนรู้ท่ีสำคัญแห่งหน่ึงของโรงเรยีน นักเรียนมีโอกาสเขา้ไปศึกษาค้นคว้า
หาความรู้ด้วยตนเอง ดังน้ันในการจัดการเรียนการสอน โรงเรียน จึงได้กำหนดให้ครูประจำวิชาทุกคนจะต้องนำ
สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  และแนวทางการใชป้ระโยชนต์อ่เนือ่งจากสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน ในทรรศนะ
ของนกัพฤษศาสตรเ์ข้าไปบูรณาการในแผนการสอน และเพือ่ให้การดำเนนิงานเปน็ไปตามเปา้หมายดงักล่าว
โรงเรยีนพชิญศกึษาจงึไดว้างแผนการดำเนนิงานดงันี้

ข้ันที ่1 เตรยีมการ
1. ประชุมหัวหน้ากลุ่มประสบการณ์ และครูผู้สอนรับทราบนโยบายและแตง่ต้ังคณะกรรมการดำเนนิงาน
2. จัดกิจกรรมสร้างจิตสำนึกให้กับบุคลากร
3. จัดกิจกรรมนักพฤกษศาสตร์น้อย จัดกิจกรรม จัดทำฐานการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้
4. จัดเตรียมแผนการเรยีนการสอนสู่สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน  ดังน้ี

4.1   ศึกษาแนวทางการใชป้ระโยชนต่์อเน่ืองจากสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน  ในทรรศนะของนกั

การนำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

                         โรงเรียนพชิญศกึษา จ.นนทบรีุ
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        พฤกษศาสตร์
4.2   วิเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอนรายวชิาในแต่ละกลุ่มประสบการณ์ให้เช่ือมโยงกับแนวการ
          ใช้ประโยชนจ์ากแนวทางการใชป้ระโยชนต์อ่เนือ่งในงานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนในทรรศนะ
        ของนกัพฤกษศาสตร์
4.3   เขียนกำหนดการสอนและเขยีนแผนการสอน โดยใช้โมเดลซิปปา ตรวจสอบการจัดกิจกรรม
         การเรยีนการสอนทีเ่นน้ผูเ้รยีนเปน็สำคญั
4.4   รายงานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ข้ันที ่2   ขัน้ตอนการดำเนนิงาน
1.  จัดกิจกรรมสร้างจิตสำนึกให้กับบุคลากร
2.  กิจกรรมนำร่องนักพฤกษศาสตร ์โรงเรียน  โดยจัดกิจกรรมสร้างจิตสำนึกดังน้ี

-  จัดกิจกรรมค่ายนักพฤกษศาสตรน้์อย (อนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม)

-    กจิกรรมสำรวจพรรณไมใ้นสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน / สืบคน้ควา้ตน้ไมข้องฉนัคนละ 1
     ตน้ /  ศกึษาหาความรูเ้พิม่เตมิ / บันทกึพรรณไม ้/ การเกบ็รักษาตวัอยา่งพรรณไม ้เปน็ตน้
-    จัดกิจกรรมปลูกป่าอนุรักษ์ ปลูกป่าเฉลิมพระเกยีรติ
-    จัดกิจกรรมศึกษาหาความรูเ้พ่ิมเติม “นักพฤกษศาสตรน้์อยสัญจร”
-    จัดกจิกรรมมคัคเุทศกน์อ้ย เพือ่เผยแพรผ่ลงานใหก้บับุคคลผูส้นใจ ชุมชนทีส่นใจ
-    จัดนทิรรศการเผยแพรผ่ลงาน และหาแนวรว่มในการสบืสานการอนรัุกษส่ิ์งแวดลอ้ม
     ต่อไป

2.3    จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรายวชิาท่ีกำหนดในแผนการสอน
2.3.1 จัดกิจกรรมกระบวนการเรยีนการสอนแบบโครงงาน กรณีศึกษาเร่ืองสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียน  ผลการศึกษาสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนนักเรียนได้ร่วมกิจกรรม และวางแผน

               การสรา้งฐานการเรยีนรูไ้ด ้7 ฐานการเรยีนรูค้อื
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1. ฐานนาข้าว

2. ฐานพชืสมุนไพร ภมิูปัญญาทอ้งถิน่
3. ฐานพืชผักสวนครัว พืชเศรษฐกิจ
4. ฐานพรรณไมห้อม
5. ฐานนำ้ / พชืนำ้
6. ฐานสวนบวั
7. ฐานตน้ไมใ้หญ ่ (สวนของโรงเรยีน)

       3.2   กิจกรรมการนำสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนเขา้สู่กระบวนการเรยีนการสอนสอดแทรก
     รายวชิาดงันี ้ วิชาวทิยาศาสตร ์กิจกรรมการศกึษานาขา้ว (เนน้ส่ิงมีชีวิตทีพ่ึ่งพาอาศยักนั)

   วิชาภาษาไทย
กิจกรรมแต่งกลอน แต่งคำขวญั พรรณไม้ในวรรณคดี

ฐานตน้ไมใ้หญ่ฐานสวนบวั ฐานพชืนำ้
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วิชาจริยธรรม   กิจกรรมพันธ์ุไม้ท่ีเช่ือมโยงกบัวันสำคัญทางศาสนา และพุทธประวติั

วชิาสงัคมศกึษา  กจิกรรมการเปรยีบเทยีบ การอยูร่่วมกนัของพรรณไมต้า่งๆ ในสงัคมพชื
 กบัสังคมมนษุย ์(บัว)

วิชาเกษตร   กิจกรรม  “พันธุไ์ม้ท่ีเป็นพชืผักสวนครวั”
งานพยาบาล   กิจกรรม  “พันธ์ุไม้ท่ีใช้เป็นยารกัษาโรค” (สมุนไพร)
วิชายวุกาชาด-ลูกเสอื          กิจกรรมเขา้คา่ยฝกึสังเกตการสะกดรอยและการบำเพญ็ประโยชน์
วชิาศลิปะ                         กจิกรรมวาดภาพพนัธุไ์ม้ในสวน

และจากการดำเนนิงาน นกัเรยีนไดมี้โอกาสใกลชิ้ดกบัพชืพรรณไม ้เหน็คณุคา่ ประโยชนแ์ละความ
สวยงาม นกัเรยีนมคีวามกระตอืรือร้น ทีจ่ะเรยีนรู ้  รู้จักซกัถาม รู้จักคดิแสวงหาคำตอบดว้ยตนเอง

ข้ันที3่  การเผยแพร/่ ประชาสมัพันธ์
1. ประชาสมัพนัธ ์และประสานงานทกุฝา่ย หมวดวชิาตา่งๆ   และนกัเรยีนในโรงเรยีนใหเ้ขา้ใจ
     โครงการรว่มดำเนนิงาน
2. ประชาสัมพันธ์ และประสานงานภายนอกโรงเรยีนให้ชุมชนรับทราบพร้อมประสานงานรว่มกัน
3. จัดทำฐานขอ้มูลพรรณไม้ในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน/ จัดนิทรรศการแสดงผลงานของ
     นกัเรยีน/ บุคลากรในโรงเรยีน
4. รายงานการดำเนนิงานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน   ไปยังคณะกรรมการฝา่ยต่างๆ
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ตัวอย่าง
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโครงการ กรณีศึกษา

เรื่อง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน

ข้ันที1่
ผังการวางแผนการจดักิจกรรม กระบวนการเรียนการสอนแบบโครงงาน

แผนการนำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน  สู่การเรียนการสอน
แบบโครงงาน

โดยใช ้CIPPA MODEL ตรวจสอบกจิกรรมเนน้ผูเ้รียนเปน็สำคญั

กรณีศึกษาเรือ่ง “สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน”
กลุ่ม/ วิชา สร้างเสริมประสบการณชี์วิต ระดับประถมศกึษาปท่ีี 6

ภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 2543

ข้ันตอนที ่3
ขั้นสร้างแนวปฏิบัติ
ที่เหมาะสม

ครูและนกัเรียน ร่วมกันศึกษา
เนื้อหาและวิเคราะห์ข้อมูล
 สภาพทั่วไปของโรงเรียน
(สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน)

ให้นักเรียนสำรวจบริเวณโรงเรียน
ว่าบริเวณใดที่มีสภาพแวดล้อมที่จะ
สามารถปรับและพัฒนาให้เป็นฐาน
การเรยีนรู ้ทีน่กัเรยีนจะเขา้ไปศกึษา
คน้ควา้ หาความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง

ให้นักเรียนร่วมกำหนดชื่อฐาน
การเรยีนรู ้ออกแบบและปรบัปรุง
รายละเอียดของจุดศึกษา
/สร้างขอ้ตกลง/ประเดน็ปญัหา
ทีศ่กึษา ในแตล่ะแหลง่เรยีนรู้

ให้นักเรียนร่วมกันศึกษาในงาน
ส่ิงแวดลอ้มในโรงเรยีน (สวน
พฤกษศาสตรโ์รงเรยีน)
ประกอบแตล่ะฐานการ
เรียนรู้

ใหน้กัเรยีนสรปุกจิกรรม
ของผู้เรียน
จัดทำเป็นชิ้นงาน
 / แฟ้มสะสมงาน

* นำผลงานของนกัเรียนจัด
   แสดงปา้ยนเิทศ
* จัดใหน้กัเรยีนเปน็ผูเ้ชีย่วชาญ
   ในแตล่ะแหลง่เรยีนรู ้เพือ่นำ
     เสนอใหก้บัผู้สนใจ

เร่ือง
สวนพฤกษศาสตร์

โรงเรียน

ข้ันตอนที ่2
ขั้นคิดวิเคราะห์

ข้ันตอนที ่1
ขั้นรับรู้/ประสบการณ์

ข้ันตอนที ่6
ขั้นชื่นชมการปฏิบัติ
และผลการปฏิบัติ

ข้ันตอนที ่5
ขั้นสรุปและประเมินผล

ข้ันตอนที ่4
ขั้นลงมือปฏิบัติ
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ข้ันเขยีนแผนการสอน

สาระสำคัญ
สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  เป็นแหลง่รวบรวมพรรณไมต่้างๆ ท่ีมีชีวิต   จัดปลูกตามความเหมาะสม

ในสภาพที่คล้ายกับถิ่นอาศัยเดิม มีห้องสมุดมีสถานที่เก็บรวบรวมตัวอย่างพรรณไม้รักษาสภาพ เช่น
ตัวอย่างแหง้ ตัวอย่างดอง หรือเก็บรักษาโดยวธีิอ่ืน   ใช้เป็นแหลง่ข้อมูล  เผยแพรค่วามรูแ้ละใช้ในการศกึษา
ค้นคว้าการเรียนการสอนวิชาต่างๆ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้
1. ร่วมนำเสนอแสดงความคดิเห็นและสำรวจฐานการเรยีนรู้ในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน  ได้
2. ฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานในการนำไปสูก่ารทำโครงงานได ้  หรือ

เกิดผลงานสรา้งสรรคไ์ด้
3. เป็นผูเ้ชีย่วชาญประจำฐานการเรยีนรูต้า่งๆ ในสวนพฤกษศาสตร ์โรงเรยีนได้

เน้ือหา
1. สวนพฤกษศาสตร ์โรงเรยีน ไดแ้ก ่ฐานการเรยีนรู ้7 ฐาน อาท ิเชน่ ฐานนาขา้ว ฐานบวั

ฐานพรรณไมห้อม ฐานผกัปลอดสารพษิ ฐานตน้ไมใ้หญ ่ฐานวา่ยนำ้

ส่ือการสอน /แหลง่เรียนรู้

        วัสดุ- อุปกรณ์         ใบความรู้      ใบสร้างความรู ้          แหลง่เรียนรูภ้ายใน
    และภายนอกโรงเรยีน

1.  ใบงาน           1. พรรณไม้       1. แผนภมิูกิง่ กา้น          1. สวนพฤกษศาสตร์
2.  แบบบันทึกพรรณไม้  ชนดิตา่งๆ                  ใบ  ของตน้ไม้          โรงเรยีน
3.  ตวัอยา่งพรรณไม ้          2. ตวัอยา่งพรรณ        2. บทกลอน/ เรยีง      2. พพิธิภณัฑพ์ชื
4.  ป้ายฐานตา่งๆ              ไม้แหง้/ ดอง                ความ/ ภาพวาด      3. หอ้งสมดุ

                  3. ตวัอยา่งโครงงาน
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ตัวอย่าง
การสอนแบบโครงงาน กรณศีกึษาเรือ่งสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน

        กระบวนการ กิจกรรมการเรียนการสอน   องค์ประกอบของซิปปา

ข้ันตอนที ่1 ครแูละนกัเรยีน ร่วมกนัศกึษา เนือ้หา การปฎสัิมพนัธแ์ละการเรยีน
ข้ันรบัรู้/ประสบการณ์ และวเิคราะหข์อ้มูล สภาพทัว่ไปของ รูจ้ากผูอ่ื้น (I)

โรงเรยีน (สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน)

ข้ันตอนที ่2 ใหน้กัเรยีนสำรวจบรเิวณโรงเรยีน วา่
ข้ันคดิวิเคราะห์ บริเวณใดทีมี่สภาพแวดลอ้มทีจ่ะ การสรา้งความรู ้(C)

สามารถปรบัและพฒันาใหเ้ปน็ฐาน
การเรยีนรู ้ทีน่กัเรยีนจะเขา้ไปศกึษา
คน้ควา้ หาความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง

ข้ันตอนที ่3 ให้นักเรียนร่วมกำหนดช่ือฐานการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการ
ข้ันสร้างแนวปฏิบัติ  ออกแบบและปรับปรุงรายละเอียดของ เรียนการสอน (P)
ทีเ่หมาะสม จุดศกึษา/สร้างขอ้ตกลง/ประเดน็ปัญหา

ทีศ่กึษา ในแตล่ะแหลง่เรยีนรู้

ข้ันตอนที ่4 ใหน้กัเรยีนรว่มกนัศกึษาในงาน ส่ิงแวด การจดักจิกรรมการเรยีน
ข้ันลงมอืปฎบัิติ ล้อมในโรงเรยีน (สวนพฤกษศาสตรโ์รง การสอน (P) เรยีนรูก้ระ

เรียน) ประกอบแต่ละฐานการเรยีนรู้ ดังน้ี บวนการตา่งๆ (S)
ฐานข้าว
จัดกิจกรรมเรียนรู้ถึงระบบนิเวศในนา
ข้าว/ส่ิงมชีีวิต/กวา่จะมาเปน็ขา้ว
    กิจกรรมที ่1 ตน้ขา้วของฉนั
    กิจกรรมที ่2 มีอะไรในนาขา้ว/สำรวจ
                         นาขา้ว
ฐานสวนบวั
ศึกษาถึงระบบนิเวศของบัว/การดำรง
ชีวิตของพชืสัตว์/ชนิดของบัว  การรักษา
ระบบแวดลอ้ม
   กิจกรรมที ่1 การสำรวจสระบวัของฉนั
   กิจกรรมที ่2 การสำรวจพชืนำ้
   กิจกรรมที ่3 ศกึษาสิง่มชีีวติทีพ่บใน
                          บริเวณตา่งๆ
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        กระบวนการ กิจกรรมการเรียนการสอน   องค์ประกอบของซิปปา

กิจกรรมที ่4 บัว (ชนดิของบวั)
กจิกรรมที ่5 สระบวัของฉนั
กจิกรรมที ่6 ศกึษาความสมัพนัธ์

      พชืกบัสังคมมนษุย์
      ฐานพรรณไมห้อม
      ศกึษาชนดิ ประเภท/คณุประโยชน/์ช่ือวทิยา
     ศาสตร ์ช่ือสามัญ

กจิกรรมที ่1 ความหอมของพรรณไม้
กิจกรรมที ่2 การจำแนกลกัษณะ และ

       สัดสว่นประกอบของไมด้อก
       ฐานตน้ไมใ้หญ่
       ศกึษาหนา้ทีข่องสว่นประกอบพชื/วฎัจกัรพชื
       ออกซเิจนในพชื ประโยชนข์องตน้ไม้

กจิกรรมที ่1 โรงงานผลติกา๊ซออกซเิจน
กจิกรรมที ่2 ศิลปะจากปา่

      ฐานผกัปลอดสารพษิ
        ศกึษาระบบนเิวศในแปลงเกษตร/การรกัษา
       /ทำลายสภาพแวดลอ้ม

กจิกรรมที ่1 พบอะไรในบรเิวณ
       แปลงเกษตร

กิจกรรมที ่2 จำแนกสิง่มชีีวติบรเิวณ
        แปลงเกษตร

      ฐานสมนุไพร
      ศกึษาลกัษณะการขยายพนัธุ/์ ประโยชน ์/
       การเกบ็ตวัอยา่งสมนุไพร

กิจกรรมท่ี 1 สำรวจสมุนไพร
กจิกรรมที ่2 การทำนำ้ดืม่จากสมนุไพร

      ฐานแหลง่น้ำ
       ศกึษาสิง่ปนเปือ้นในนำ้ / การอนรัุกษท์รพัยากร
      นำ้ - ตน้ไม/้ การทดสอบคณุภาพของนำ้
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     กระบวนการ     กจิกรรมการเรยีนการสอน              องคป์ระกอบของซปิปา

กิจกรรมที ่1 มาสำรวจสระนำ้กนัเถอะ
กจิกรรมที ่2 ไม่ลองไมรู้่
กจิกรรมที ่3 รู้จักฉันไหม

ข้ันตอนที ่5       ใหน้กัเรยีนสรปุกจิกรรมของผูเ้รยีน จัดทำเปน็          นำความรูไ้ปใช้ (A)
ขัน้สรปุและประเมนิผล       ช้ินงาน / แฟม้สะสมงาน

ข้ันตอนที ่6       * นำผลงานของนกัเรยีนจดัแสดงปา้ยนเิทศ          นำความรูไ้ปใช้ (A)
ขัน้ชืน่ชมการปฎบัิติ       * จัดใหน้กัเรยีนเปน็ผูเ้ชีย่วชาญในแตล่ะแหลง่
และผลการปฏบัิติ       เรยีนรู ้เพือ่นำเสนอใหก้บัผู้สนใจ

การประเมนิผล

กิจกรรม/พฤติกรรม/ผลงานที่ต้องการประเมิน        วิธีการ                                 เครือ่งมอื
1. การสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนจาก       การสงัเกตขณะผูเ้รยีนทำ         แบบสงัเกตการทำงาน

- การอภปิราย       กจิกรรม คำถามที่กระตุ้นการคิดการ
- ตอบข้อซักถาม      การซกัถาม ค้นคว้า
- การทำงานเปน็กลุม่      การรว่มกนัอภปิรายสรปุ แบบสังเกต ระบุประเดน็หลกัๆ

2. การตรวจสอบจากหนว่ยงานของนกัเรียน     การพจิารณาผลสำเรจ็             การอภปิราย
- แบบบันทกึพรรณไม้       ของงาน แบบเชค็รายการ ข้ันตอนของ
- ใบงาน      การตรวจสอบแบบฝกึหดั กระบวนการตัง้แตต้่น จนผลงาน
- แผนภมิูกิง่กา้นใบ      การใชแ้บบทดสอบ สำเร็จ
- บทกลอน / เรียงความ      การใชแ้ฟม้คณุภาพผลงาน เฉลยแบบฝึกหัด
- ภาพวาด      บันทกึทกัษะการเรยีนรู้ ข้อทดสอบแบบเลือกตอบ

4ตัวเลือก
ตัวอย่างของผลงานสะท้อน
ทักษะการเรียนรู้วิธีคิดของผู้เรียน
แบบบันทึกการเรียนรู้ส่งเสริม
ศักยภาพผู้เรียน
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ข้อเสนอแนะของหวัหนา้สถานศกึษา หรือผูท่ี้ได้รับมอบหมาย ตรวจสอบ
 นิเทศ เสนอแนะ รับรอง

................................................................................................................................

................................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

................................................................................................................................

...............................................................................................................................

ลงชือ่...............................................ผู้ตรวจสอบ
   (นางสนุงนาท สูตะบตุร)

        ผู้อำนวยการโรงเรยีนพชิญศกึษา

  บันทกึผลหลงัสอน

     ผลการสอน                     ปัญหา/อุปสรรค           ข้อเสนอแนะ
   1. นักเรยีนไดรั้บประสบการณต์รง 1. เวลาในการจดักจิกรรมยงั         1. ในการจดักจิกรรมใน
       จากฐานการเรยีนรูแ้ละมคีวาม      ไม่เพยีงพอกบักจิกรรมหรอื     ครัง้ตอ่ไป พยายามบรูณา
       คดิอยา่งมเีหตผุลกลา้แสดงออก               กระบวนการเรยีนการสอน     การใหไ้ดก้บัทกุวชิา หรอื
  2. นักเรียนไดฝึ้กทักษะกระบวน 2. หนังสือท่ีใช้ในการคน้ควา้มี     บูรณาการรูปแบบกิจกรรม
       การทางวทิยาศาสตร์      จำนวนไมเ่พยีงพอตอ่ความ     ใหห้ลากหลาย
  3. นกัเรยีนมคีวามภาคภมิูใจในผล      ตอ้งการของผูเ้รยีน
      งานและเผยแพรต่่อชุมชนได้

ลงชือ่.....................................ครผูู้สอน
(นางดวงตา พพิธุวฒัน)์

ตำแหนง่หวัหนา้กลุม่สร้างเสรมิประสบการณชี์วติ

1. การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนดอียูแ่ลว้ แตส่ามารถนำกจิกรรมพหปัุญหาทัง้ 8 ดา้น
     มาบรูณาการใน การสอนแบบโครงงานนีไ้ด้
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สู่สายธารงานยุวพฤกษ์

         โรงเรียนราชนีิบน

แรกเริม่เมือ่กา้วสูง่านสวนพฤษศาสตรโ์รงเรยีนใหม่ๆ   เรา…  หมายถงึ คร ูทีร่่วมรบัผิดชอบงาน   4-5
คนปรึกษาวางแผนกันว่าจะทำอะไร  อย่างไร หลังจากท่ีได้รับการเย่ียมเยียน  และคำแนะนำจากเจ้าหน้าท่ีโครงการ
อนรัุกษพั์นธกุรรมพชืฯ เราเริม่ตน้หาพรรณไมม้าปลูกเพิม่เตมิ    ทัง้ไมใ้นวรรณคดสีมุนไพรและไมย้นืตน้อ่ืนๆ
ตอนเยน็เราจะเชญิชวนนกัเรียนทุกระดับช้ันท่ีรอผู้ปกครองมารบัและเดนิเล่นในสนาม ให้เข้าชมภาพพรรณไม้
อ่านหนงัสือในหอ้งพฤกษศาสตร ์ ส่องกลอ้งดธูรรมชาตขิองใบ  กลีบดอก  และอืน่ๆ  เพือ่ให้เห็นความสวยงาม
และแปลกตาของธรรมชาตท่ีิพืชมี

ต่อจากนั้นก็ให้นักเรียนชมสวน (เท่าที่มี) ทั้งสวนสมุนไพรและไม้ในวรรณคดี สนใจต้นไม้ชนิดใด
ให้จดชื ่อ สังเกตรูปต้น ใบและดอกแล้วกลับมาค้นคว้าหาความรู ้ เพ ิ ่มเติมในห้องพฤกษศาสตร์
จากน้ันก็บันทึกข้อความท่ีค้นได้วาดรูปและนำของจรงิมาอัดแห้งด้วยวิธีง่ายๆ แบบโบราณ ใส่ไว้ในใบงานคูกั่บ
วาดใบ และกิง่ประกอบเปน็ชอ่ใหส้วยงามดว้ย

เมื่องานพฤกษศาสตร์ก้าวไปเรื่อยๆ   ด้วยความร่วมมือกันจากพลังแรงศรัทธาของสมาชิกครูและ
นักเรียนขยายวงกว้างสู ่วิชาแขนงต่างๆ ก่อให้เกิดงานที่น่ารักอีกหลายชิ้นงานที่อยากจะเล่าสู ่กันฟัง
ขอเลา่ตวัอยา่งงานชิน้หนึง่  ดงันี้

ข้ันที ่1
เราใหแ้นวทางสมาชกิในกลุม่พจิารณาทีใ่หแ้ละ นำเสนองาน   มีปูนปลาสเตอร ์ นำ้ แมพ่มิพ ์ สี  พูก่นั  กาว
กระดาษหนงัสอืพมิพ ์ เทปใส  ใบไม้หลายชนดิทัง้ใหญแ่ละเลก็

ข้ันที ่ 2
 ข้ันนำเสนอ  และลงมติ

สมาชกิเสนอใหท้ำ
-  สวนหยอ่มจำลอง
-  อ่างแกว้
-  ทีท่บักระดาษอดัลายใบไม้
-  กิบ๊ตดิผมอดัลายใบไม้
-  อ่ืนๆ

ลงมติ      ทำทีท่บักระดาษอดัลายใบไม้

ข้ันที ่3
ครพ่ีูเล้ียงแจกอปุกรณใ์ห้ตัวแทนรบัมาดำเนนิการหลงัจากพธีิกรแนะนำวธีิการทำทัว่กนั
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ท่ีทับกระดาษอดัลายใบไม้

ข้ันที ่4
ดำเนินการเป็นกลุ่ม  เร่ิมต้นด้วย

- เลือกใบไม้ & รับอุปกรณ์
-  เทปูนผสมน้ำเรียบร้อยแล้วลงในแมพิ่มพ์ให้ได้ความหนาพอเหมาะ   ท้ิงไว้รอให้หมาด
-  จัดใบไม้ท่ีเลือก  มีก้านใบชดัเจนมขีนาดพอเหมาะกบัแม่พิมพ์วางทบับนปูนในแมพิ่มพ์   ค่อยๆ
    กดใหไ้ดรู้ปทรงพอด ี   และปรากฏในแผน่ปนูชดันำใบออกระบายสตีามลายใหใ้กลเ้คยีงธรรมชาติ
    รอใหแ้หง้สนทิ
-  นำใบงานมาบนัทกึใบ   ช่ือใบ  พรอ้มประวตัติามหวัขอ้ทีก่ำหนด  นำใบชบุสีพมิพบ์นกระดาษ
-  ลงชือ่กลุม่ผู้ทำ  เพือ่ประกอบงานทีท่ำไว้
-  ลงชือ่ในทีท่บักระดาษ  พรอ้มวนัทีด่ว้ย

เรากจ็ะไดท้ีท่บักระดาษทีน่า่รกั   ฝีมือชาวพฤกษศาสตรน์อ้ยไวด้แูละใชง้านคนละอยา่งนอ้ย 1  อัน
เตรยีม ไวท้ำแจกเปน็ของทีร่ะลกึปใีหม ่แทนการซือ้ของขวญัราคาแพง  สำหรบัความคดิของนกัเรยีนทีจ่ะช่วย
ให้การคา้ Gift  Shop  อ่ืนๆ  ก้าวหนา้เรามาชว่ยประหยดัเงนิคุณพ่อคุณแมข่องเราดกีว่าจริงไหมคะยวุพฤกษท่ี์
นา่รกัทกุคน   และถา้ใครเขยีนการด์อวยพรเปน็คำกลอนกอ็าจจะแตง่คำประพนัธง์า่ยๆ คนละ  1  บทใสก่ารด์
แนบไปดว้ยกไ็ด้ตัวอยา่งกลอนไดแ้ก่

พฤกษศาสตรช่์วยใหเ้ราไดข้อง
แสนนา่รกัเราลองทำดไูหม
ท่ีทับกระดาษจุม๋จ๋ิมอ่ิมเอมใจ
ใช้ใบไม้ทำกไ็ดน้า่ทดลอง

               ตัวอยา่งกลอนอวยพร   ได้แก่
จบ ป.6 หมายใจจะไมจ่าก

ไม่พลดัพรากใกลห้รอืไกลใหฉ้งน
แตจ่ำตอ้งจากไปไกลใหจ้ำนน
ฝากของขวญัแทนตนยามอยูไ่กล

              จะเหน็ไดว้า่เราสามารถนำงานพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนไปสรา้งประโยชนไ์ดอ้ยา่งตอ่เนือ่งกบัวชิาอืน่
เปน็อยา่งด ี ไม่เพยีงแตง่านศลิปะเทา่นัน้เราสามารถบรูณาการกบัจินตนาการดา้นอืน่ๆ ไดอี้กดว้ย
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                   งานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนเปน็งานทีผู้่รับผิดชอบตอ้งใจเยน็ คอ่ยคดิคอ่ยทำ  โอกาสแรกทีเ่รา
จะเริม่ทำในโรงเรยีนกค็อืตอ้งชว่ยกนัปลกูจติสำนกึใหน้กัเรยีนสนใจหนัมามองธรรมชาตบ้ิาง   หากเดก็ๆ มอง
เห็น คุณค่าของความเปน็ธรรมชาติท่ีปรากฏอาจมองเลยไปถงึคุณค่าของพรรณไม้ ป่าไม้ ต้นน้ำ ลำธารมากขึน้
และเมื่อจิตสำนึกของเด็กเกิดความรักความชื่นชมในธรรมชาติ ความงามและคุณค่าของพรรณไม้แล้วเมื่อ
เติบโตต่อไป ก็มีนิสัยช่วยอนุรักษ์พรรณพืชมากข้ึน
                เราจะปลอ่ยใหเ้ขาไดว่ิ้งเลน่ในสนามโรงเรยีนตอนเยน็  ซ่ึงสุมทุมพุ่มไม้ท่ีเราปลกูไวใ้นขอบสนามรมิร้ัว
เรียงรายออกมาตามสองข้างทางเดินบางกลุ่มก็จะเดินดูดอกไม้ ดูแมลงและผีเสื้อที่บินไปมา ดูนกที่แสน
จะเชื่องเกาะตามกิ่งไม้ส่งเสียงประสานกัน เราจะเชิญชวนให้เด็กๆ เข้ามาอ่านหนังสือในห้องพฤกษศาสตร์
ค้นประวัติ และวาดรปูดอกไม้ ท่ีเขาชอบและระบายสใีห้สวยงาม

จากนัน้กฝึ็กใหน้กัเรยีนหดัตอ่คำ โดยใชค้ำงา่ยๆ ทีน่ยิมใชใ้นชวีติประจำวนั เชน่
เรยีงรอ้ย – ถอ้ยคำ คนด ี– ผีคุม้
กอ่กรรม – ทำเขญ็ ตน้ไม้ – ใบหญา้

ในวิชาภาษาไทย ก็นำเรื่องดอกไม้ ต้นไม้ ใบไม้ในสวนสมุนไพร ไปใช้บูรณาการทางภาษาชื่อ
“พฤกษวรรณนา” กย็อ่มทำไดด้งัตวัอยา่ง

การนำเข้าสู่บทเรียน ฉายสไลด์ดอกไม้ท่ีส่วนใหญ่มีอยู่ในสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน  ได้แก่ ดอกกุหลาบ ทิวลิป
กลว้ยไม ้ป๊อปป้ี ชบา หางนกยงู บานชืน่ บัวฝรัง่ รักเร ่ล่ันทม เดซี ่พดุซอ้น  ดองดงึ คาเนชัน่ หนา้ววั
ช่วงท่ี 1

แบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ตามจำนวนที่เหมาะสมและให้ตั้งชื่อกลุ่มเป็นชื่อดอกไม้ตามมติของ
สมาชกิในกลุม่  เชน่   กลุม่กระดงังา   กลุม่ปารชิาต ิ  กลุม่หงสเ์หนิ   หลงัจากนัน้ใหแ้ตล่ะกลุม่ส่งตวัแทน
ออกมาจับฉลากชื่อดอกไม้กลุ่มละ 5 ชื่อ แล้วช่วยค้นหาประวัติของดอกไม้บันทึกลงในใบงานของแต่ละคน
ทกุกลุม่ตอ้งมปีระวตัดิอกไม ้  5  ชนดิ เหมอืนๆ กนั กลุม่ใดเสรจ็กอ่นและถกูตอ้งทัง้หมดได ้10 คะแนน

ตัวอย่าง   ประวตัิ     ช่ือ กุหลาบ
     ช่ือวทิยาศาสตร์ .................................
     ช่ือวงศ์ .................................
    ลักษณะ .................................
    ประโยชน์ .................................

ช่วงท่ี 2   ทัง้ 3 กลุม่ บอกชือ่ดอกไมท้ีค่ลอ้งจองกนั กลุม่ใดหาไดค้รบกอ่นได ้ 5 คะแนน

พฤกษวรรณา
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ช่วงที่ 3   วิธีการดำเนินการ  จัดบัตรคำชื่อดอกไม้ แยกเป็น 2 กลุ่มให้ตัวแทนออกมาแข่งหยิบบัตรคำ
ใส่ลงในกลอ่งทลีะคู ่เมือ่เริม่อ่านชือ่ดอกไมเ้รยีงกนัจนครบใครหยอ่นชือ่ดอกไมล้งกลอ่งตรงชือ่ไดถ้กูตอ้งมาก
ทีสุ่ด คดัเลอืก ไวร้อบละ 1 คน เหลอืรอบสุดทา้ยถอืเปน็ไดรั้บรางวลัชนะเลศิ ได ้5 คะแนน
 ตวัอยา่ง

เพลนิคำลำนำแวว่ พลิว้พลิว้แผว่ลำนำขาน
กหุลาบ   สวยสะคราญ อกี รักเร ่เดซี ่ มี

ทิวลิป คาเนชัน่ หนา้ววั  น้ันหลายหลากสี
ดองดงึ  งามเกดี๋ ดอก ป๊อปป้ี  น้ีน่าชม

ล่ันทม  ตรมตรอมหนกั พุดซ้อน  จักงามสวยสม
บานช่ืน  ร่ืนเริงรมย์ น่านิยมดอกไม้ไทย

ชบา บัวฝร่ัง งามสะพรั่งสีสดใส
หางนกยงู  งามกระไร จัดรวมไว้ในแจกัน

ปรากฏว่า   นักเรียนท้ัง 3 กลุ่มช่วยกันเขียนกาพย์ได้อย่างไพเราะน่าฟัง ตัวอย่างกาพย์ยานี 11ท่ีชนะเลิศ
ในการเรยีนการสอนไดรั้บรางวลัและปรากฏในใบงานของกลุม่หนึง่ในสาม กค็อื

เพลนิคำลำนำแวว่ พลิว้พลิว้แผว่ลำนำขาน
หางนกยงู แสนสำราญ สว่น กหุลาบ  นัน้มากมี

เดซี ่ อีก ล่ันทม สุขร่ืนรมย์ด้วยแสงสี
บานช่ืน  ล้วนมากมี ดอก ป๊อปป้ี   สีนา่พศิ

ทิวลิป  อีก กล้วยไม้ ชบา  ไพรชวนใหค้ดิ
บัวฝรัง่ รักเร ่ ชิด ทอดสนทิกบั  พุดซ้อน

ดองดงึ  คาเนชัน่ หนา้ววั  นัน้งามสลอน
ในสวนชวนกรายกร พลางออดอ้อนชวนกันชม

เราก็จะได้จินตกวีจากสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนในรายการพฤกษวรรณนาอีก 1 บูรณาการ
นอกจากจะ ไดย้วุกวแีลว้ จากคะแนนทีร่วมทัง้ 3 ช่วงคะแนนเตม็ 30 คะแนน   จะมคีะแนนพเิศษใหก้บัผู้ให้
ความร่วมมือ และการมมีนุษยสัมพันธ์กับผู้อ่ืนดีอีก 10 คะแนน เป็น 2 รางวัล คือรางวัลคะแนนเปน็เลิศคะแนน
รวมท้ัง 3  ช่วง  30  คะแนน และรางวัลพิเศษ 10 คะแนน ท่านผู้ใดสนใจจะนำเกมน้ีไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับ
ประถม 6 บ้างกไ็ด้นะคะ ไม่สงวนสทิธิค่์ะ

ว.พ.
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      คาเนชัน่ ป๊อปป้ี  หางนกยงู

        ชบา หนา้ววั ดองดงึ

      กุหลาบ กลว้ยไม้ พุดซ้อน

       บัวฝรัง่ ทวิลิป     ล่ันทม
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นาฏรังสรรค์จากครูพรรณไม้

      โรงเรยีนสตรนีครสวรรค ์จ.นครสวรรค์

รูปแบบการสอน วชิา ช 041 การปฏบัิตอิาชพีศลิปะการแสดง

การเตรียมการสอน การดํ าเนินการสอน

การวางแผนการสอน

กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู

  กระบวนการเรียนการสอนวชิา
ปฏิบัติงานอาชีพศิลปะการแสดง

กิจกรรมการเรียนการสอน

   กิจกรรมสัมพันธชุมชน

ศึกษาวิเคราะหหลักสูตร
ศึกษาวิเคราะหธรรมนญูโรงเรียน
จัดทํ าแผนการสอนแบบบูรณาการ

จัดทํ าโครงการนาฏรังสรรคพรรณไมลีลา
ผลิตส่ือและแหลงขอมลูในทองถ่ิน

จัดต้ังศูนยพัฒนา
การเรียนการสอนศิลปกรรมและใหบริการ

ปฐมนิเทศวชิาโครงการ
กระตุ นใหนกัเรียนแสดงศักยภาพและทักษะ

กํ ากับ ติดตาม ดูแล เปนระยะ
วัดผล ประเมินผลเปนระยะ

นักเรียนคิดหวัโครงการงาน วางแผน
เขียนโครงงานนํ าเสนอครู

สรางสรรคประดิษฐระบํ าพรรณไม
นํ าเสนอระบํ าที่สํ าเร็จบนเวที

จัดนทิรรศการ จัดเก็บแฟมสะสมงาน

รวมประกวดนาฏศิลป
จัดนทิรรศการ เสวนานาฏศิลป

จัดบอรดใหความรู
จัดเครื่องแตงกายนาฏศิลป
รวมพิธีไหวครูโขน ละคร
ศึกษาดูงานดานนาฏศิลป
ศึกษาหาความรูดวยตนเอง

จัดใหบริการการแสดง
ประชาสัมพันธ

ใหความรวมมอืในการ
อนุรักษ ศิลปวฒันธรรมทองถ่ิน

รวมมอืในการรักษาสภาพส่ิงแวดลอม

       วชิาโครงงาน ช 041 การปฏบัิตงิานอาชพีศลิปะการแสดง เปน็วชิาทีเ่นน้การสรา้งทกัษะการจดัการให้
เกิดกับนักเรียนทั้งกระบวนการผลิตและการบริการเพื่อเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพหรือศึกษาต่อตาม
วุฒิภาวะของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในโอกาสต่อไป ผู้เขียนศึกษาโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช
อันเนือ่งมาจากพระราชดำร ิสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ  สยามบรมราชกมุาร ี  ทีสื่บสานมาเปน็งานสวน-
พฤกษศาสตรโ์รงเรยีน โดยไดรั้บการกระตุน้จากเพือ่นครท่ีูประสบผลสำเรจ็ในการสอนวาดภาพพฤกษศาสตร์
ประกอบกบัใจรักชืน่ชอบสสัีน รูปทรง และกลิน่หอมของดอกไม ้จึงไดเ้หน็ความเหมอืนกนัระหวา่งดอกไมก้บั
การแสดง ในด้านสุนทรียภาพ เป็นส่ิงจรุงใจแก่ผู้พบเห็น อีกท้ังกล่อมเกลาจิตใจให้อ่อนโยนย่ิงข้ึน ผู้เขียนได้กระตุ้น
ให้นักเรียนเห็นความงาม  คุณค่า และประโยชน์ของพรรณไม้ ทำให้เกิดความร่วมมือในการกำหนดกรอบความคิด
ของโครงงานคอืประดิษฐ์ระบำพรรณไม้ เพ่ือส่ือให้เห็นคุณค่าอันจะก่อให้เกิดการอนุรักษ์ร่วมกันสืบไป

ผู้เขียนได้บูรณาการงานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน มาจัดทำโครงการนาฏรังสรรค์พรรณไม้ลีลา
เพื ่อรองรับการเรียนการสอน โดยสร้างสรรค์ระบำโกมุทลีลาศ เป็นแนวทางให้แก่นักเรียนในการคิด
สร้างสรรค์ประดิษฐ์ระบำพรรณไม้ และได้นำเสนอต่อชุมชนหลายครั้ง ได้รับคำนิยมและการยอมรับจาก
ผู้ชมเป็นอย่างดีตลอดมา ผู้เขียนได้กำหนดรูปแบบการเรียนการสอนวิชาโครงงาน ช 041 การปฏิบัติงาน
อาชพีศลิปะการแสดง ดงันี้
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ผลการเรียนการสอนนักเรียนสามารถเสนอโครงงาน ได้ดังนี้โครงงานประดิษฐ์ระบำสัตตบุษย์ลีลา
ระบำภุมราเริงมาลี ระบำร่ืนรมย์ชมบุปผชาติเป็นต้น

ในทีน้ี่ขอเสนอแนวคดิในการประดษิฐ์ระบำภมุรา เริงมาล ี ของนางสาวกติิยา รัตนจริเศรษฐ   ดังนี้
“สระน้ำในโรงเรียนของข้าพเจ้ามีบัวหลายพันธุ์หลายสี ข้าพเจ้าชอบบัวสีขาวที่สุด ดูบริสุทธิ์สะอาด

เกสรสีเหลืองสดใส แต่ละดอกมีแมลงมาดอมดม บางดอกมีหลายตัว บางดอกมีตัวเดียว บางดอกไม่มีเลย
ไม่มีแมลงตวัใด กนิเกสรบวัดอกเดยีว แมลงคงจะสนใจกลิน่ สีสัน และความหอมหวานของเกสร เมือ่ไดก้นิ
เกสรสมใจแล้วก็บินจากไปทำให้คิดว่าไม่มีสิ่งใดอยู่กับเราได้ตลอดไป เปรียบกับหญิงรุ่นสาวย่อมมีชาย
หมายปองเมือ่ส้ินสาวก็ไม่เป็นท่ีสนใจอีกต่อไป ดังน้ันผู้หญิงควรรักนวลสงวนตวัเพ่ือให้เป็นท่ีช่ืนชม จากเหตผุล
ดงักลา่วจงึขอนำเสนอโครงงานประดษิฐ์ระบำภมุราเรงิมาล”ี

จะเหน็ไดว้า่การเรยีนการสอนโดยใชธ้รรมชาตเิปน็สือ่ มีผลใหน้กัเรยีนรูสึ้กชอบชืน่ชมรูจั้กสงัเกต เกดิ
จินตนาการท่ีสามารถคิดสร้างสรรค์ได้อย่างมีระบบอันจะนำไปสู่การประดิษฐ์ระบำพรรณไม้ได้ตามจุด ประสงค์
ท่ีกำหนดไว้อีกท้ังการซึมซับสุนทรียภาพด้านธรรมชาติและการแสดงย่อมก่อให้เกิดคุณลักษณะ ตามท่ีหลักสูตร
ต้องการแก่ผู้เรียนในท่ีสุด

จากรูปแบบการสอนท่ีนำเสนอจะเห็นว่าครูกับนักเรียนได้พัฒนาไปพร้อมกัน โดยเฉพาะกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนในชั้นวางแผนและการคิดสร้างสรรค์เนื่องจากการทำงานเป็นระบบ คือเส้นทางไป
สู่ความสำเรจ็รวมทัง้เป็นข้ันท่ีนักเรียนตอ้งสร้างองค์ความรูด้้วยตนเองดา้นทกัษะตา่งๆ  เพ่ือผสานเปน็อันหนึง่
อันเดียวกันในการ ประดิษฐ์ระบำพรรณไม้ ส่ือให้ผู้ชมเกิดความเข้าใจแนวคิดท่ีผู้สร้างสรรค์กำหนดไว้

ข้ันวางแผนผู้เขียนจัดกิจกรรมให้นักเรียนปฏิบัติดังน้ี
ขัน้ที ่1 สำรวจ ศกึษาพรรณไมใ้นโรงเรยีน
ขัน้ที ่2 เลอืกตน้ไมท้ีช่อบและสนใจ
ขัน้ที ่3 เขยีนความรูสึ้กตอ่ต้นไม้และแนวคดิผลิตระบำ
ขัน้ที ่4 ศกึษาพืน้ฐานขอ้มูลตน้ไมท้ีเ่ลอืก
ขัน้ที ่5 สรุปผลการศกึษา
ขัน้ที ่6 คิดและกำหนดหวัขอ้โครงงาน
ข้ันที ่7 เขียนโครงงานและนำเสนอครผูู้สอน

ข้ันการคิดสร้างสรรค์จัดกิจกรรมดังน้ี
ข้ันท่ี 1 ศึกษาข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับระบำ
ข้ันท่ี 2 กำหนดองคป์ระกอบของ
           ระบำพรรณไม้
ข้ันท่ี 3 ประดิษฐ์ท่ารำ และการแปรแถว
ข้ันที ่4 สรุปผลและนำเสนอระบำทีส่ำเรจ็
ข้ันที ่5 ประเมนิผลตนเอง
ขัน้ที ่6 จัดทำแฟม้สะสมงาน

ระบำโกมุทลีลาศ ระบำชุดหนึ่งในโครงการนาฏรังสรรค์พรรณไม้ลีลา
นำเสนอในงานต้อนรับคณะผู้บริหารและครูกลุ่มโรงเรียนอีสานใต้
ทีม่าศกึษาดงูานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน วนัที ่ 27 มิถนุายน 2543
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 การวาดภาพทางพฤกษศาสตร์

                     โรงเรียนสตรนีครสวรรค์
                                  จ.นครสวรรค์

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไม่ได้มีกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอนตายตัวว่าผู้สอนทุกคนต้องสอนเหมือนๆ กัน
แต่เป็นโชคดีของครูไทยที่วงการศึกษา ได้เปิดกว้างให้ครูผู้สอนสามารถคิดค้นกระบวนการเรียนการสอน
กลวิธีการสอนที่หลากหลายแล้วแต่ผู ้สอนจะนำแนวคิดทฤษฎีของนักการศึกษาท่านใดมาประยุกต์ใช้
ใหเ้หมาะสมกบัธรรมชาตวิชิาของตนเองหรอืคดิกลวธิกีารสอนขึน้ใหมข่ึน้ได ้โดยมเีปา้หมายทีผ่ลสัมฤทธิท์าง
การเรียนของผู้เรียนเป็นสำคัญ กล่าวคือให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมอันพึงประสงค์สามารถดำรงตนอยู่ใน
สังคมไดอ้ย่างมีความสขุ จากแผนการสอนซึง่ได้กำหนดการทำกจิกรรมไว้ท้ังหมด 12 คาบ โดยแบง่ออกเปน็ 3
ช่วงกิจกรรม

1. กจิกรรมนำเรือ่ง
2. กิจกรรมดำเนนิการ
3. กิจกรรมสรุปมีรายละเอียดดังน้ี

1. กิจกรรมนำเร่ือง      เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน ท่ีผู้สอนจะต้องสร้างบรรยากาศ และส่ิงแวดล้อมให้ ผู้เรียนเกิด
 ความสนใจใครรู้่ ในทีน่ีผู้้สอนใชส่ื้อการสอน คอื

1.1   รูปถ่ายดอกไมโ้ดยใช้การต้ังคำถาม ช่ือ ความสวยงาม ประโยชนใ์ช้สอย
1.2   พาเดินชมความงามตามธรรมชาตภิายในบริเวณโรงเรยีนเพ่ือให้เกิดการประชาสัมพันธ์
          ระหวา่งผูส้อนกบัผู้เรยีน และผูเ้รยีนตอ่ผู้เรยีน เปน็การแลกเปลีย่นความคดิเหน็แผนการสอน
          เอกสารประกอบการเรยีน การวาดภาพทางพฤกษศาสตรซ่ึ์งกนัและกนั จบท้ายกจิกรรมดว้ย
1.3   ครสูาธติการวาดภาพ    และใหด้ผูลงานของนกัเรยีนรุน่พีใ่นเอกสารภาพวาดทางพฤกษศาสตร์
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ข้อสังเกต พฤติกรรมที่นักเรียนเกิดในช่วงนี้ คือ ส่วนใหญ่รู้แต่ว่าดอกไม้สวย แต่ยังไม่รู้จักชื่อดอก
ไม้มากนกั บอกขอ้มูลอ่ืนๆ ไม่ได้

2.   กิจกรรมดำเนินการ      เป็นช่วงท่ีนักเรียนต้องศึกษาหาความรูเ้พ่ิมเติมเป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเอง
อาจได้จากการสัมภาษณ์ ค้นตำราและปฏิบัติตามใบงานตามขั้นตอนของกิจกรรมที่วางไว้ทีละขั้นตอน
ของกิจกรรมท่ีวางไว้ทีละข้ัน คือ

2.1    กิจกรรมตามใบงานที1่ เร่ืองดอกไม้กับใจปรารถนา เป็นการให้นักเรียนได้รู้จักดอกไม้แต่ละชนิด
          ซ่ึงพวกเขาจะตอ้งบอกชือ่ บอกลกัษณะตา่งๆ ของดอกไมไ้ดอ้ยา่งถกูตอ้ง ชัดเจน  สถานทีค่อื
         สวนหยอ่ม สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  สวนเกษตร และสวนวรรณคดี
2.2    ใบงานที2่  เร่ืองศกึษาลกัษณะพรรณไม ้นักเรยีนตอ้งเลอืกศกึษาพรรณไมจ้ากใบงานที1่ เป็น
         ตวัอยา่ง 1 ชนดิ อยา่งละเอยีดเพือ่นำไปสรา้งงาน
2.3     ใบงานท่ี 3  คือเร่ืองดอกไม้ท่ีถูกเลือกในข้ันน้ีเป็นการปฏิบัติการวาดภาพดอกไมท่ี้ นักเรียนเลือกไว้
         ในใบงานที ่2   ตามกระบวนการวาดภาพทางพฤกษศาสตร ์ และในแตล่ะขัน้ตอนการทำงาน
          นกัเรยีนตอ้งสบืคน้ขอ้มูลและเทคนคิการวาดภาพระบายสจีากเอกสารภาพวาดทางพฤกษ-
         ศาสตรห์รอืหนงัสอือ่ืนๆ  ดว้ย ทีส่ำคญั ครตูอ้งเปน็ทีป่รึกษาดา้นการวาดภาพทีถ่กูตอ้ง
2.4    ปิดท้ายกิจกรรมน้ีด้วยการให้นักเรียนได้แสดงความรู้สึกนึกคิดของเขาเกีย่วกับการวาดภาพตาม
          ใบงานที4่  เรือ่ง ความประทบัใจของฉนัในดอกไมท้ีถ่กูเลอืก  ซ่ึงผลของกจิกรรมนีผู้้สอนสงัเกต
          เดก็นกัเรยีนคนหนึง่ตัง้แตเ่ริม่สอน  คอืคิว้ของเธอจะขมวดอยูต่ลอดเวลาและเมือ่จบกจิกรรม
          รอยขมวดคิว้ของเธอหายไป จึงขอยกตวัอยา่งแนวคดิของนกัเรยีนชัน้ ม.5/3 คนหนึง่
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“ข้าพเจ้าและทุกคนในโลกน้ีคงจะไม่มีใครมองธรรมชาติว่าไม่สวย   โดยเฉพาะดอกไม้ด้วยแล้ว
มันอาจจะเรียกได้ว่าราชินีแห่งความงามของธรรมชาติเลย ก็ว่าได้ ข้าพเจ้าเป็นคนหน่ึงท่ีมองธรรมชาติว่าสวยงาม
แต่มันก็เป็นเพียงแค่สวยแล้วก็เลยผ่านไป แต่พอได้มาเรียนวิชาศิลปะ ในตอนนี้ความคิดเดิมได้เปลี่ยนไป
จากที่มองแล้วผ่านไปกลายเป็นเมื่อเห็นดอกไม้จะรู้สึกสะดุดตา แล้วมีความสนใจมากขึ้น จนกระทั่ง
เห็นดอกไม้แล้วเกิดความรู้สึกอยากจะวาด  อยากจะ เก็บมันเอาไว้   ในตอนท่ีวาดคร้ังแรกข้าพเจ้าเกิดความท้อมาก
เพราะผลงานไม่เป็นที่น่าพอใจเลย ทำให้เกิดความรู้สึกเบื่อ พออาจารย์พูดว่าเมื่อเห็นดอกไม้เกิดความรู้สึก
อยากจะวาด  ข้าพเจ้าไม่เข้าใจเลยว่าทำไมถึงรู้สึกเช่นน้ันได้

แต่พอได้ให้เวลากับธรรมชาติ  มันก็เร่ิมซึมซับเข้าไปในตัวเราทำให้เราเป็นคนช่างสังเกตมากข้ึน
เม่ือเห็นต้นไม้ ดอกไม้ ก็เกิดอยากจะวาด อยากจะรู้ว่าดอกไม้น้ีมีอะไรบ้าง ทำให้เกิดการค้นคว้าได้ความรู้ ไปด้วย
และเม่ือเราวาดไปเรือ่ยๆ   ทำให้เกิดความรกัในธรรมชาตมิากข้ึน  เรียนดี   เรียนอย่างมีความสุข”

3.   กจิกรรมสรปุ  เปน็ขัน้ทีต่อ้งประเมนิการทำงานของนกัเรยีนทกุคนโดยผูส้อนใหผู้้เรยีนแตล่ะคน
นำผลงานของตนเองมาเสนอหน้าชั้นเรียนและช่วยกันวิจารณ์ผลงาน ฝึกให้เด็กยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืนอย่างมีเหตุผลและช่วยกันตรวจผลงานตามขอ้ตกลงท่ีกลุ่มต้ังข้ึน เม่ือจบกิจกรรมผู้สอนได้ให้นักเรียนกรอก
แบบสำรวจความคดิเห็นในการรว่มกิจกรรมวาดภาพทางพฤกษศาสตร ์เพ่ือนำผลการประเมนิของนกัเรียนมา
เป็นตวับ่งชีห้าคณุภาพของการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนอกีวธีิหนึง่
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ผลงานวาดภาพทางพฤกษศาสตรข์องนักเรียนโรงเรียนสตรีนครสวรรค์
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 พรรณไม้งาม...จรัสเรืองกับภาษาฝรั่งเศส

                โรงเรียนสตรนีครสวรรค ์จ.นครสวรรค์

สืบเน่ืองจากโครงการอนรัุกษ์พันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดำร ิ สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ
สยามบรมราชกุมารี   ได้ขยายผลนำมาสู่งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน ซึ่งโรงเรียนสตรีนครสวรรค์
ได้ดำเนินการจัดทำสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนข้ึนมา   เพ่ือให้นักเรียนมีโอกาสได้สัมผัสธรรมชาติท่ีอยู่รอบตัวเป็น
ความงดงามของตน้ไม้ ท้ังไม้ใบและไม้ดอก ซ่ึงมีความแตกต่างอยู่ในตัว และท่ีสำคัญก็คือ “ครู” ท่ีจะต้องปลูกฝัง
อบรมให้นักเรียนได้ตระหนักรู้คุณค่าของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่ใกล้ตัวด้วยเช่นกัน

เพือ่เปน็การสนองแนวพระราชดำร ิของสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ    ทีเ่กีย่วกบังานสวนพฤกษ
ศาสตร์โรงเรียนที่ว่า “การสอนและอบรมให้เด็กมีจิตสำนึกในการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชนั้น ควรใช้วิธีปลูกฝัง
ให้เด็กเห็นความงดงาม ความน่าสนใจ และเกิดความปิติที ่จะทำการศึกษา และอนุรักษ์พืชต่อไป..”
ผู้เขียนในฐานะครสูอนภาษาฝร่ังเศส ได้เกิดแนวคดิว่าความงดงามของดอกไมท่ี้มีสีสันสวยงามแตกตา่งกันน่า
จะผสมผสานกันได้กับภาษาฝรั่งเศส ซึ่งได้ขึ ้นชื่อว่าเป็นภาษาที่ไพเราะภาษาหนึ่งของโลกเลยทีเดียว
ความงามของพรรณไม้น่าจะเป็นแรงบันดาลใจให้นักเรียนได้เกิดจินตนาการโดยนำความรู้จากการเรียนวิชาภาษา
ฝร่ังเศสมาเขียนบรรยายภาพดอกไม ้ ต้นไม้  ท่ีนักเรียนประทับใจ เกิดสุนทรียภาพของภาษาทัง้ร้อยแก้ว และร้อย
กรองอย่างง่ายๆ   พร้อมกับได้ชื ่นชมความงามและรู ้คุณค่าของการอนุรักษ์พรรณไม้ โดยผ่านสวน
พฤษศาสตร์โรงเรียน โดยใช้สื่อภาษา ที่ผู ้เขียนเป็นผู้เสนอโครงการจึงเป็นส่วนหนึ่งของการบูรณาการ
สู่การเรียนวิชาภาษาฝร่ังเศสของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 อย่างเป็นรูปธรรม

การบูรณาการงานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  เข้าสู่การเรยีนการสอนวชิาภาษาฝรัง่เศส โดยคำนงึถึง
ผู้เรียนเป็นสำคัญ ได้ดำเนินการดังต่อไปน้ี

1. ได้มอบหมายให้นักเรียนใช้เวลาว่างจากการเรียน เข้าไปชมสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน ศึกษา
ช่ือพรรณไม้ และบอกประโยชนข์องพรรณไมน้ั้นๆ อย่างนอ้ยคนละ 1 ชนิด

2. เลือกหาภาพพรรณไมท่ี้ประทบัใจมาคนละ 1 ภาพ อาจจะเปน็พรรณไมท่ี้มีในสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียน หรือเป็นพรรณไม้ท่ีบ้านก็ได้ ศึกษาช่ือ  และรายละเอยีดของพรรณไม้

3. เขยีนบรรยายภาพพรรณไมโ้ดยใชส้ำนวนภาษา โครงสรา้งประโยคภาษาฝรัง่เศส เรียบเรยีง ในรปู
ร้อยแก้วและร้อยกรอง ซ่ึงผู้เขียนได้ให้นักเรียนได้ศึกษาวิธีการเขียนภาษาแบบร้อยกรองอย่างง่ายๆ  จากใบ ความรู้
และตัวอย่างการเขียนบรรยายภาพดอกไม้ ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง สำหรับเนื ้อหาในการบรรยาย
ข้ึนอยู่กับนักเรียนท่ีแสดงออกไดโ้ดยอิสระอาจจะเขียนในด้านความรู้สึกประทับใจในสีสัน รูปทรง หรือจิตนการ
เปรียบเทียบหรือเป็นความรู้ทางพฤกษศาสตร์อย่างง่ายๆ เป็นต้น ครูเป็นท่ีปรึกษาและให้คำแนะนำ แก้ไขรูปแบบ
ของภาษาท่ีถูกต้อง

4. นักเรยีนจดัทำผลงาน  สร้างสรรครู์ปแบบตามความถนดั (กำหนดขนาดกระดาษ A4 และจดัพมิพ์
โดยใช้คอมพิวเตอร์)

5. นำเสนอผลงานหนา้ช้ันเรียน โดยอ่านคำบรรยายภาพทีเ่ขียนเป็นภาษาฝร่ังเศสและนำเสนอรายละ
เอียดของพรรณไม้น้ันๆ   ท่ีได้ศึกษาจากสวนพฤกษศาตรโ์รงเรียน หรือในกรณีท่ีพรรณไม้ท่ีบรรยายภาพไม่มีอยู่
ในสวนพฤกษศาสตร ์นักเรียนต้องศึกษาช่ือและรายละเอยีดของพรรณไมน้ั้นๆ ด้วย   ซ่ึงอาจศึกษาได้จากห้อง
สมุดโรงเรียน
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6. จัดทำป้ายนิเทศหน้าห้องศูนย์การเรียนรู้วิชาภาษาฝร่ังเศส เพ่ือเผยแพร่ต่อไป
7. จัดเกบ็ในแฟม้สะสมผลงาน
จากประสบการณ์ของผู้เขียนที่ได้   โดยใช้ภาษาฝรั่งเศสเป็นสื่อสร้างสรรค์นั้นประโยชน์ที่เห็น

ได้อย่างชัดเจนกคื็อ นักเรียนไดรั้บความรูใ้นเร่ืองของพรรณไมม้ากขึน้ ดอกไม้บางชนดิท่ีไม่เคยรูจั้กก็ได้รู้จักช่ือ
เหน็สีสัน รูปทรงแปลกตา นกัเรยีนแตล่ะคนไดแ้ลกเปลีย่นชืน่ชมผลงาน เกดิความภาค ภมิูใจในผลงานทีต่น
รังสรรคข์ึน้มา ซ่ึงนอกจากจะไดมี้ความรูใ้นด้านศพัท ์และโครงสรา้งของภาษาฝรัง่เศสเพิม่มากขึน้แลว้ยงักอ่
ให้เกิดความรัก ความสนใจธรรมชาติ ชื ่มชมดอกไม้ใบหญ้า ซึ ่งจะนำไปสู ่จิตใจที ่งดงาม อ่อนโยน
และยังประโยชนต่์อไปถึงการอนุรักษ์พืชพรรณไม้และส่ิงแวดล้อมอ่ืนๆ    ของเยาวชนทีก่ำลังจะเป็นพลังสำคัญ
ของประเทศชาตสืิบต่อไปด้วย

ฉะน้ัน เราผู้ซ่ึงเป็น   “ครู”  ไม่ว่าจะสอนวิชาใดก็ตาม คงจะต้องทำหน้าท่ีเป็นผู้จุดประกายให้นักเรียนของ
เราทุกคนได้มีจิตสำนึก รู้คุณค่าของการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชสนองพระราชดำริ ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ
สยามบรมราชกุมารี อย่างต่อเนื่อง  อันจะก่อให้เกิดประโยชน์เอนกอนันต์ต่อสภาวะสิ่งแวดล้อมของประ
เทศในทีสุ่ด
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ตัวอย่างงานภาษาต่างประเทศ (ฝรั่งเศส)
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ตัวอย่างงานภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)
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การนำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนไปใช้ในการเรียนการสอน

หมวดวิชาเกษตร  โรงเรยีนสตรภูีเกต็ จ.ภูเกต็

     การจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาเกษตร เป็นงานดูแลและจัดการเกี่ยวกับการปลูก การดูแล
รักษาพชื ทัง้เพือ่ใหเ้กดิผลโดยตรงตามจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้   และเปน็ประโยชนโ์ดยรวมตอ่โรงเรยีนในดา้น
การประดับตกแต่งอาคารและบริเวณโรงเรียน  ทางหมวดวิชาเกษตรซึ่งมีหน้าที่ดูแลงานสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียน ได้ศึกษาการดำเนินงาน และจุดประสงค์ของงานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน และนำกิจกรรมของ
งานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน มาใช้ในการเรียนการสอน ต้ังแต่ปีการศึกษา 2538 จนถึงปัจจุบัน โดยดำเนินการ
ดงันี้

1. จากกิจกรรมหน่ึงของงานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนคือ    “ การรวบรวมพนัธ์ุไม้เข้ามาปลูกในโรงเรยีน
โดยเนน้พรรณไมท้อ้งถิน่”     หมวดวชิาเกษตรจงึไดน้ำพรรณไมท้ีมี่ตามธรรมชาตใินทอ้งถิน่มาใชท้ดแทนการ
ซ้ือพนัธุไ์ม้ดอก-ไม้ประดบั โดยการนำพรรณไมท้อ้งถิน่มาเปน็วสัดฝึุกงานเกีย่วกบัการปลกู การขยายพนัธุพ์ชื
เชน่

1.1 การผลติ ไม้ดอก-ไม้ประดบั ในกระถางเพือ่ใช้ตกแตง่สถานที ่ เชน่  แพงพวย
กระเจียวพ้ืนเมือง เปราะป่า เป็นต้น

1.2 ขยายพันธ์ุไม้พ้ืนเมืองนำไปตกแต่งสถานท่ี เช่น ทำแนวร้ัวด้วย ต้นมังเคร  ต้นทุ  จัดมุมสวนด้วย
ตน้กระทอืป่า ตน้เจตมลูเพลงิขาว  ผักคราดหวัแหวน ฯลฯ

2. นำจดุประสงคข์องการดำเนนิงานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน ซ่ึงเปน็จุดประสงคส์ำคญัคอื “การสรา้ง
จิตสำนกึให้นักเรียนมีความรกัในพชืพรรณ”   หมวดเกษตรจงึนำมาใชใ้นการเรยีนการสอนในหวัข้อ  “การดแูล
รักษาพชื”   ซ่ึงเปน็สว่นหนึง่ของจดุประสงคก์ารเรยีนรูข้องวชิาเกษตร  และใชพ้ชืทีด่แูลรกัษา เปน็ศนูยก์ลาง
ในการเรยีนดว้ยตนเอง จึงมโีอกาสไดท้ัง้ความรูจ้ากพชืและไดมี้โอกาสใกลชิ้ดพชืพรรณมากขึน้โดยมวีธิกีาร
ดำเนนิการดงันี้

2.1 ศึกษานักเรียนเพ่ือจัดแบ่งให้เหมาะสมกับชนิดของพืชซ่ึงจะเช่ือมโยงไปถึงความยากงา่ยใน
การดูแลรักษาและการจดบันทึกการเจริญเติบโต

2.2 กำหนดชนิดของพืชพรรณและมอบหมายใหนั้กเรียน
2.3 อธิบายความสำคญัและรายละเอยีดเกีย่วกบัการดแูลรักษาพชื
2.4 อธิบายการบนัทกึและการตดิตามขอ้มูลการเปลีย่นแปลง
2.5 นักเรียนบันทึกข้อมูลการดูแลรักษาพืชทุกสัปดาห์  บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตของพืช

3  วันตอ่สัปดาห ์ตลอดภาคเรยีน
2.6 ครูติดตามผล  และตรวจการบนัทึกทุกสัปดาห์
2.7 นักเรียนสรุปข้อมูล และผลท่ีได้จากการดูแลรักษาพืชและการบันทึกการเจริญเติบโตของพืช
2.8 นักเรียนและครูร่วมกันนำผลจากการศึกษา – บันทึกมารวบรวมจัดทำเอกสารพืชพรรณ

3. จากเอกสารการดำเนินงาน “สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน” ของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชฯ
กล่าวไว้ตอนหน่ึงว่า “การจัดต้ังงานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนเพ่ือเป็นส่ือในการสร้างจิตสำนึกด้านการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืช โดยให้เยาวชนได้ใกล้ช ิดกับพืชพรรณไม้เห็นคุณค่า ประโยชน์ ความสวยงาม
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หมวดวิชาเกษตรได้ดำเนินการใน 3 ลักษณะด้วยกันคือ
1.  การนำพรรณไมท้้องถิน่มาจดัปลกูเปน็ไมป้ระดบัและไมก้ระถาง

อันจะกอ่ใหเ้กดิความคดิทีจ่ะอนรัุกษพ์ชืพรรณตอ่ไป” ทางหมวดวชิาเกษตรไดม้องเหน็คณุคา่ และประโยชน์
ของพืชพรรณ จึงได้นำมาใช้สร้างความคิดริเร่ิมเบ้ืองต้นของนักเรียน โดยแนะนำให้นักเรียน จัดเก็บส่วนต่างๆ   ของ
พืช  เช่น ดอกแห้ง ฝักแห้ง ท่ีดูไม่มีค่ามาใช้ให้เกิดประโยชน์มากข้ึน จนได้ช้ินงานท่ีมีคุณค่า และเป็นประโยชน์มาก
ข้ึน  เช่น

3.1 นำฝักแห้งของพืชบางชนิด เช่น ฝักห่ิงหาย (Crotalaria  sp.) ซ่ึงเป็นฝักของพืชท่ีมีมากในท้องถ่ิน
นำมาตกแตง่และจัดทำเปน็ของทีร่ะลึก

3.2 ดอกหญา้ ใบหญา้ ใบเฟนิ ท่ีมีตามธรรมชาตแิละอืน่ๆ ท่ีมีในฤดกูาลตา่งๆ นำมาอดัแหง้
และจดัทำเปน็ ส.ค.ส.

3.3 ครูให้ความรู้เก่ียวกับการจัดเก็บการอัดแห้ง และให้นักเรียนดูตัวอย่างช้ินงาน
3.4 นักเรียนดำเนินการด้วยตนเอง
3.5 ส่งชิ้นงานและประเมินผล
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2.  ศึกษาและบนัทึกการเจรญิเติบโตของพชืและจัดทำเอกสารพชื

3.  นำตวัอยา่งพรรณไมแ้หง้ของพชืท่ีมีจำนวนมากมาประดษิฐ์เป็นของทีร่ะลึก และ ส.ค.ส.



สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน                                                                                                                    215

การนำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนไปใช้ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์
เร่ือง  สามเหลีย่มคลา้ยกบัการนำไปใช้

โรงเรยีนสตรภูีเกต็ จ.ภูเกต็

ความนำ
เร่ืองของสามเหล่ียมคล้ายสามารถนำไปใช้วัดความกว้าง  ความสูง  ของส่ิงต่างๆ  ได ้ในการเรียนการสอน

หากได้ปฏิบัติจริง  นักเรียนจะเกิดความเขา้ใจได้ดีกว่าเรียนในห้องเรียน ต้นไม้ในสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน จึง
เป็นแหลง่ทดลองทีไ่ด้ผลเป็นอย่างดีย่ิง

ข้ันตอน
จากการท่ีนักเรียนได้เรียนหลักการหาความสูงของส่ิงต่างๆ    โดยใช้เร่ืองสามเหล่ียมคล้ายในห้องเรียนมา

แลว้   ครจูะใหน้กัเรยีนไดป้ฏบัิตจิริง ๆ  โดยใหน้กัเรยีนวดัความสงูของตน้ไมจ้ากสวนพฤกษศาสตรใ์นโรงเรยีน
โดยมีข้ันตอนดงัน้ี

1. แบ่งนกัเรยีนเปน็กลุม่ ๆ ละ 2 คน
2. เตรยีมเครือ่งมอืทีจ่ะวดัเปน็รปูสามเหลีย่มมมุฉากขนาด 1:1 หรอื 1:2 (ดงัรปู) 1 อัน
      และสายวดัความยาว 1 เสน้

      3.   ใหน้กัเรยีนแตล่ะกลุม่เลอืกตน้ไมท้ีจ่ะวดัใหมี้ความสงูพอสมควร กลุ่มละ 1 ตน้
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ขั้นตอนการวัดความสูงของต้นไม้

3.1 ถือสามเหลี่ยมมุมฉากอัตราส่วน 1:2
ให้ปลายมุมแหลม C อยู่ท่ีตาให้ด้านประกอบ มุมฉาก
BC  ขนานกับพ้ืน  และให้มุมปลายแหลม A ช้ีตรงไปยัง
ยอดต้นไม้ (ดังรูป) หากอยู่ใกล้เกินไป ก็ให้เดินถอยหลัง

 3.2  ลักษณะเหมือนกันกับ  ข้อ  3.1
แต่ถอยหลัง มากเกินไป (ดังรูป) ก็ให้เดินไป ข้างหน้าอีก

3.3  ลักษณะเหมือนกันกับ  ข้อ  3.2  แต่ให้เดิน
ไปข้างหน้า  จนกว่าปลาย มุมแหลม  A  ช้ีตรงไปยังยอด
ตน้ไม ้ พอด ี(ดงัรปู) วิธีคำนวณหาความสงูของตน้ไม้

นำระยะห่างท่ีวัดได้จากข้อ 3.3    ในท่ีน้ีสมมติ
ว ่า ได้ 7 เมตรก็สามารถหา ความสูงของ ต้นไม้ได้ดังน้ี

1/7 = 2/x
x    = 14

ความสงูจากตาผูว้ดัถงึยอดไม ้           14 เมตร
ความสงูของผูว้ดัจากพืน้ดนิถงึตา      1.5 เมตร
ความสงูของตน้ไม้            =14+1.5 = 15.5  เมตร

———-———-
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นักเรียนนำเสนอแหลง่ท่องเท่ียว

โครงการมัคคุเทศก์เพื่อการศึกษา

หมวดวิชาการงานอาชีพธุรกิจ                            โรงเรยีนสตรภูีเกต็  จ.ภูเกต็

ความนำ
 โครงการมคัคเุทศกเ์พือ่การศกึษา เปน็สว่นหนึง่ในรายวชิา ช 0240 งานบรกิารทอ่งเทีย่วของหมวด

วิชาการงานอาชีพธุรกิจ   โรงเรียนสตรีภูเก็ต  เน้นให้นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปฏิบัติงานได้จริง
ประกอบกับโรงเร ียนสตรีภูเก ็ตมีสถานที ่ท ี ่น ่าสนใจและน่าศึกษาหลายแห่ง แต่ละแห่งถือเป็น
แหล่งท่องเที่ยวที่ให้ความรู้ใกล้ตัวนักเรียนที่สุดและมีข้อมูลพร้อมที่จะให้นักเรียนฝึกปฏิบัติงานได้จริง
ดงันัน้สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนเป็นแหลง่ทอ่งเทีย่วแหง่หนึง่ทีไ่ด้รับการเสนอชือ่จากนกัเรยีนใหเ้ป็นแหลง่
ท่องเที่ยวที่น่าสนใจในการจัดการท่องเที่ยวในเชิงอนุรักษ์ขึ้น อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมการผลิตบุคลากรเข้า
สู่อาชีพท่องเท่ียวในท้องถ่ินได้อีกทางหน่ึงด้วย

ขัน้ตอนการดำเนนิการ
1. สำรวจแหลง่ทอ่งเทีย่วในโรงเรยีน
2. นำเสนอแหลง่ทอ่งเทีย่ว
3. ศกึษาขอ้มูลแหลง่ทอ่งเทีย่ว
4. ปฏิบัติการนำเทีย่ว
5. ประเมินผล

นักเรียนศึกษาแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีในโรงเรียน
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นักเรียนศึกษาข้อมูลแหล่งท่องเท่ียว

นักเรียนปฏิบัติการนำเท่ียว

นักเรียนประเมินผล
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โครงการสวนพุทธธรรมเพื่อการเรียนการสอน

หมวดสังคมศึกษา             โรงเรยีนสตรภูีเกต็  จ.ภูเกต็

ความนำ
สวนพทุธธรรม หมวดสงัคมศกึษา เป็นสวนทีจั่ดข้ึนเพือ่การเรยีนการสอนวชิาพระพทุธศาสนา และให้

สัมพนัธก์บัสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน  ตลอดจนประยกุตใ์ช้กบัการเรยีนการสอนของหมวดวชิาตา่งๆ   ไดมี้
การสร้างสวนพุทธธรรม มุ่งเน้นเก่ียวกับพรรณไม้ในพุทธประวัติและหลักธรรมคำสอนของพระพทุธศาสนาโดย
มุ่งหวงัเพือ่ใหบุ้คลากรในโรงเรยีน นกัเรยีน และประชาชนในชมุชน มีส่วนรวมในการศกึษา  จัดทำ  หาความรู้
และสร้างจิตสำนึกให้เห็นคุณค่าของพรรณไม้ พร้อมที่จะอนุรักษ์และสร้างสรรค์ คุณธรรม จริยธรรม ให้เกิด
ข้ึนในตน

ข้ันตอน
           ในดา้นการเรยีนการสอนวชิาพระพทุธศาสนาในสวนพทุธธรรม ไดบู้รณาการเขา้กบัทกุระดบัช้ันเรยีน
โดยมคีูมื่อ   “สวนพฤกษศาสตรกั์บหมวดสงัคม”   ประยกุตเ์ขา้กบัแผนการเรยีนการสอนของแตล่ะระดบัช้ัน
เรียน ยกตวัอย่าง เช่น การเรยีนการสอนของชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 แผนการสอนที ่2   เก่ียวกบัพุทธประวติั  การ
ประสตู ิ  ตรสัรู้  ปรินพิพาน  แบง่กลุม่นกัเรยีนศกึษาตน้ไมท้ีเ่กีย่วขอ้งในลกัษณะชือ่พนัธุไ์ม้ในสมยัพทุธกาล
ชื่อภาษาถิ่น  และการศึกษาตามป้ายชื่อพันธุ์ไม้ ของหมวดเกษตรกรรมที่ติดตั้งไว้ประจำต้น จากนั้นแต่
ละกลุม่จะชว่ยกนัสรปุแสดงความคดิเหน็เสนอแนะ

แผนการสอนวชิา ส 018  รายวิชา พุทธศาสนา
จำนวน 2 คาบ/ สัปดาห ์    ช้ัน ม.1 แผนการสอนที ่4 คาบที ่8

จุดประสงคก์ารเรียนรู้
         มีความรูค้วามเขา้ใจในพระพทุธประวติั ประวัติของพุทธสาวก สาวิกา และชาวพทุธตวัอยา่ง
เพ่ือนำมาเป็นแบบอย่างการปฏิบัติตนในการดำเนนิชีวิตเพ่ือพัฒนาตนเองและสงัคม

จดุประสงคน์ำทาง
1. นกัเรยีนสามารถเลา่ประวตัขิองพทุธเจา้ในเรือ่ง การประสตู ิตรสัรู้ ปรินพิพานได้

เร่ือง-เนือ้หา
พทุธประวตั ิประวตัพิทุธสาวก พทุธสาวกิา และชาวพทุธตวัอยา่ง

สาระสำคัญ
เจ้าชายสิทธัตถะได้ทรงเสียสละความสุขทางโลก บำเพ็ญเพียรค้นหาความจริงเมื่อตรัสรู้ เป็นสัมมา

สัมพุทธเจ้าทรงสั่งสอนหลักธรรมแก่มวลมนุษย์ สร้างสันติสุขให้โลก พระคุณของพระองค์จึงเป็นพระคุณอัน
ย่ิงใหญ่ท่ีชาวพุทธท้ังหลายไดศึ้กษาปฏิบัติตามพระธรรมคำสัง่สอนและดำเนนิชีวิตตามแนวปฏบัิติ
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สื่อการเรียนการสอน
       1.   ภาพพทุธประวตั ิประสตู ิตรสัรู้  ปรินพิพาน
      2. คู่มือ “สวนพทุธธรรม
      3. สถานท่ีจำลองสวนพทุธธรรม
กิจกรรมการเรียนการสอน

1. นักเรียนดูภาพเก่ียวกับการประสูติ ตรัสรู้ ปรินิพพาน แล้วร่วมกันสนทนากับครู
โดยใชค้วามรูร้ะดบัประถมของนกัเรยีน
2. แบ่งนกัเรยีนเปน็ 5 กลุ่ม ๆ ละประมาณ 10 คน
โดยนักเรียนจะต้องศึกษาในสวนพทุธธรรมจากประเดน็ต่อไปน้ี  ได้แก่
ให้นักเรียนศึกษาช่ือพันธ์ุไม้ในสมัยพุทธกาลช่ือภาษาถ่ินภูเก็ตและป้ายช่ือพฤกษศาสตร์ของพันธ์ุไม้และใช้คู่มือ
“สวนพุทธธรรม”ประกอบการศึกษา

กลุม่ที ่1  ศกึษาเกีย่วกบัการประสตูแิละพนัธุไ์ม้ทีเ่กีย่วขอ้ง
กลุม่ที ่2  ศกึษาเกีย่วกบัการตรสัรู้และพนัธุไ์ม้ทีเ่กีย่วขอ้ง
กลุม่ที ่3  การเสวยวมุิตสุิขภายหลงัการตรสัรู้และพนัธุไ์ม้ทีเ่กีย่วขอ้ง
กลุม่ที ่4  ศกึษาการปรนิพิพานภายใตพ้ระแทน่ดงรงั

  (ดงรงัอาจหมายถงึตน้ไมห้ลากชนดิทีข่ึน้คละเคลา้กนัไปแบบสวนปา่) จากพระภกิษุ
กลุม่ที ่5  ศกึษาการแสดงธรรมทีส่ำคญั (จากสถานการณจ์ำลอง)
              ป่าอสิิปตนมฤคทายวนัและเวฬวุนัวหิาร (สวนไผ)่

         3.    นกัเรยีนประชมุกลุม่ช่วยกนัวเิคราะหส์รุปตามประเดน็ทีก่ำหนดและใหต้วัแทนกลุม่เสนอแนวคดิใน
         การอนรัุกษพ์นัธุไ์ม้ทีมี่คา่เหลา่นีแ้ละเผยแพรสู่่ชุมชน

วิธีการวัดผล
1. สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน
2. การประชมุกลุ่มแสดงความคดิเหน็
3. จากแบบสรปุผลของกลุม่
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เสวยวมุิตติสสุข ศึกษาพันธ์ุไม้อชปาลนิโครช

นักเรียนศึกษาเก่ียวกับการประสูติและพันธ์ุไม้ท่ีเก่ียวข้องกับพุทธประวัติ

ศึกษาต้นสาละกับการประสูติ

การเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในสวนพุทธธรรม
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เสวยวมุิตตสุิข พนัธุไ์ม้ มุจจลินทแ์ละราชายตนะ

นักเรียนประชุมกลุ่มส่งตัวแทนแสดง
ความคิดเห็นเพื่อการอนุรักษ์พรรณไม้
ทีเ่กีย่วขอ้งกบัพทธุประวตัิ

ศกึษาตน้สตัถะ (โพธิ)์ และบวัตรสัรู้

ศึกษาการแสดงธรรมจากสถานการณจ์ำลองป่า
อิสิปตนมฤคทายวนัและเวฬวุนัวหิาร (สวนไผ)่
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เรื่องระบบนิเวศ

วิชาวิทยาศาสตร ์(ว 102 )       โรงเรยีนสตรภูีเก็ต   จ.ภูเก็ต

คำนำ
สำหรบัเนือ้หาวชิาวทิยาศาสตร ์ว 101 ระดบัช้ัน ม. 1 เรือ่งระบบนเิวศนัน้ มีจุดมุง่หมายทีจ่ะใหน้กั

เรยีนไดศ้กึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งสิง่มชีีวติกบัส่ิงมชีีวติ และสิง่มชีีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยใหน้กัเรยีนไดรู้้จัก
การสำรวจระบบนิเวศที่อยู่รอบๆ ตัว ดังนั้นในกระบวนการเรียนการสอนวิชานี้จึงมีส่วนสัมพันธ์กับ   “สวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน”  ซึ่งครูผู้สอนบูรณาการเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริงและยังเป็นการปลูกจิต
สำนกึใหน้กัเรยีนสนใจใฝรู้่  รักตน้ไมแ้ละรูจั้กพนัธุพ์ชืหลายๆ อยา่ง   รวมทัง้ทำใหน้กัเรยีนใกลชิ้ดธรรมชาติ
และเหน็คณุคา่ของธรรมชาต ิอันจะเปน็แนวทางไปสูก่ารเรยีนรูท้ีจ่ะอนรัุกษส่ิ์งแวดลอ้ม  ไวใ้หค้งอยูใ่นสภาพ
ท่ีดีต่อไป

สาระสำคัญ
ระบบนเิวศ หมายถงึ ระบบทีก่ลุม่ส่ิงมชีีวติในแหลง่ทีอ่ยูเ่ดยีวกนั มีความสมัพนัธซ่ึ์งกนั และกนัและ

มีความสมัพันธกั์บส่ิงแวดลอ้มน้ัน ๆ
ระบบนเิวศ จำแนกไดเ้ป็น  2  ประเภทใหญ่ๆ  คือ ระบบนเิวศบนบก  และระบบนเิวศในนำ้

จุดประสงคก์ารเรียนรู้
1. บอกความหมายของคำวา่  “ระบบนิเวศ”  กลุ่มส่ิงมีชีวิต และแหลง่ทีอ่ยู่
2. เปรียบเทียบความแตกตา่งของส่ิงแวดล้อมในบริเวณต่างๆ ท่ีสำรวจได้
3. เขยีนแผนผงัแสดงบรเิวณทีส่ำรวจพรอ้มแสดงตำแหนง่ทีพ่บในการสำรวจได้

กจิกรรมการเรยีนการสอน
       1.  แบง่นกัเรยีนออกเปน็ 12 กลุม่ ๆ  ละ 3-4 คน

2.   นักเรียนศึกษาความรู้เร่ือง ระบบนิเวศ จากหนังสือแบบเรียน แล้วนำมาอภิปรายสรุปร่วมกัน
3. ใหน้กัเรยีนแตล่ะกลุม่ศกึษากจิกรรม 6.1 ในหนงัสอืแบบเรยีน เรือ่งการสำรวจสิง่แวดลอ้ม
4. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 6.1 เร่ือง การสำรวจส่ิงแวดล้อมโดยครูกำหนดใหนั้กเรียนแต่ละกลุ่มไปสำรวจ

สถานท่ีขนาดพ้ืนท่ีประมาณ 4 ตารางเมตร ซ่ึงเป็นสถานท่ีภายในโรงเรยีนท่ีประกอบด้วยระบบนิเวศ
       บนบกและระบบนเิวศในนำ้
5. สุ่มนักเรียน 3 กลุ่ม ให้ส่งตัวแทนออกมาเลา่ถึงส่ิงท่ีได้รับจากการไปสำรวจ
6. ครตูัง้คำถามวา่ ขอ้มูลจาก 3 กลุม่นีมี้ส่ิงมชีีวติทีเ่หมอืนหรอืแตกตา่งกนัอยา่งไร ทำไมจงึเปน็เชน่นัน้
        (แนวคำตอบอาจจะเปน็วา่ เปน็เพราะสถานทีท่ีไ่ปสำรวจแตกตา่งกนั)
7. ครูอธิบายว่าสถานท่ีท่ีเป็นแหล่งน้ำ เรียกว่า ระบบนิเวศในน้ำ ส่วนสถานท่ีท่ีเป็นพ้ืนดินเรียกระบบ
       นิเวศบนบก
8. ครูต้ังคำถามวา่ ในระบบนเิวศแตล่ะแหง่จะมีอะไรท่ีเหมอืนกัน (แนวคำตอบคอื ส่ิงมีชีวิตและสิง่

ไม่มีชีวิต)
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9. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปว่า ส่ิงมีชีวิตหลายๆ  ชนิดมาอยู่รวมกันในระบบนิเวศ เราเรียกว่า กลุ่มสิ่งมี
       ชีวติ ส่วนสิง่ทีไ่ม่มีชีวติในระบบนเิวศ แตมี่ความสมัพนัธก์บัส่ิงมชีีวิต เราเรยีกวา่ แหลง่ทีอ่ยูอ่าศยั
10.นักเรียนศึกษาใบความรู ้ เร่ือง “ระบบนิเวศและบทบาทของสิง่มีชีวิตในระบบนิเวศ”
11.นกัเรยีนเขยีนรายงานผลการทำกจิกรรม และทำแบบฝกึหดั

ส่ือการเรยีน
1. แบบเรยีน
2. ใบความรู ้เรือ่ง ระบบนเิวศ
3. แบบฝึกหัด

การวดัและประเมนิผล
1. สังเกตจากพฤตกิรรมการมส่ีวนรว่มและการทำงานในระบบกลุม่ของนกัเรยีน
2. จากการอภปิราย
3. จากการตอบคำถาม
4. ทำแบบฝกึหัด
5. จากรายงานผลการทำกจิกรรม
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ของเล่นจากลูกยางพารา
Para Rubber Seed Toy

หมวดการงานอาชีพ          โรงเรยีนสตรภูีเก็ต  จ.ภูเก็ต

ยางพารา  เป็นพืชเศรษฐกิจท่ีทำรายได้ให้กับภาคใต้ของประเทศไทย โดยเฉพาะจังหวัดภูเก็ต และผลิต
ส่งออกตลาดโลกเป็นอันดับ 3  รองจากอินโดนีเซีย และมาเลเซีย มีการนำเข้ามาปลูกในประเทศไทย
โดยพระยารัษฎานุประดิษฐ์มหิศรภักดี  สมุหเทศาภิบาล มณฑลภูเก็ต นักปกครองผู้มองการณ์ไกล
ไดเ้ดนิทางไปดงูานในประเทศมลาย ูเหน็ชาวมาลาย ูปลูกยางพารากนัไดผ้ลดมีาก กเ็กดิความสนใจทีจ่ะนำ
ยางพาราเขา้มาปลกูในประเทศไทยบา้ง

วถิกีารตลาดของยางพารามุง่เนน้ไปในผลผลตินำ้ยางพาราเปน็หลกั แตลู่กยางมกัไมไ่ดน้ำไปใชใ้ห้
เป็นประโยชน์เลย จึงเกิดภูมิปัญญาชาวบ้านได้นำเอาลูกยางพารามาประดิษฐ์เป็นของเล่นให้กับเด็กๆ
โดยไมต้่องไปซ้ือหาใหส้ิ้นเปลือง ยังเกดิคุณค่าสืบทอดใหลู้กหลานเลน่เป็นการสรา้งความสมัพันธ์อันดีภายใน
ครอบครัวอีกด้วย

หมวดการงานอาชีพ  ได้สืบทอดเจตนารมณ์แห่งภูมิปัญญาชาวบ้านท่ีได้นำลูกยางมาประดิษฐ์เป็นของ
เล่นให้กับเด็กๆ มาบูรณาการสอดแทรกไว้ในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา ง. 015 ผลิตภัณฑ์
จากวสัดทุอ้งถิน่ ซ่ึงไดรั้บความสนใจและสนกุสนานจากการไดป้ระดษิฐ์ของเลน่ชิน้นีเ้ปน็อยา่งมาก
อปุกรณ ์

1. ลูกยางทีสุ่กจากตน้ลว่งหลน่สูพ่ืน้ดนิแลว้
2. ไม้กลมยาวประมาณ 5-7 น้ิว

            (หรอืไม้เสยีบลกูชิน้)
3. ไม้ไผ่ทำใบพัดหรือใช้ใบตาลก็ได้
4. เชือกด้ายเส้นขนาดกลาง

            ยาวประมาณ 10-12 น้ิว
5. มีดสำหรบัเหลาไมไ้ผ่
6. ลวดแหลม

วิธีทำ
1. นำลกูยางทีมี่ลวดลายสวยงาม เจาะหวัทา้ยใหเ้ปน็ขนาดเทา่หวักา้นไมข้ดี ใช้ลวดแหลมเขีย่หรอื

เคาะไสอ้อกใหเ้กลีย้ง
2. เจาะรตูรงกลาง 1 รู เพือ่ไวร้้อยเชอืกสำหรบัดงึ
3. ร้อยเชอืกจากรตูรงกลางแลว้เอาปลายเชอืกไปผกูกบัไม้มัดใหแ้นน่  เมือ่ดงึจะไมห่ลดุ
4. ผูกปลายเชอืกกบัไม้ขวางไว ้เพือ่กนัหลดุมอืเมือ่ดงึเลน่
5. เหลาไมไ้ผ่ใหแ้บนยาวเพือ่ทำใบพดั แลว้เจาะรตูรงกลางเสยีบเขา้กบักา้นไมเ้มือ่ดงึใบพดั

จะหมุนตามและดงึด้ายให้กลับเข้าแกนกลางอกี (ลักษณะการเลน่ปล่อยมือดึงเข้าออกคล้ายเล่น โยโย่)
6. ใช้สีตกแตง่ใบพัดตามอสิระแหง่ความคดิ ติดหมุดด้วยเมด็ลูกปัดด้านบนของใบพดั

ให้สวยงามตามใจชอบ



สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน                                                                                                                    227

โครงการแปลแผ่นพับแนะนำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน
เป็นภาษาอังกฤษ

โดยนกัเรียนวชิาภาษาองักฤษ โครงงานชัน้มธัยมศกึษาปท่ีี 2 ปีการศกึษา 2541

         โรงเรยีนสตรภูีเก็ต  จ.ภูเก็ต

โครงงานนีจ้ดัทำเพือ่ :
1.  สนองจดุประสงคข์องงานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนทีต่อ้งการสรา้งจติสำนกึใหน้กัเรยีนรกัตน้ไม้

ข้อท่ีว่า  “นำสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนมาบูรณาการกับการเรียนการสอนทุกรายวิชา”
2. สนองวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบเข้ม กลุ่มพัฒนาประสบการณ์ภาษา

อังกฤษที่ว่า เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษจากสื่อที่หลากหลายสอดคล้องกับ
เหตุการณ์ทางสังคมตามความสนใจ และความต้องการผู้เรียน และสามารถวิเคราะห์ สรุป และนำเสนอ
ความรูใ้หมเ่ปน็ภาษาองักฤษทีถ่กูตอ้ง โดยมุง่พฒันาการเรยีนรูอ้ยา่งอสิระ เนือ่งจากปกีารศกึษา 2542 เปน็
ปีที่โรงเรียนสตรีภูเก็ตครบรอบ 90 ปี จึงเสนอแนะให้นักเรียนมุ่งเน้นการศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่างๆ ภายใน
โรงเรียนและท้องถิ ่น เมื ่อมีนักเรียนกลุ ่มหนึ ่งเสนอโครงการที ่จะศึกษาค้นคว้ารายละเอียดเกี ่ยวกับ
สวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน ประกอบกบัทางสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีนมจุีดประสงคจ์ะใหมี้การจดัทำเอกสาร
เพ่ือแนะนำสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียน ให้เป็นท่ีรู้จักของชาวต่างประเทศท่ีมาเย่ียมชม ด้วยแผ่นพับ  ภาษาอังกฤษ
จึงได้สนับสนุนให้มีการทำโครงการเกีย่วกับสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนข้ึน

ข้ันตอนการดำเนนิงาน
1.  นักเรียนกลุ่มท่ีต้องการศึกษา ค้นคว้าเก่ียวกับสวนพฤกษศาสตร์ ปรึกษาอาจารย์ผู ้ร ับผิดชอบ

งานสวนพฤษศาสตรโ์รงเรียน
2. เมื่อรับทราบจากอาจารย์ผู้รับผิดชอบงานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนว่าต้องการให้แปลแผ่นพับ

แนะนำงานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนเป็นภาษาอังกฤษ  นักเรียนประชุมคิดวิธีและข้ันตอนการดำเนนิงาน
3. ศึกษาข้อมูลในสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียนและแผ่นพับ เพื ่อนำไปแปลเป็นภาษาอังกฤษ

และเผยแพรค่วามรู้ ท่ีได้แก่เพ่ือนนักเรียนในช้ัน
4.  วางโครงการวธีิการนำเสนอในชัน้เรียนเพ่ือเผยแพร่ความรู้
5.  อาจารย์ประจำวิชาตรวจสอบข้อมูลความถูกต้อง
6.  นักเรียนแก้ไขข้อมูลต่างๆ ตามท่ีได้รับการตรวจสอบ
7.  นำข้อมูลท่ีได้รับจากการตรวจสอบไปพิมพ์ และจัดทำอุปกรณ์เพ่ือใช้ประกอบการนำเสนอในช้ันเรียน
8. นักเรียนนำเสนอข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าต่อเพ่ือนนักเรียนในช้ัน

ประโยชน์ท่ีนักเรียน ได้รับจากทำโครงการ
1. นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษในการแปลแผ่นพับ และการนำเสนอใน

ช้ันเรยีน
2.  ได้รับความรูเ้ก่ียวกับพรรณพืช และสรรพคณุของพชืท่ีนำเสนอ
3.  เหน็คณุคา่ของการมสีวนพฤกษศาสตรโ์รงเรยีน เหน็ประโยชนข์องตน้ไม ้ทำใหรั้กตน้ไม ้และมจิีต
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สำนึกท่ีจะช่วยกันอนุรักษ์ต่อไป โดยเฉพาะอยา่งย่ิงพันธ์ุไม้ประจำถ่ิน พันธ์ุไม้หายากหรอืกำลังจะสูญพันธ์ุ
4.  เหน็ประโยชนจ์ากการเรยีนรูเ้ชงิบรูณาการกลา่วคอืสามารถนำความรูเ้กีย่วกบัสวนพฤกษศาสตร์

โรงเรียน มาบูรณาการให้เกิดการเรียนรู้ในหลายๆ  รายวิชา และสามารถหาความรู้ในแต่ละวิชาได้จากทุกส่ิงรอบตัว

ตัวอย่างผลงาน
1. แผ่นพับแนะนำงานสวนพฤกษศาสตรโ์รงเรียนภาคภาษาองักฤษ
2. ตัวอย่างพรรณไมแ้ห้งในท้องถ่ิน
3. สรรพคณุของพรรณพชืทีจั่ดแสดง

ภาพแสดงตวัอย่างพรรณไม้แห้ง

ภาพตัวอย่างแผ่นพับแนะนำโครงการ
สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน
ภาคภาษาอังกฤษ


